Lsteettomyys
Kristvenan-
kaupungissa




Kristionankaupungin Lakunnan
Ja Uimahallin totmeinnanjohiaya.




Menda

« Asun Kristinankaupungissa
ioerheeni kanssa, kaksi aikuista
asta.

* Liikunnanohjaaja

« Ammarttikoulun opettajan
patevyyden

« Terveystieto

* Likunnangpettajan sivuaineen
oppinnot AA

« Urheilupsykologia

« 23 v Narpion ammattikoulussa
likunnanopettajana.




Kristvenankaupunk:
on kaksikielinen
pien mulila
mahlava kaupunk:
meren adaressda
linsirannikolla.




Tictoa Kristionankaupungista/’

Kaksikielinen kaupunki rannikolla Porin ja
Vaasan valilla.

6500 asukasta
Ruotsinkielisia 54%
Suomenkielisia 42%
Maahanmuuttajia 4%

35% vaestosta on + 65 vuotiaita

Soveltavaan liikuntaan kuuluu
suunnileen15% vaestolta ( LN )

Aktiva foreningar inom idrott, ungdom och
kultur. Arto Kolvisto IF Lanken mest kand.

Flera pensionarsforeningar som aktiverar
sina medlemmar under hela aret.

Folkhalsan ar ocksa akt_i_v i oIika_d_eIar av.
kommunen som arrangor av akt|V|t_eter for
alla aldersgrupper. Foraldracafe, simkurser.

Medborgarinstitutet samt pensionars-
foreningar arrangerar verksamhet for
anpassade motionsgrupper bla.
vattengymnastik och gym for seniorer.

Sega gubbar och raska flickor. Seniorer som
idkar latt motion och samvaro.



Misti innostus Lihti esteettomyyteen?

Ensimmainen kokoontuminen
* Kaupunki on ollut mukanan 19.11.2018.
kolmivuotisessa Soveltavan
liikunnan projektissa joka
Lotta Nylund Sovelista veti.
« Mukana oli kuusi
kaksikielisia kuntia.

 Hankkeen tavoite on ja oli
Kkehittiaia laaja-alaisesti
soveltavaa liikuntaa.




Esteettomyys on
ihmisoikeus ja tasa arvo

Kysymys.

Kunta, seurat ja
yksityiset on otettava
huomioon erityisryhmii
ja niiden mahdollisuus
osallistua
harrastustoimintaan.
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Esteettomat likuntatilat on oltava
toimivia ja turvallisia.

EsteetOn pukuhuone ja pesutilat on
oltava kayttgjalle tarkoituksen-
mukainen.

Valaistus ja iimanvaihto riittava.
Materiaalit ja varit sopivia ja puhtaita.
Mitoitus ja akustiikka riittava.

Kuva: Kristiinahalli joka toimii likunta ja
yleisdtapahtuma paikkana. 800 m2
rakennettu 1995 remontoitu 2015.



Ketka ovat
asiakkaamme?2

« Seurat, yksityiset, koulut,
eldkeldiset, tuki - ja
osaamiskeskus Eskoo ja
Kérkulla,

« Henkilbilld joilla on
rajoitteinen toimintakyky

« Lastentarha ja eskarit.
o [kGihmiset
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Kristiinahalli missi tehtiin esteettomyyskartoitus
maaliskuussa 2021. Petri Rissanen och Thomas Jalas.

« Huomiotavaa tuli esim.

* Kynnyksien nousukulma,
varit, oviaukkojen leveys ja
mekanismi, opasteet,
sisQAAnkAynnit, avaus-
kahvojen korkeudet,
naulakot, hanat,
vaatekoukut, erillisia
pyratuolipaikkoja,
esiintymiskorokkeelle
vaiketa paadstd,




Kartowtulsen
hyodyt!

* Minulle kartoitus on/oli siimi& avaava
ja muistutus siitd ettd moneen asiaan
pitdd ottaa huomioon kun
rakennetaan, remontoidaan ftai kun
jarjestetadn tapahtumia.

« Talonmiehelle ja kaupungin
rakennuksista vastaavalle on
informoitu kartoituksesta.

« Esteettomat ratkaisut mahdollistavat
yhdenvertaisuuden jokaiselle ihmiselle
toimia arjessa ja olla osallisena
yhteiskunnassa eri elaman alueilla ( Vaasan
kaupunki).




Yhteistyo monien
tahojen kanssa on
tarke:ita!

« Luontopolku ihan
kaupungin keskustan |Ghella
on pyritty parantamaan ja
tehdd kaikille kaytto-
ystavallisempi metsa-
hallituksen yhteistyolla.

« Kristinakenttd on myos
remontoitu ja tehty
esteettomdaksi mutta
pukuhuoneet pitdd vield
rempata.




Kaikilla on oikeus!

Hankittiin HippoCamp Al
-terrain maastopyrdatuoli
joka Eskoo, yksityiset ovat
saanneet lainata
iImatteeksi.

Talla hetkella se on
kaupungin esikoulun
kQytettavaksi.

Hippocampen in




Eri tapahtuamat tuovat ihmisille tietoa
esteettomyydestii tai saavutettavaudesta!

Yhteistyota Folkhdlsan, Maliken, seurojen
ja koulujen mm Abo akademin kanssa.




e Saatiin kokellla eri
apuvalineiden kayttod
syksylla 2020.



Tukea ollaan haettu ja saatu ere
proyekiteihin!

 AVI:Ita 8 kuukauden menossa
oleva "kaikilla on oikeus liikkua™
projektiin. 50/50%

« Uudenmaan ELY keskus

luontopolun parantamiseen.
50/50%

 Harrastamisen Suomen malliin
ollaan haettu tukea! Nuorille
harrastuksial




RKiitos kaikille osallistujille ja kiitos Suomen
lastenkulttuurikeskusten liitolle sekii
Paralympiakomitealle etti sain olla mukana esittelemiissi
Kristiinankaupungin casin!

Kuva on otfettu
Kristiinankaupungin
Pyhdvuoren
pirunpellosta missé
perunaa ei taatusti
kasval
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