
Välkommen att arbeta med barnets rättigheter genom konst! 
 
Videon intill ger dig tips och instruktioner om hur du och din grupp kan med hjälp av 
bildkonst och drama behandla barnets rättighet till gott bemötande, som är temat för 
Veckan för barnets rättigheter år 2021 #JagÄrBetydelsefull #DuÄrBetydelsefull. I år 
ordnas veckan 15.–21.11. 

Instruktionsvideon är avsedd för pedadogen men den får gärna visas också till barnen 
som en inledning till det gemensamma arbetet. 

Metoderna som används inom barnkultur och konst är utmärkta verktyg för att lära 
känna och bearbeta barnets rättigheter tillsammans med barnen på ett åldersanpassat 
sätt. Arbetet utgår från tanken att man får ha olika idéer och experimentera. Det finns 
inget rätt eller fel sätt att göra! Vi sporrar varje barn att göra själv och uppmärksammar 
deras framgångar. På så sätt stärker vi barnets egna uttryck, delaktighet och känslomäs-
siga färdigheter och samspelsförmåga. 

Förbundet för barnkulturcenter i Finland vill önska dig och din grupp en god Vecka för 
barnets rättigheter och hoppas att ert arbete med konst ger er nöje och nya insikter!

Du hittar fler metoder för att arbeta med konst i grupp på adressen lastenkulttuuri.fi

Sammanfattning över arbetsfaserna:
Längd på instruktionsvideon: ca 8 minuter

Stund 1 
Samla material t.ex. från naturen

Stund2
45–60 min, pyssla en mask
Ni behöver: Kartong eller papp för maskens bas, dekormaterial, sax, lim, tejp, käpp /gum-
miband

Stund 3
45-60 min
Dramatiserat maskspel där inga ord får användas, med syfte att utforska det egna och an-
dras kroppsliga uttryck. Under maskspelet ska man också hitta på goda gärningar, varefter 
man testar och upplever deras effekt på sig själv och den andra.
Ni behöver: Ett rum med tillräckligt med utrymme för rörelse och kroppsligt uttryckande.


