Yhteislaulu

* Teemme toisistamme vahvoja,

* emme pelkaa toisten kohtaamista.
* Oomme vahvempia yhdessa,

* etenemme,

e kasi kadessa.
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Turvallisemman tilan
periaatteet toiminnallisesti




Flinga QR-Koodi

uuuuuuuuuuuuu



Turvallisemman tilan periaatteet lasten silmin

e https://www.youtube.com/watch?v=hwvrprD66PM
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https://www.youtube.com/watch?v=hwvrprD66PM

Turvallisemman tilan
periaatteet
harrastustoiminnassa

sl LINELMIEN
= 2 PLANEETTA
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Tyopajan sisilto

Luova lava toiminnan ohjaajien esittaytyminen

Lasten kommentteja luova lava toiminnasta

TyOpaja turvallisemman tilan periaatteiden mukaisesta toiminnasta
Turvallisemman tilan -periaatteiden kuvakortit

Lapsille suunnatut turvallisemman tilan periaatteet, joiden pohjalta tehdaan saannot toiminnalle. Esimerkkeja
ja aktiviteetteja Luova lava —toiminta

|deoita ja toimintatapoja chat-seinélle, joiden avulla turvataan turvallisemman tilan toteutuminen lasten toiminnassa.
Toiminnalliset menetelmat: tilassa liikkkuminen, maalaus, rajojen asettaminen, biisi
QR-koodilla paasee kirjautumaan chat-seinalle

Palaute ja kysymykset toiminnasta
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Turvallinen harrastus

Mahdollistaa lapsille ja nuorille luovaan toimintaan heittaytymista, taitojen harjoittelua
seka kokemista ja onnistumista.

Tukee osallistujan oman mielipiteen muodostamista ja perustelemista.

Luova lava -monitaidetoiminta tukee esiintymista ja omasta Hetki taitelijana -
kokemuksesta nauttimista. Hetki taiteilijana on ryhman yhteinen tuotos.

Haluamme, etta jokainen osallistuja voi kokea olonsa turvalliseksi Nuorisoseurojen
Luova lava -toiminnassa, ja siita syysta noudatamme turvallisemman tilan
periaatteita.

Turvallisempi tila tarkoittaa esimerkiksi sita, etta jokainen saa olla oma itsensa.
Voimme luoda turvallisempaa tilaa yhdessa, kun jokainen noudattaa yhteisia ohjeita.

D

Nuorisoseurat



b2 Periaateisiin sitoutuminen

Luova lava -monitaidetoiminnassa tehdaan lapsille
suunnatut turvallisemman tilan periaatteiden
mukaiset saannot. Nama toimintaperiaatteet tehdaan
yhdessa osallistujien kanssa luovasti ja osallistavasti.

Teema pohjautuu ja nojaa sisalloltaan lapsen oikeuksien
sopimuksen:

813: Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa, kunhan ne
eivat loukkaa muiden oikeuksia. Lapsella on
oikeus saada tietoa.
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Luovalava -
toiminta

* Luova lava -toiminta on Nuorisoseurojen
esittavien taiteiden leiri- ja harrastustoimintaa.

» Sisaltona on yleisimmin teatteri, tanssi, musiikki,
sanataide, kuvataide ja sirkus.

 Osallistujien oma luovuus ja osallisuus ovat
keskeista toiminnassa.

* Luova lava on matalan kynnyksen taidetoimintaa
— osallistujilla ei tarvitse olla aiempaa kokemusta
taiteen harrastamisesta.

« Toimintaan sisaltyy yhteinen esitys, Hetki
taiteilijana.

« Luovalava.fi



https://nuorisoseurat.fi/toiminta/luova-lava
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harrastustoiminta

YKSILO TOIMINTA

« Itsetunnon kehittyminen « Harrastukset kasvun tukena

« Sosiaalinen vahvistuminen « Monipuolinen ja laadukas

« Tekemalld oppiminen harrastustarjonta

«Tietojen ja taitojen karttuminen « Koulutetut ja osaavat ohjaajat
« Onnistumisen ilo « Aidosti avoin toiminta

« Osallisuus

« Harrastustoimintaamme ohjaa
kasvatusnakemyksemme.

e : PERHE YHTEISO
+ Meilla harrastukset ovat aina kasvun +Yhtelnen tekeminen Yewat
tukena. i Vhidsotyhdess

« Kasvatustyon tukeminen «Turvallinen ja suvaitsevainen
« Kulttuuri arjessa ymparistd

 Meilla on yli tuhat viikoittaista
toimintaryhmaa yli 600 paikallisessa
seurassa!

* Meilla harrastetaan tanssia, teatteria,

.. . | \ ) Toiminta-ajatuksenamme on, etta kasvatus- ja harrastustoimintamme edistaa lasten ja
| | IkU ﬂta Ja montaa m U Uta |aJ |a . ) ) nuorten kokonaisvaltaista kasvua seka aktiivista ja vastuullista kansalaisuutta. Eri-ikaisten

yhdessa toimiminen vahvistaa yhteisollisyytta ja yhdenvertaisuutta seka lisaa hyvinvointia.




Harrastustoiminnan
tavoitteet

« Jokainen tuntee olonsa turvalliseksi ja
tervetulleeksi.

« Jokainen saa olla oma itsensa.

« Harrastajat tietavat, miten taalla toimintaan
ja miten asioihin puututaan.

* Yhteisdllisyys kasvaa.
« Ryhmalla on omia sisaisia juttuja.
 Osallistujat luottavat toisiinsa.

« Ryhmassa on avoin ilmapiiri.

N>
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TURVALLISEMMAN
TILAN PERIAATTEET

Haluamme, ettd jokainen voi kokea olonsa turvalliseksi toiminnassamme. Siksi noudatamme turvalli-
semman tilan ohjeita. Turvallisempi tila tarkoittaa esimerkiksi sita, etta jokainen saa olla oma itsensa.
Voimme luoda turvallisempaa tilaa yhdessa, kun jokainen noudattaa seuraavia ohjeita:

1. Ole avoin
Kohtaa muut Iasnaolijat ilman
ajatusta siitd, millainen ihminen
han voisi olla. Anna jokaisen olla
oma itsensa.

4. Pyyda anteeksi
Jos huomaat etta olet loukannut
tahallisesti tai vahingossa,
pyydathan anteeksi

Av %
l

5. Rentoudu
Osallistu toimintaan rennosti
Virheita sattuu kaikille. Kysy ja

keskustele rohkeasti. Jos et ole
varma jostakin asiasta, voit aina
kysya muilta osallistujilta tai

ohjaajilta




Ole avoin

Kohtaa muut lasnaolijat ilman ajatusta siita,
millainen ihminen han voisi olla. Anna
jokaisen olla oma itsensa.

« Miten ohjaajana tuet avoimuutta?

« Millaiset harjoitteet tai leikit tukevat
avoimuutta?
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Kunnioita

Tutustu ja juttele kaikkien kanssa. Kuuntele ja
kannusta. Ethan koske toiseen inmiseen tai toisen
tavaraan ilman lupaa.

 Millaisia tapoja on huomioida kaikki osallistujat?
« Miten uudet jasenet otetaan vastaan?

« Miten toimitaan, jos toisten tavaroihin kosketaan
ilman lupaa?

« Miten toimitaan, jos toisiin kosketaan ilman lupaa
tai epasopivasti?

N>
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Kerro ohjaajille, mikali kohtaat epareilua tai
muuta epaasiallista kohtelua. Auta jos huomaat,
etta joku kiusaa tai loukkaa toista, ja kay
kertomassa ohjaajalle.

. Mita tapoja ohjaajalla on huomioida ja
havainnoida ryhmaa?

. Millaisilla harjoitteilla tai leikeilla pystyt QD
havalnn0|maan Whmaa? Nuorisoseurat



Pyyda anteeksi

Jos huomaat etta olet loukannut tahallisesti tai
vahingossa, pyydathan anteeksi.

« Miten osallistujien kanssa voi harjoitella anteeksi
pyyntda? Onko muita keinoja kuin sanallinen?

« Mita keinoja harrastajilla on ilmaista, etta ei pida
jostain asiasta/kaytoksesta tms?
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Rentoudu

Osallistu toimintaan rennosti. Virheita sattuu
kaikille. Kysy ja keskustele rohkeasti.

Jos et ole varma jostakin asiasta, voit aina kysya
muilta osallistujilta tai ohjaajilta.

« Mista naet, jos joku ei ymmarra ohjeita tai on
epavarma? Mita keinoja tassa on tukea?

« Mika lisda ryhman yhteista hyvinvioitia?

+ Millaisia yhteisia juttuja teidan ryhmélla on?
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Ohje osallistujalle - toimi niin

Toimi nain, jos kohtaat hairintad tai muuta epaasiallista kohtelua

« Hairinta on ihmisarvoa loukkaavaa kayttaytymista, joka perustuu henkilon ominaisuuksiin. Hairintaa voi
olla rasistinen tai muu johonkin ryhmaan kohdistettu vinapuhe seka epaasiallinen tai syrjiva kohtelu.
Seksuaalinen hairinta on sanallista, sanatonta tai fyysista, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kaytosta,
jolla loukataan henkilon henkista tai fyysista koskemattomuutta. Syrjintaan, hairintaan ja epaasialliseen
kohteluun puuttuminen on jokaisen tehtava.

 Kaikenlainen hairinta on kiellettya toiminnassamme. Hairintaan puuttuminen ei ole vain kohteen
vastuulla. Voit kuitenkin ilmaista sinulle sopivalla tavalla, jos toisen henkilon toiminta sinua kohtaan tuntuu
epamukavalta. Jos koet hairintaa tai muuta epaasiallista kohtelua, tai et ole varma onko kyse hairinnasta,
voit aina olla yhteydessa ryhmasi ohjaajaan.

« Teemme parhaamme, etta toimintamme on turvallista kaikille, ja kuulemme siita mielellaan myos

palautetta. @
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Ajatuksia turvallisemman tilan

periaatteiden kayttoonottoon

Kay ensin rauhassa itse periaatteet lapi, ja vasta sen jalkeen osallistujien kanssa.

Pysahdy lukiessasi kysymaan esimerkiksi: "Mita tama sana tarkoittaa?” Pohdi: "Minkalaisissa tilanteissa tallaista voisi
sattua?" "Miten siihen tulisi reagoida?” "Miten tama voisi nakya juuri taalla meilla?”

Monet hyotyvat kuvista, kayta niita lisana. Voit myos kuvittaa piirtamalla periaatteita ylos.

 Voit kayttaa yhdessa pelkkia kuvia ja keskustella, mita tama kuva tarkoittaa meidan toiminnassa. Voit myos keksia
kuvaan sopivan leikin tai harjoitteen, joka tukee turvallisemman tilan periaatteita.

Ole avoin kysymyksille. Jos et tieda, miten selittaa jokin sana tai asia, pyry selvittamaan merkitys. Aikuistenkaan ei tarvitse
tietaa kaikkea. Muista palata asiaan!

Muista - aikuisen esimerkki on isoin suunnannayttaja. Jos teet itse virheen tai epaonnistut, naytathan avoimesti mallia,
miten toimitaan reilusti ja oikein.

Tutustu ryhmaasi, juttele kaikkien kanssa. Ole kiinnostunut, nain olet heti lahempana ryhmaasi ja voit puuttua ajoissa.

Turvallisemman tilan periaatteet voi pilkkoa pienemmiksi. Periaatteita tukevia harjoitteita ja leikkeja seka keskusteluja
kannattaa kayda lapi pitkin toimintakautta. Ala purista saantoja tyyliin: “Nyt on pakko tehda saannot!”



Otathan toiminnassasi kayttoon
turvallisemman tilan periaatteet
kiitos!

Turvallisemman tilan periaatteet [0ydat Nuorisoseurojen tydkalupakista.
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