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Basta lasare,

du ar intresserad av i enlighet med Finlands lagar och férordningar erbjuden
jamstalld, likvardig och tillganglig konstverksamhet. Av verksamhet, till vilken
alla typer av manniskor ar valkomna for att fa konst- och
framgangsupplevelser, precis som de ar.

Nar det galler tillganglighet vands intresset mot de upplevande individerna

i konstverksamheten, namligen kunderna. Nar vi diskuterar tillganglig
verksamhet kan denna tolkas som om det endast ar fraga om verksamhet for
personer med funktionsnedsattning. Tillganglighet handlar faktiskt om att alla
manniskor ar olika. Vi har alla olika férmagor att géra saker och ting och olika
utmaningar i var verksamhet.

Tillganglighet uppnas steg for steg. Forsta steget ar viktigast - du borjar
nagonstans och gar framat stegvis. Det ar inte sarskilt komplicerat att 6ka
tillgangligheten i det egna arbetet eller i den egna arbetsgemenskapen, men
det kraver en férandring. Om ingenting forandras i dag, kommer ingenting
ens om tio ar att vara forandrat. Att du har 6ppnat denna guide kan du redan
betrakta som ditt forsta steg.

Syftet med guiden ar att ge verktyg och tips for tillganglig verksamhet. Guiden
har tagits fram som en del av projektet SATA2, Saavutettava taideharrastus

2 (Tillganglig hobby inom konst 2). Projektets syfte ar att forbattra
tillgangligheten av kulturella och konstnérliga aktiviteter pa riksniva for barn
och ungdomar i behov av sarskilt stéd.

2.3.2020
Saija Hopea och Maarit Makinen, projektsamordnare for SATA2

I samarbete med:

Tammerfors stad

Undervisnings- och kulturministeriet
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Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
grundldggande konstundervisning




Innehallsforteckning

1. BAKGRUND..........oouemiiimenrninereniaereseneesesensesesessesesensesesesssesensesessssesessassssenne 4
2. INKLUDERING .......cocuouiiiininenensescsenesesesesesesessssesesesesessssenesesesssssssessssssnsssens 7
3. OPPET BEMOTANDE OCH RESPEKT ........ccveuetimetenrenereneeneneenenseneseneeseseesenee 9
4. ATTITYDEN AVGOR .......ooeeeeiereeeteeeeteeeneseseesensesessenesesesseseenensesensesensenennes 13
5. TILLGANGLIGHET VID PLANERING..........cccceoveuemenrrinererenenenenenenensneseneane 16
6. BARNS DELTAGANDE | PLANERINGEN OCH PLANERINGSVERKTYG...... 18

7. GRUNDLAGGANDE KONSTUNDERVISNING:

Olika slags inlarare, anpassning av undervisning och

utarbetande av individuell laroplan ............cccccooiiiiiiiiiiiiiiinnnnneineeeneeneee. 23
8. TILLGANGLIGHET INOM KOMMUNIKATION, PRISSATTNING

OCH DEN BEBYGGDA MILJON ......cooiuiimieiiiiiiirciceecnenenesensenseneenesensennenae 30
9. NATVERK, SAMARBETE OCH HJALPMEDEL SOM STOD

I VERKSAMHETEN ........cooviitiminiierenetenenesesesesesesesssenesesessssssenesesssssssssesesssesens 38
10. UPPLEVELSER OCH IDEER GENOM FORSOK OCH MISSTAG .................. 48
11. ATTITYDMARKET TILLGANGLIG HOBBY INOM KONST.........cccocoevureven. 64
12. FLER LANKAR OCH TIPS .....cooomiiiieeenenerenecneneenenseneseneesensenensenensensnnensanens 68
12, KALLOR. ......cooimeeetenerteaeseteesetesesesensesesesssesessenessasesssssensasanensassensasnenns 69

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med

3 grundldggande konstundervisning




4

1. BAKGRUND

Aura Linnapuomi

Nyckelord:
mangfald, tillgdnglighet, jamlikhet, lagstiftning, konventioner

Tillganglig verksamhet som mal

Alla barn och unga har ratt att uppleva och goéra konst. Det bor vara sa

latt som majligt att delta och utdva konst, oberoende av exempelvis
funktionshinder, behov av st6d, modersmal eller familjens ekonomi. Att
identifiera mangfalden hos barn, ungdomar och sig sjalv ar det forsta
steget mot en situation dar alla barn och ungdomar far utdva sina kulturella
rattigheter och dar barnkulturfaltet ar mer jamlikt.

Nar mangfalden och olika verksamhetssatt identifieras och beaktas

vid planering och genomférande av service, ar det majligt att driva en
tillgangligare verksamhet. En hog tillganglighet utgors av en helhet dar
hindren for deltagande har minimerats i flera avseenden - saval for tillgang
till information, ekonomiska maijligheter, fysisk miljo, utnyttjande av olika
sinnen, sociala faktorer som for forstaelse. Mdlet ar att barn och unga ska
kunna valja hobbyer och aktiviteter pa konstomradet utifran eget intresse i
stallet for att mojligheterna att valja ar begransade till tjanster dar man har
kommit ihag att agna uppmarksamhet at deltagare med olika egenskaper och
arbetet med att undanrdja hinder for anvandning av tjanster.

Ju battre barnen och ungdomarna kan utnyttja sina kulturella rattigheter,
desto mer hallbar och mer effektfull ar barnkulturverksamheten.
Barnkulturaktorer (och senare dven andra kulturaktorer) far nya kunder
och kvaliteten pa barnkulturverksamheten blir battre. Malet ar ett jamlikt
barnkulturfalt dar alla har majlighet att utéva konst, delta, utbilda sig och
jobba oberoende av sina personliga egenskaper.

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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Vad sags det i internationella konventioner och
lagen?

Tillganglig verksamhet och hansyn till mangfalden ar inte en fraga om att
vadlja. De internationella konventionerna om manskliga rattigheter och
Finlands lag alagger aktorer att driva verksamhet sd att barn kan utnyttja sina
kulturella rattigheter sd bra som majligt.

o Ratten att delta i det kulturella livet ar en mansklig ratt som anges
i Forenta nationernas (FN:s) allmanna férklaring om de manskliga
rattigheterna (71948, artikel 27).

e FN:s konvention om barnets rattigheter, som Finland ratificerade 1991,
tryggar ocksa barnens ratt att fritt delta i det kulturella livet (artikel 31).

o Ratten att utveckla sig anges ocksa i Finlands grundlag (731/1999, 16 8).

e Grundlagen tillater inte diskriminering av nagra orsaker som galler ens
person, sdsom handikapp, kon eller sprak (6 8).

e Lagen om kommunernas kulturverksamhet (166/2019) férutsatter att
kommunerna ordnar kulturella tjanster med lika maojligheter att delta.

o Diskrimineringslagen 2014 (1325/2014) forutsatter att likabehandling
ska framjas. Lagen kraver att utbildningsanordnare ska se till
att varje laroanstalt har en likabehandlingsplan (6 8). Enligt lagen ska
utbildningsanordnare gora rimliga anpassningar i sina tjanster for att
gdra det mojligt for personer med funktionsnedsattning att
pa lika villkor som andra utratta arenden (15 8).

o Ar 2016 ratificerade Finland FN:s konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning. Konventionen alagger Finland att
organisera den kulturella servicen och fritidsverksamheten sa att
personer med funktionsnedsattning har mojlighet att delta (artikel 30).
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Ar jag tillganglighetsagent?

Jag identifierar vad begreppet mangfald betyder.
Jag uppfattar att tillganglighet &r summan av flera olika faktorer.

Tillgangligheten kan och ska beaktas pa flera olika satt, bland annat allt
fran prissattning till fysiska hinder och information.

Jag ar medveten om att tillganglig verksamhet och hansyn till
mangfalden inte ar en fraga om att valja. De internationella
konventionerna om manskliga rattigheter och Finlands lag
alagger aktorer att driva verksamhet sa att barn kan utnyttja sina
kulturella rattigheter sa bra som mojligt.

Jag kan argumentera fér de fordelar som tillganglighet medfor.
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2. INKLUDERING

Pilvi Kuitu

Nyckelord:
inkludering, segregation, likvardig service

Verktyget for att framja en tillganglig service och ett jamlikt samhalle

ar ett inklusivt tankande. Ursprungligen anvandes begreppen

inkludering och inkluderande undervisning vid framjandet av servicen

och deltagandemadjligheterna for personer med funktionsnedsattning.
Begreppen hanvisar till ett tankesatt som har skapats i FN och Unesco

och som understryker ratten for alla personer med funktionsnedsattning
att hora till vanliga samhallen i stallet for att dessa personer placerades i
separata servicesystem. | Finland har begreppet inkludering utvidgats till att
styra utvecklingen av flera olika samhallsstrukturer. En stark inkluderande
vardegrund har faststallts bland annat vid utvecklingen av grundskolan.

| ett inkluderande samhalle skapas tjansterna och strukturerna i princip for
alla med hansyn till manga olika deltagares behov. | ett genuint inkluderande
samhalle betraktas varje individ som en vardefull aktor precis sddan som
denne ar. Pa sa satt kan alla delta och samarbeta. | inklusivt tankande ligger
fokus i forsta hand vid formagor och resurser. Dessutom betraktas olikhet
och funktionsvariationer som egenskaper, inte som svagheter eller orsaker
till att uteldmna.

Motsatsen till inkludering ar segregation, dar grupper med sarskilda behov
tillhandahdlls sarskilda tjanster utifran deras olikheter och utmaningar.
Segregation skapar strukturer dar individer pa grund av olikhet eller behov
av sarskilt stod agerar separat fran andra och ofta aven darigenom blir
uteldmnade fran évrigt samhallsliv.

Inkludering kraver forstdelse av olika individers behov och majligheter,
kompetens att identifiera ojamlika strukturer och mod att inféra likvardiga

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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verksamhetssatt. Grunden for inkludering utgdrs av att hela organisationen
eller gemenskapen och varje medlem forbinder sig till en inkluderande
vardegrund. Det ar arbetskravande, men viktigt och givande, att andra
segregerande eller isolerande strukturer eller befintliga integrerande tjanster
och strukturer, dvs. sddana som mojliggdr deltagande genom sarskilt stod,
till inkluderande tjanster och strukturer. Nar nya tjanster planeras och
tillhandahalls ar det ofta betydligt enklare att ta hansyn till olika individers
maojligheter att delta.

En genuin inkludering bidrar till att gora attityderna betydligt mer positiva i
samhallet och gemenskaper. Inkludering gynnar alla, aven de som precis vid
det tillfallet inte ar i behov av stdd.

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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3. OPPET BEMOTANDE
OCH RESPEKT

Sanna Kivijdrvi & Katja Sutela

Nyckelord:
fordomsfull tillgénglighet, kroppslighet, elevinriktad undervisning,
pedagogisk taktfullhet, interaktion

Ett oppet och vordnadsfull bemotande som
utgangspunkt for tillganglig konstfostran

Utgangspunkten for en dppen och vordnadsfull pedagogisk interaktion
utgors av att eleven bemots som en individ. Ett 6ppet bemdétande kan
framjas genom att lara tillsammans: lararen och eleverna lar av varandra och
fordjupar de egna kunskaperna. | basta fall ifrdgasatter interaktion dar alla lar
tillsammans etablerade uppfattningar om larandet och undervisningen samt
utgor en resurs for lararen att utveckla sig i sitt yrke.

En 6ppen interaktion ar mojlig nar lararen forstar dess évergripande
karaktar: interaktionen bygger inte enbart pa verbalt uttryck, utan aven

pa icke-verbal kommunikation, till exempel kroppsroérelser och tonfall. En
overgripande interaktion galler hela largemenskapen, vilket innebar att
lararen ocksa ansvarar for stodet for en konstruktiv interaktion mellan
eleverna. Nar lararen identifierar en elev i behov av sarskilt stéd, bor lararen
medvetet skapa ett klimat som respekterar varje elevs egenart. Da gar det
naturligt att stédja enskilda elever, och stédet betonas inte i den dagliga
interaktionen och férsvarar inte elevens interaktion med andra elever. For att
lararen ska kunna framja en inkluderande undervisning ska lararen se till att
alla elever deltar i den gemensamma verksamheten.

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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Dimensioner av 6ppen interaktion

Elevinriktad undervisning och pedagogisk
taktfullhet

Inom elevinriktad pedagogik ges eleven personligt stod och personlig
handledning samt mangsidig uppmuntrande respons som syftar till att
skapa inlarningsmotivation och bevara den. Det innebar intresse for
elevens styrkor, intressen, fardigheter, l[arupplevelser och behov av stdd
samt hansyn till dessa i undervisningen. Det ar viktigt att lararen stoder
elevens sjalvstyrning och att verksamheten ar betydelsefullt for eleven. Ur
lararens synvinkel ska fostran och styrningen till konstnarliga aktiviteter ske
dmsesidigt och stddja elevens uttryck och personliga beslut. Lararen stoder
elevens sjalvstyrning genom att ge eleven tid och utrymme att tanka, agera
och gdra val. Detta kraver en situationsbunden pedagogisk taktfullhet av
lararen, till exempel nar responsen i férsta hand ska utmana respektive
uppmuntra eleven.

Pedagogisk taktfullhet och vérdnadsfull interaktion bygger pa en éppen och
vordnadsfull attityd mot eleven och mot elevens intressen, utgangsniva i
kunskaperna och fardigheterna, larfardigheter och larpotential. Omotiverade
féorhandsantaganden utgdr en begransning for en elevinriktad undervisning,
och konstlararen ska ha sjalvreflektion och fora ett kollegialt samarbete for
att kunna avsta fran sddana antaganden.

Kroppslighet vid interaktion

Med interaktion avses dvergripande kroppsliga aktiviteter dar en individ
kommunicerar med ord, tonfall, miner, gester, stallningar och rérelser. |

en interaktiv situation styr kanslorna hur individen tar emot signaler, fattar
beslut och agerar. | basta fall stdder kroppslig kommunikation verbalt uttryck
och a andra sidan ger den méjlighet till kroppslig interaktion och forstaelse.
Kroppslig interaktion ar sarskilt viktig i situationer dar det ar svart att uttrycka
tankar och kanslor med ord. Lararen kan stddja elevens uttryck med miner,
gester och kroppsstallningar.

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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| konstnarliga aktiviteter, sdsom spelning, sang och dans, ar interaktionen
framst kroppslig interaktion. Att sjunga eller spela tillsammans, att réra

sig i en gemensam rytm och att utféra évningar som pa nagot annat satt
kombinerar musik med rérelse ar bra exempel pa hur de som deltar

i [arsituationen kan ha en kroppslig interaktion. For att konstlararen

ska kunna framja tillganglighet ska lararen fundera pa hur elevernas
sinnesfornimmelser, kanslor och upplevelser kan utnyttjas i konstnarliga
aktiviteter sa att olika satt att uppfatta och forsta blir utnyttjade i pedagogisk
interaktion.

Det konstpedagogiska arbetet sker ofta i nara kontakt, sdsom i par eller

i grupp. Darfor ar det viktigt att lararen respekterar elevens kropp och
personliga utrymme. Férutsattningen for en dppen interaktion ar att eleven
litar pa att dennes kropp och sjalvbestammanderatt respekteras. Begaran
om lov (till exempel "far jag réra vid din skuldra”) ger eleven sakerhet om att
eleven ar den som fattar beslut om sin kropp. | en vérdnadsfull Iarmiljé kan
eleven kdnna sig trygg overlag.

CHECKLISTA

» Reflektera dver dina forhandsantaganden och attityder mot eleven.
Fundera pa vad dina antaganden bygger pa och hur de paverkar ditt
bemdtande av eleven.

o Fraga vilka intressen, larupplevelser och 6nskemal eleven har.

o Fundera pa vilka signaler du ger med olika stallningar, berdringar,
miner och gester. Motsvarar de det du sager?

e Fundera pa hur du med kroppsstallningar, berdringar, miner och gester
kan stodja elevens aktiviteter och larande.

e Beeleven om lovinnan du ror eleven. Se till att eleven kanner sig trygg
genom att fraga.

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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4. ATTITYDEN AVGOR

Pilvi Kuitu

Nyckelord:
attityd, stod, samtal

Identifiera sarskilda behov - mod att fraga och prova

Det ar lika viktigt som i vilken som helst miljé att erbjuda ett tillrackligt
sarskilt stod i en hogklassig konstverksamhet och konstundervisning.
Lampliga verksamhetssatt, undervisning som anpassar sig efter gruppens
handlingsférmaga och fardigheter, flexibla mal och tillracklig kompetens
att identifiera och tillgodose behovet av stod sakerstaller mojligheterna for
manga olika barn att delta i verksamheten.

Forhandsinformation av foraldrarna om barnens behov av stod ger tips

for hur mycket stod enskilda barn eller grupper eventuellt kommer att
behdva. | férvag ar det maijligt att beakta bland annat fysisk tillganglighet,
stdd i kommunikation eller barns behov till exempel genom att minska
gruppstorleken eller rytmisera verksamheten efter barnens behov. En
diagnosbaserad planering ar dock endast en del av sanningen. Ofta

ar informationen om barns behov bristfallig eller framgar inte forran i
aktiviteterna. Varje barn ar en individ och varje grupp en unik gemenskap dar
identifiering av behovet av stdd och skapande av lampliga verksamhetssatt
som stoder deltagandet utgor en process.

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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CHECKLISTA FOR LARARE OCH
HANDLEDARE

Fraga och diskutera

Du far ofta viktig information for verksamhetsplaneringen genom att stalla
fragar till barnet och familjen och ta upp arenden sa tidigt som mojligt. Ibland
kan det kannas svart att prata om utmaningar, men barnet och familjen ar
nastan alltid medvetna om barnets behov av stod. Radfragning ar det basta
sattet att ta itu med laget.

Vilket skulle kunna vara det basta sattet for dig att lugna dig for aktiviteterna?
Vilket verktyg skulle passa dig bast? Hur skulle du kunna lyckas pa 6nskat
satt? Vilka fragor kanns svara?

Beratta

En Oppen interaktion med barnet och familjen ger alltid parterna ny
information. Beratta om verksamhetsmojligheterna sa arligt som maojligt. Om
det till exempel ar svart for barnet att Iangsiktigt koncentrera sig i en stor
grupp, kan du éppet prata om det. Ofta lyfts goda idéer och I6sningar fram i
sadana samtal. Gemensam vilja att hitta metoder for att lyckas och delta och
att framja dem tillsammans ar hogst viktig i ett samtal.

Ge dig tid att prova

Att proéva kraver tid. Nastan alla som star infor nagot nytt ar nervosa for

hur de ska lyckas. Nervositet och radsla for att misslyckas kan aven utgora
hinder for att delta och lyckas. Ibland ar det mest rationellt att inleda hobbyn
eller delta i verksamheten utan nagon innehdllsmassig malsattning och att
koncentrera sig pa deltagandet genom att i lugn och ro bekanta sig med
gruppen och undersoka lokaler, verksamhetssatt och nya begrepp.

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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Lyssha

Varje barn utvecklas och lyckas individuellt. Nar ett barns hoéjdpunkt ar att
lyckas med ett svart konststycke pa cirkuslektionen, kan ett annat barns vara
att anlanda till platsen utan ett en timme langt raseriutbrott pa grund av
nervositet. Lyssna lyhort pa vad barnen har lyckats med och ge dem erkansla.
Deltagande och konstutévande ar ingen tavling.




16

5. TILLGANGLIGHET
VID PLANERING

Pilvi Kuitu

Nyckelord:
tiligénglighet, planering, mdlsdttning

Det du fokuserar pé véxer, konstateras det traffande i olika livsstilsguider.
Detsamma galler for organisationer och andra gemenskaper. | varderingar,
strategier, verksamhetsplaner och budgetar, som styr verksamheten,
anges vad som ar viktigt for oss. Om stddet for jamlikhet, delaktighet

och deltagande av grupper med sarskilda behov lyser med sin franvaro i
dokumenten, ar det troligen inte med i genomférandet av verksamheten.

Skyldigheterna att framja jamlikhet harror fran lagar, bestdmmelser och
politiska program som styr tillhandahallandet av kulturella tjanster. For att
tillganglighet, tillgdng och inkludering ska kunna férverkligas kravs vilja,
systematik, engagemang och resurser. Dessa kan skrivas in i planer till
exempel pa foljande satt:

Vardegrunden for verksamheten bygger pa jamlikhet, jamstalldhet, konst
och tillganglighet. Verksamheten respekterar varje individ oberoende av
deltagarens dlder, bakgrund, modersmal, kén, handlingsformaga eller
attityd. Verksamheten respekterar varje individs ratt att vara en jamlik
medlem i samhallet. Vi sakrar de unika mojligheter som konst och kultur
erbjuder till individuellt uttryck, interaktion mellan individer och starkande
av denna interaktion.

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
grundldggande konstundervisning




Din organisation bér fora en intern diskussion och gemensamt faststalla vilka
mal ni ska stalla for att kunna forverkliga jamlikheten och tillgangligheten.
Dessutom bor ni komma éverens om atgarder och resurser som ni varje

ar forbinder er till i syfte att framja jamlikhet och tillganglighet pa olika
verksamhetsnivaer.

Exempel
Malen for ar xxxx ar féljande:

o Viskapar minst tva inkluderande grupper med minst tva professionella
handledare och ett tillrackligt antal assistenter.

o Vigor en kartlaggning av tillgangligheten i vara aktiviteter och lokaler.

e Vistoder personalens kompetens i anslutning till stédet for
deltagande av grupper med sarskilda behov genom att personalen
deltar i utbildningarna xxxxxxxx och genom att maojliggdra arbete i par

med en yrkesperson inom det sociala omradet i minst fyra grupper.

o Vigor var webbplats mer tillganglig och ger 6ppet information om vart
tillgangliga utbud och vara icke tillgangliga aktiviteter.

e Viinfor bilder som stoder kommunikationen i alla aktiviteter for barn.

e Viforbattrar mojligheterna for barn och familjer att delta i planeringen
av aktiviteterna och verksamhetssatten.

En kvantitativ och kvalitativ uppféljning av hur malen har uppnatts, som ingar

i verksamhetsberattelserna och statistiken, ger vardefull information och ar
ett kontinuum av utvecklingen.

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
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6. BARNS DELTAGANDE
| PLANERINGEN OCH
PLANERINGSVERKTYG

Tarja Keltto & Anu Lénnqvist

Nyckelord:
deltagande, delaktighet, planering

Barn och unga som behdver stdd pa olika satt i konstaktiviteter kan delta

i samma konstgrupper som sina jdmnariga. For att ett barn eller en ung
person som ar i behov av stdd ska kunna delta i gruppens verksamhet ska
barnet eller den unga personen ha mer mod an vad barn eller unga vanligen
behdver ha. Darfor bidrar ett uppmuntrande och positivt klimat till att 6ka
barnets mod att framféra sina asikter och att aktivt delta i verksamheten. Nar
barnet eller den unga personen, som ar i behov av stdd, deltar i planeringen,
behdver handledaren fér hobbygruppen eventuellt satta sig in i nya
verksamhetssatt och verksamhetsmetoder, men manga hjalpmedel, sdsom
bilder, kommer alla barn i gruppen till nytta. Du kan ocksa fraga barnet direkt
eller barnets féraldrar vad som bér beaktas.

Vilka fordelar ger barns och ungas deltagande i verksamhetsplaneringen? |
Handboken for barnskyddet har fragan behandlats ur ett serviceperspektiv,
men samma principer lampar sig ocksa for planering av en hobbygrupps
verksamhet.

Deltagande av barn och unga

o forbattrar kvaliteten pa beslut i planeringsprocessen, nar
serviceanvandarnas asikter beaktas fran forsta borjan

o forandrar de vuxnas uppfattningar om barn: passiva objekt blir aktiva
aktorer
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o starker barnens och de ungas uppfattningar om vardet pa sig sjalva och
sina asikter och ger barnen och de unga mdjlighet att 6va
medborgerliga kompetenser

e gor barnen och deras lage synliga och gor de vuxna ansvariga for den
egna verksamheten

e ger de vuxna mojlighet att visa respekt for barnens tankar

o kan ge kraft och skydda sarskilt barn som har manga erfarenheter av
att bli diskriminerade och leva pa andras nad.

Kdlla: Mikko Oranen, Nuorten Ystavdt ry. (Institutet fér halsa och valfard, Handboken
for barnskyddet)

Planera nya aktiviteter tillsammans med barn

Nar du vill planera nytt eller utveckla en befintlig aktivitet tillsammans med
barn, ska du gora planeringsverkstaden sa valfungerande som mgjligt. GIom
inte heller sma mellanmal eller godsaker till slut. Om du férvantar dig att
stddbehdvande barn ocksa kommer att delta, ska du vid forberedelserna
beakta de vuxna som assisterar. Efter verkstaden ska du skicka deltagarna
ett sammandrag av vad ni har diskuterat och kommit éverens om. Anvand
garna i sammandraget illustrationer (Papunet) eller utnyttja metoder for
social berattelse. Kom dven i efterhand ihag att beratta hur olika idéer och
onskemal har utnyttjats.

Las mer om social berattelse har, https://viitotturakkaus.fi/tuote-osasto/
tunteiden-tunnistaminen-lapset/sosiaalisia-taitoja-lapselle/

Forsok ordna planeringsverkstaden i en tillganglig lokal och ange det aven
i inbjudan eller annonsen. Det ar samtidigt en signal om att alla barn ar
valkomna. Om lokalen inte ar helt tillganglig, ska du ange pa vilket satt.
Ange aven om allmanna assistenter eller tolkar deltar i verkstaden eller
om foraldrarna kan delta for att assistera sina barn. En bra inbjudan

ar en sadan som barnet ocksa kan undersdka och férsta. Om du har en
presentationsvideo eller bilder pa lokalen exempelvis pa en webbplats, ska
du ocksa beratta om det.
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Begar i anmalningsblanketten uppgifter om barnets stédbehov,
kommunikationssatt och hjalpmedel. Du kan anvanda anmalningsblanketten
pa webbplatsen for Stddsstiftelsen for barn och ungdomar med
funktionsnedsattning och omarbeta den efter dina behov.
https://vamlas.fi/lapsiperheet/

Tank dock pa vilka halsouppgifter om barnen som ar relevanta med tanke

pa verksamheten och hur dataskyddet har beaktats vid behandlingen och
lagringen av uppgifterna. Mer information om anvisningar om dataskydd,
https://www.soste.fi/jarjestoopas/henkilotietojen-kasittely-jarjestoissa/
Pa Papunet finns ocksa ett kommunikationspass som kan redigeras och
skrivas ut och som barnet kan ha med sig i olika hobbyer.
http://papunet.net/materiaalia/kommunikaatiopassi

Ett illustrerat program for planeringsverkstaden ar bra att finnas tillgangligt
for alla deltagare. Programmet ger en tydlig struktur for verkstadens
verksamhet. Struktureringen hjalper alla barn i gruppen att koncentrera sig
och forutse hur verkstaden framskrider. Det ar dock bra att programmet har
tillrdckligt utrymme sa att férandringar i planerna i sista minuten inte ska
orsaka en onddig belastning for ndgon. Férbundet ADHD-liitto och Finlands
Gymnastikforbund har skapat tipsvideor till [arare, handledare och tranare
for handledning av energiska barn. Dessa tips lampar sig ocksa utmarkt for
konstutévande. https://www.voimisteluklubi.fi/energiset-liikkujat

Information om aktiviteter med synskadade barn finns att tillga i
Synskadades férbund.
https://www.nkl.fi/fi/etusivu/kuntoutus/lapset/tietoa

Information om horselskada och aktiviteter med hdrselskadade barn har
samlats till tipshaftet Vinkkivihko vanhemmille.
https://www.esitteemme.fi/kuulovammaisten_lasten_vanhempien_
liitto/MailView/
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Barn som responsgivare

Du kan ocksa planera och utveckla gruppens verksamhet genom att regel-
bundet samla in respons under verksamhetsperioden. Beroende pa barnets
alder och utvecklingsniva kan du samla in respons genom att observera bar-
nets signaler (gester, miner, stallning eller koncentration eller hur barnet ger
ifran sig ljud eller uttrycker sig pa nadgot annat motsvarande satt) eller genom
att samla spontana initiativ och énskemal fran gruppmedlemmar exempelvis
i en dnskemalslada eller i ett dnskemalstrad for vidareutveckling.

Du kan ocksa be barnen om respons efter varje hobbystund. Pa sa satt

kan aven de tystaste barnen bli battre hérda. Utéver muntlig respons kan
du be barnen framféra sina asikter med olika aktivitetsformer, som kan
utvecklas efter gruppens art. P4 samma satt som i konventionella blanketter
med leende ansikte eller ledset ansikte kan du anvanda exempelvis dans,
musik eller sdngsnuttar for att snabbt framfora asikter. Dessutom kan

du pa traditionellt vis samla dnskemal och férslag i en l1ada eller burk for
vidareutveckling. Viktigast ar att alla gruppmedlemmar far delta i alla
aktiviteter, framfora sina asikter och uppleva att de har blivit hérda, om de
vill.

Olika medel som stdder talet, till exempel bilder eller teckningar, kan
anvandas som stod for diskussion och framférande av asikter. Du kan ocksa
forklara eller styra en nagot mer komplicerad situation med berattelser som
bestar av bild och text och som du kan teckna sjalv, eller till exempel genom
att anvanda bildverktyget pa Papunet. Kom ihag att ge det stddbehdvande
barnet tillracklig tid for att svara, och lugna ner diskussionssituationen om
maojligt.

Du kan aven fa respons av barn eller ungdomar via féraldrar. Darfor bor du i
slutet av perioden ocksa be foraldrarna ge respons pa verksamheten.

Nagra exempel pa anvandning av bilder som stdd for diskussion, planering
och verksamhet:
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o Utskrivbara kort for snabb respons
http://papunet.net/materiaalia/kyllaei-kortit

e Exempelvideo om anvandning av en diskussionsmatta
https://www.youtube.com/watch?v=yBzCrMuQfSw&feature=youtu.be

e Exempelvideo om anvandning av en snabbteckning
https://papunet.net/tietoa/pikapiirros-havainnollistaa-
vaihtoehtoja

o Exempel pa social bildberattelse
https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files//biologinen_
museo_aistit_2018.pdf

e Barn och unga anvander ibland stédtecken vid kommunikationen, och
information om dessa finns pa Papunet
https://papunet.net/sites/papunet.net/files/tietoa/Oppaat/
viittomat_kommunikoinnissa_netti_2018.pdf

Mer information om hur du kan lyssna pa barns asikter finns pa
webbplatsen for Centralférbundet for Barnskydd
https://Iskl.e-julkaisu.com/vammaisen-lapsen-nakemysten-
selvittaminen/




7. GRUNDLAGGANDE
KONSTUNDERVISNING:
Olika slags inlarare,
anpasshing av
undervisning och
utarbetande av
individuell laroplan

Lotte Nyberg

Nyckelord:
grundldggande konstundervisning, individuell Idroplan, Idrokurs, mdlsdttning

Specifitet och férmaga att se och uppleva varlden pa ett annat satt ar
vardefulla kallor till skapande och uttryckskraft. Var kulturella mangfald,
uttrycksfrihet och uttrycksfullhet forverkligas bast sa att vi stoder varje
individs lika maijligheter till konststudier, aven inom den grundlaggande
konstundervisningen. Den grundlaggande konstundervisningen utgor
ett omfattande undervisningsnatverk i vart land, ett natverk som ocksa
ar en bra basstruktur for att sakerstalla och utveckla tillgangligheten av
konstundervisningen.

Grunderna for laroplanen for grundlaggande konstundervisning 2017
faststaller en vardegrund som bygger pa respekt for jamstalldhet:

"Grunderna for laroplanen for den grundlaggande konstundervisningen
baserar sig pa en vardegrund, enligt vilken den grundlaggande
konstundervisningen bygger pa respekt for manskliga rattigheter,
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jamstalldhet, jamlikhet och kulturell mangfald. Manniskan bygger upp sitt
liv genom att kommunicera med andra manniskor och med sin omgivning.
Den grundlaggande konstundervisningen bygger pa uppfattningen att
manniskan ar unik och vardefull som individ och som medlem i olika
gemenskaper.”

Texten nedan ar avsedd att hjalpa till att ta hansyn till olika slags inlarares
behov av stdd och att utarbeta en individuell Iaroplan i grundlaggande
konstundervisning.

Jamstalldhet och tillganglighet av konststudier ar en vardering som
undervisningsanordnare ska framja malmedvetet och systematiskt.
Antagning av elever ar forsta steget. Lagen om grundlaggande
konstundervisning faststaller foljande: "Om antagning av elever beslutar
utbildningsanordnaren. Likvardiga antagningsgrunder skall tillampas pa
samtliga sokande.” Det innebér att utbildningsanordnaren ska fundera pa hur
en likvardig antagning av elever ska genomforas och pa vilket satt olika slags
inlarare ska ges information om detta.

Termen olika slags inldrare omfattar en stor heterogen grupp dar olikheten att
lara in varierar frdn sma lassvarigheter till omfattande utvecklingsstoérningar.
Det innebar att olika slags inlarare kan ha sma eller stora larsvarigheter,
sasom sprakliga svarigheter eller svarigheter att tala, lasa eller skriva,
matematiska svarigheter, svarigheter att behalla uppmarksamheten och
fokusera, motoriska svarigheter, perceptionssvarigheter, storningar i
sinnesfunktionerna eller svarigheter med social interaktion. Deltagande i
undervisningen kan ocksa paverkas av larsvarigheter som beror pa olika
former av stérning, sdsom sinnesstorning, rorelsehinder, utvecklingsstérning
eller svarigheter som beror pa neuropsykiatriska stérningar. Olika slags
inlarare kan ha kognitiva larsvarigheter eller till exempel enbart sinnes-

eller rorelsebegransningar. Anordnande av undervisning till olika slags
inlarare kan omfatta bade undervisning som bygger pa en allman laroplan
och dar olika slags inlarare studerar med st6d pa samma satt som andra
elever och undervisning som sarskilt ar planerad och omarbetad fér en
grupp/individ i behov av sarskilt stdd och dar laroplanen, larokursen och
undervisningsformen har anpassats exempelvis till elever med stora
larsvarigheter.
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Ungefar en femtedel av finlandarna har nagon larsvarighet. En flerkanalig
konstpedagogik som motiverar en elev internt hjalper eleven att lara

olika konstarter trots larsvarigheterna och med fokus pa elevens

styrkor. Att omarbeta larmiljon, hitta Iampliga lartekniker till eleven, 6ka
undervisningstiden och eventuellt anvanda olika hjalpmedel for inlarning ar
metoder som stoder eleven i att uppna de mal som faststalls i laroplanen.
Ibland kan elevens sarskilda behov av stod dock férutsatta en planerad
omarbetning av undervisningen och en individuell [aroplan fér att framsteg i
larandet ska bli mojliga och larandet ska bygga pa kanslan av att lyckas sa att
inlarningsmotivationen kan bevaras.

Grunderna for laroplanen for grundlaggande konstundervisning faststaller
(2017) féljande gallande principerna for en personalisering av larokursen:

"Utbildningsanordnaren beskriver i sin laroplan de forfaringssatt
genom vilka man vid behov kan individualisera larokursen sa att

den motsvarar elevens férutsattningar att studera och lara sig. Vid
individualisering av larokursen ska metoderna dokumenteras i
enlighet med utbildningsanordnarens beslut. | det fallet utarbetas
t.ex. en individuell studieplan for eleven i samarbete med eleven

och vardnadshavarna. Individualisering kan innebara att malen,
innehallet, studietiden, undervisningens genomfdrande, behdvliga
stodatgarder och beddmningsférfarandet anpassas enligt elevens behov.
Individualiseringen ska genomforas sa att eleven kan utveckla sina
fardigheter utgaende fran sina egna forutsattningar. Vardnadshavarna
informeras om majligheten att individualisera larokursen.”

TIPS: Behov av sdrskilt stéd dr en term som anvdnds vid specialundervisningen
och som hdrrér frén det Gr 2013 inforda systemet med tre steg fér grundldggande
utbildning. Om en elev har svarigheter med sina studier, faststdlls en sddan form
av stéd som passar eleven bést, antingen allmént stod, intensifierat stod eller
sarskilt stod. Laroanstalten inom konstbranschen kan félja upp tillgangligheten
och jémstalldheten i sin undervisning genom att jamféra och vara medveten

om att 29 procent av eleverna inom den grundldggande utbildningen fick ndgot
slags stéd och 17,5 procent av dessa fick intensifierat stod eller sérskilt stod.
Oftast dr det en elev som dven i skolan omfattas av intensifierat eller sérskilt
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stod som behéver en individuell IGroplan. En individuell plan fér anordnande av
undervisning tas fram i grundskolan for en elev som behéver sdrskilt stéd.

En allman larokurs eller en fordjupad larokurs?

Beroende pa laroanstalt har en elev méjlighet att delta i den grundlaggande
konstutbildningen enligt en allman larokurs eller en férdjupad larokurs.

Om laroanstalten tillhandahaller bada kurserna, ar det bra att fundera pa
vilket av alternativen som stoder elevens dnskemal och andra mal. Den
férdjupade larokursen i grundlaggande konstundervisning omfattar 1

300 undervisningstimmar. Grundstudierna omfattar 800 timmar och de
férdjupade studierna 500 timmar. Den allmanna larokursen i grundlaggande
konstundervisning omfattar 500 undervisningstimmar, som bestar av 300
timmar gemensamma studier och 200 timmar temastudier. Den beraknade
omfattningen av en undervisningstimme ar 45 minuter.

Nar en lamplig larokurs for undervisningen har valts, ar det maijligt att for den
valda helheten skapa en personlig l[aroplan. Det ar bra, om det erbjuds en
bytesmadijlighet olika larokurser emellan. Utbildningsinstitutionen kan paborja
undervisningen for elever i behov av sarskilt stéd enligt den allmanna eller
fordjupade larokursen. Den konstartspecifika undervisningen fokuserar pa
antingen individuell undervisning eller gruppundervisning.

Vid val av omfattning av larokursen ar det bra att tanka pa hur
andamalsenliga studiekostnaderna i och med studiemgjligheten ar for
eleven. Aven om den allmanna larokursen i enskilda fall &r det lampligaste
alternativet vad galler malen och antalet undervisningstimmar for en elev i
behov av sarskilt stdd, kan laroanstalten befinna sig i en situation dar den
inte far nagot offentligt stod for att anordna undervisning enligt Iarokursen
i fraga. Darfor kan terminsavgifterna ofta vara hogre for den allmanna
larokursen an for den fordjupade larokursen.

Vid valet av larokursens omfattning ar det bra att be foraldrar begrunda
de kostnader studierna medfér studeranden vad galler studiernas
genomforbarhet.
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TIPS: Orsakerna till behovet av sdrskilt stod pdverkar inte nédvdndigtvis en elevs
intelligens eller ldrférmdga, men kréver atgérder fér att méjliggéra och anordna
lgrande och hitta en fungerande undervisningsform. Vid val av ldrokurs ska
férhandsuppfattningar undvikas. Det ér bra att komma ihGg att till exempel
autism kan vara relaterad till ett ovanligt stort minnes- och talangkapital i
anslutning till specialintressen. Finska exempel pd studievdgar som har lyckats i
arbetslivet ér bland annat en cp-skadad 6verlékare, en dévblind jurist och en stor
grupp konstndrer inom autismspektrum.

Individuell laroplan: Allmanna omstandigheter som
paverkar studierna samt organisering av larmiljo

Checklista

o Diskutera allmanna omstandigheter som anknyter till elevens studier
och vardag. Vilka ar utmaningarna med larandet samt elevens styrkor
och intressen?

e Gaigenom elevens behov av assistent/tolk och om eleven anvander
hjalpmedel for att réra sig och lara.

» Diskutera ocksa tillgangligheten av undervisningsrummet och
om rummet ar fungerande fér eleven samt om eleven har sarskilda
begransningar eller 6nskemal vad galler rorligheten eller
undervisningen.

e Uppmuntra vardnadshavarna att beratta om elevens angeldgenheter,
och forsdk fa en allman bild av eleven och svar pa vilken studieform
som for tillfallet ar lampligast.

e Gaigenom om det finns sadana omstandigheter som paverkar elevens
halsa och som du ska ha kannedom om i arbetet under lektionerna.

e Fundera pa om vardnadshavarna vill att nagon av de fragor som
diskuterats ska antecknas i uppgifterna om eleven eller
i den individuella laroplanen. Fragor som antecknas ska dock alltid galla
anpassningar av anordnandet av undervisningen, inte elevens
personliga egenskaper.

o Syfta till att anteckna omstandigheter som anknyter till
stodet for eleven, sdsom Iosningar for [armiljéon och arbets- och
kommunikationssatten.
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TIPS: Boka tillrdcklig tid fér samtalet. Berditta for vardnadshavarna och eleven att
samtalet ér konfidentiellt. | samtalsklimatet betonas elevens styrkor och strdavan
att gora studierna sa fungerande och framgangsrika som méjligt.

Rekommendation for utarbetande av en individuell
laroplan

For en elev i behov av sarskilt stod utarbetas en individuell laroplan i
samarbete mellan eleven, vardnadshavarna, elevens larare och rektorn/
bitrddande rektorn. Laroplanen férs in i ldaroanstaltens elevférvaltningssystem
(till exempel Eepos). Laroplanen ska lagras sa att utomstdende inte kan

ldsa den. Genom laroplanen far elevens familj och laroanstalten nédvandig
information om elevens kommande studier. Laroplanen kan omarbetas nar
studierna framskrider som en process. | och med att elevens kunskaper och
fardigheter i studierna och konstarten férbattras kan du lagga till innehall i
laroplanen och a andra sidan till exempel tillfalligt forenkla den, om elevens
livssituation kraver det. Det ar bra om enbart en Iarare, som har deltagit i
utarbetandet av laroplanen, har utsetts for eleven, och att lararen formedlar
nodvandig information till elevens dvriga larare och vardnadshavare och
stoder eleven i att uppna faststallda mal.

Vid utarbetandet av en individuell laroplan ar en viktig tanke att
konststudierna ar andamalsenliga, framskrider och eventuellt &r sddana
som moijliggdr en studietakt som passar eleven. Konststudierna ska ge
gladje och Oka elevens resurser. Innehallet i den individuella laroplanen bor
granskas och uppdateras exempelvis en gang per lasar. Laroanstalten bor

i forvag fundera pa hur planen uppdateras och nar: om det till exempel ar
fraga om ett arligt moéte mellan lararen, eleven och vardnadshavarna och ett
dokument om motet lamnas till rektorn for laroanstalten for godkannande
och registrering av andringar.

TIPS: Nér du diskuterar med férdldrarna kan du fa en uppfattning om vilka
stodatgdrder och specialexperter som hjélper eleven i det dagliga livet. Bjud dven
garna in experter till samtalet om den individuella Iaroplanen for konstutévande.
Eleven kan exempelvis anlita en verksamhetsterapeut, en fysioterapeut eller en
psykolog som ocksa géirna dr med och skapar sé vdlfungerande rutiner som
mojligt for elevens konstutévande.
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Individuell laroplan: Larokurs, malsattning, studietid
och utvardering

Ga igenom den amnesvisa laroplanen tillsammans med eleven och
vardnadshavarna och valj for den individuella laroplanen de mest
relevanta studieinnehallen och undervisningsmalen for konstamnet.
Fundera pa nar det ar rationellt att andra malen fér en studiehelhet och
anteckna andringarna. Fundera pa vilken undervisningsomfattning och
undervisningsform som hjalper eleven att uppna valda mal, och anteckna
de undervisningshelheter dar eleven har en individuell Idrokurs och

en anpassad undervisningsmetod. Omfattningen av innehallen i olika
undervisningshelheter kan pa sa satt andras och vid behov delas in i mindre
helheter. Samtidigt som en individuell Iaroplan utarbetas faststalls langsiktiga
mal och kortsiktiga mal for studierna. En beskrivning av vad eleven ska lara
under ett Idsar och en preliminar bedémning av hur studierna fortsatter
och fordelas pa kommande studiedr. Det ar bra att forhalla sig flexibel

till studietiden och att faststalla realistiska kortsiktiga mal som motiverar
eleven. Involvera eleven i planeringen, berdtta om innehallen i studierna
for denne och lyssna pa elevens eventuella intressen. Elevens egna mal
kan ocksa antecknas i den individuella laroplanen. Du kan med andra

ord forenkla larokursen och a andra sidan lagga till fler element som ar
viktiga for eleven. Utvarderingen ska goras enligt malen i den individuella
laroplanen. Om det satt pa vilket studierna har ordnats skiljer sig fran laget
vid utvarderingstillfallet, ska det antecknas enligt laroanstaltens praxis.

TIPS: Ga igenom vilka ldrformer som stdder elevens ldrande. Behéver eleven
exempelvis individuell handledning och kan eleven delta i gruppundervisningen
eller behdvs det en webbkurs? Om eleven har utmaningar med att delta i
gruppundervisningen, ska ni fundera pd om deltagandet kan vara en del av

de langsiktiga mdlen. Det I6nar sig ocksa att forséka 6ka kunskaperna och
fardigheterna i och med att konststudierna framskrider och att ge eleven
mojlighet att utvecklas genom nya, men kontrollerade utmaningar. Malet for
exempelvis deltagande i gruppundervisningen kan till en borjan vara att ge
eleven mojlighet att ta del av undervisningen genom att félja med i den och
att sedan aktivt delta i undervisningen.
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8. TILLCANGLIGHET
INOM KOMMUNIKATION,
PRISSATTNING OCH DEN
BEBYGGDA MILION

Aura Linnapuomi

Nyckelord:
kommunikation, riktlinjer for tiligéinglighet, prissdattning, miljé, tillgénglighet

Kortfattad ABC om tillganglig kommunikation

Tillgangligheten av den information som tillhandahalls av ett
barnkulturcenter eller en aktor inom grundlaggande konstundervisning har
en stor inverkan pa om informationen om verksamheten ocksa nar familjer
och barn som har olika slags funktionsbegransningar eller behov av stdd.
Tillgangligheten av informationens layout framjas av foljande faktorer:
1. Anvand tillrackligt stora och tydliga bokstaver (vedertagna och pa sa
satt kanda bokstaver fungerar vanligen val, storleken bor vara minst 12
punkter, helst 14-16 nar du anvander Arial).
2. Anvand tillracklig kontrast mellan text och bakgrund.
3. Placera aldrig text pa bilder.

Forstaelsen av informationen framjas av foljande faktorer:

1. Anvand ett tydligt och gott allmansprak.
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2. Undvik svdra ord.

3. Skriv ett tillrackligt kort innehall.

4. Dela upp texten i stycken och anvand mellanrubriker.
5. Anvand bilder som stdder texten.

Kom ihag foljande nar du planerar sprakalternativen och
tillgangligheten av informationen:

1. Modjligheter att dven fa information pa teckensprak. Du kan till exempel
lagga ut videor om din basverksamhet pa teckensprak pa YouTube
och skapa lankar fran din webbplats till videorna eller lagga ut
videor eller versioner av videor pa teckensprak pa din webbplats.
| Finland anvands finskt teckensprak och finlandssvenskt teckensprak.

2. Maojligheter att aven fa information pa lattlast sprak. Du kan till exempel
ta fram en broschyr dver din basverksamhet pa lattlast sprak, lagga ut
en lattlast webbsida pa din webbplats eller ta fram en lattlast version av
din webbplats.

3. Mojligheter att ge information med hansyn till sprakminoriteterna i ditt
omrade. Du kan till exempel ta fram broschyrer 6ver din
basverksamhet pa olika sprak eller Iagga ut mer begransad eller mer
omfattande information pa olika sprak pa din webbplats.

Med tanke pa tillgangligheten av webbplatser och andra e-tjanster,
bland annat e-larmiljéer, ar féljande viktigt:

1. Webbplatsen ar férenlig med WCAG 2.1, som ar internationellt
etablerade rekommendationer for tillgangligt innehall pa webben.
Lagen om tillhandahallande av digitala tjanster (306/2019) kraver att
webbplatserna ska tas fram sa att de ar tillgangliga. Lagen galler bland
annat for kommunala och statliga aktorer samt aktorer som till minst
50 procent finansieras med offentliga medel.
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2. Experter pa tillganglighet av e-tjanster har testat att webbplatsen ar
tillganglig och anvandbar fér personer som anvander olika hjalpmedel.
Du kan hora dig for om experter till exempel hos
Annanpura pa Synskadades forbund eller Papunet-webbtjanstenheten
pa Kehitysvammaliitto

3. Filer som kan laddas ned pa webbplatsen ar tillgangliga. Anvisningar
om skapande av tillgangliga filer finns bland annat pa Celias webbplats
pa www.saavutettavasti.fi/saavutettavat-tiedostot/.

Det skulle vara bast om innehallet var direkt tillgangligt

pa webbplatsen, dvs. det behdvs inga separata filer

som ska laddas ned. For anvandare av skarmlasningsprogram
kan exempelvis pdf-filerna vara svara.

4. Tillgangligheten forverkligas aven i sociala medier.
Celia har tagit fram anvisningar om tillganglighet i sociala medier:
www.saavutettavasti.fi/yleiset-ohjeet/saavutettavuus-
sosiaalisessa-mediassa/. Ta garna ocksa del av Synskadades
férbunds videor om tillganglighet i sociala medier:
www.nkl.fi/fi/etusivu/saavutettavuus-esteettomyys/
saavutettavuus-verkossa-ja-mobiililaitteissa/sanoitasome

Kom alltid ihag att beriatta om
tillganglighetslosningar i din verksamhet nar du ger
information!

Tillganglighetsinformationen hjalper barn, unga och familjer att bedéma
hur latt det ar att fungera i lokalerna och anvanda sig av olika tjanster.
Med hjalp av uppgifterna ar det majligt att féorhandsplanera deltagandet
och besdken och att bedéma om det behovs till exempel hjalpmedel eller
en assistent. Dessutom ar det viktigt att informera om brister. | guiden
Hur ar det med tillgangligheten? Anvisningar gallande ett kulturobjekts
tillganglighetsinformation (2015) finns pa http://www.kulttuuriakaikille.
fi/doc/guider/Hur_ar_det_med_tillgangligheten.pdf och innehdller
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information om vad som ar bra att beratta och pa vilket satt. | samband
med informationen bor du lagga till tillganglighetssymboler som fortydligar
informationen och underlattar tillgadngen till informationen.

Det I6nar sig ocksa att skapa en sa kallad social berattelse om den egna
verksamheten och att med bild och text beskriva i vilken ordning olika
aktiviteter gors och var de konkret gérs. Med hjalp av en social berattelse
kan ett barn eller en ung person till exempel tillsammans med féraldrarna

eller handledaren forbereda sig for besoket pa ett barnkulturcenter eller i en
konstskola.

Lamna atminstone foéljande tillganglighetsuppgifter,
dvs. finns det

» entillganglig ingang?

o entillganglig toalett?

o tillgangliga parkeringsplatser?

o tillgangliga rutter?

e enhiss?

e enhorslinga?

e rullstolsplatser?

» avgiftsfritt intrade for assistenter och tolkar?

e personer som kan ge mer information om tillganglighet?
Tillganglig prissattning

Mojligheterna for barn och unga i laginkomstfamiljer att delta kan till exempel
bero pa erbjudna rabatter pa elevplatser, kurser och evenemang. For vissa
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familjer med anstrangd ekonomi kan en full befrielse fran avgifter till exempel
i form av frielevplatser vara ett villkor for att familjernas barn och ungdomar
6verhuvudtaget kan delta. Kostnader for en hobby kan aven uppsta till
exempel pa grund av resor och kop eller Ianande av nédvandiga redskap,
sasom musikinstrument. Det ar viktigt att barn i Idginkomstfamiljer far delta i
samma hobbyverksamhet och evenemang som andra barn och unga.

Se atminstone till foljande:

» rabatter, sdsom syskonrabatter

» rabatter eller avgiftsfria elevplatser utifran familjens ekonomiska lage
e avgiftsfria kurser

e avgiftsfria evenemang

o mojligheter att Iana exempelvis musikinstrument utan avgift

e soOk tillsammans med familjen |6sningar for att resorna inte ska orsaka
oskaliga kostnader.

En valfungerande miljo for alla!

Tillgangligheten i en bebyggd miljé paverkas av bade utomhusutrymmena
och inomhusutrymmena i byggnaderna. Det ar viktigt att det ar latt att
rora sig, lyssna, se och forsta i lokalerna. | inomhusutrymmena ska entrén,
undervisningsrummen, evenemangsrummen och personalens lokaler vara
tillgangliga. Lage och kommunikationsférbindelser, fungerande skyltar,
tillganglig entré, tillgangliga inomhusutrymmen och hjalpmedel, sdsom
horslinga, paverkar hur fungerande lokalerna ar for olika anvandare.

Om verksamheten drivs i lokaler som inte ar tillgangliga eller som i vissa delar
ar tillgangliga, ar det viktigt att vid behov ge mdjlighet att delta i verksamheten
i tillgangliga lokaler. Vid val av nya verksamhetslokaler ska tillganglighet

alltid vara ett av huvudkriterierna. Om de nuvarande baslokalerna inte ar
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tillgangliga, bor du forsdka bidra till att lokalerna byggs om till tillgangliga
lokaler. Vid eventuella totalrenoveringar och andra renoveringar ar det viktigt
att samtidigt forbattra tillgangligheten med hjalp av experter.

| frdga om nya byggnader faststaller statsradets férordning om byggnaders
tillganglighet (241/2017) skyldighet att uppfora tillgangliga byggnader och
utomhusutrymmen. Nar nya byggnader och utomhusutrymmen planeras ar
det bra om tillganglighetsexperter deltar i planeringsgrupperna anda fran
bdrjan.

Kontrollera atminstone foljande om tillgangligheten
i en bebyggd miljo:

e Det ar enkelt att komma fram med offentliga kommunikationsmedel.
Det rekommenderade avstandet till en hallplats for kollektivtrafik
ar hogst 300-700 meter, och rutten till hallplatsen ska vara tillganglig
vad galler materialet och lutningen pa gangytan.

« Detfinns markerade tillgangliga parkeringsplatser nara lokalerna.
e Rutterna tillingdngen kan upptackas enkelt och ar jdmna och halksakra.

o P4 plats finns tydliga, konsekvent placerade skyltar som ar férsedda
med symboler och text.

e Skyltarna har en hog kontrast mellan text och bakgrund och ar lattlasta
bade nar man sitter och star.

e Om det finns nivaskillnader (trappor) vid entrén, ska det ocksa finnas en
ramp eller hiss.

o Framfor entrédorren finns en avsats som har en yta pa minst 1,5x 1,5
meter.

e Entréddrren dppnas automatiskt eller ar latt att ppna. Den kraft som
behovs for att 6ppna dérren bor vara hogst 10 N, dvs. dorren far "vaga”
ett kilogram nar den 6ppnas.
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e Dorren ar minst 85 centimeter bred och troskeln ar hogst 2 centimeter
hog.

e Om huvudentrén inte ar tillganglig, har man sett till att en tillganglig
ingdng finns nagon annanstans och att rutten till ingdngen ar férsedd
med skyltar.

e Kundservicedisken ér tillganglig. Atminstone en del av disken finns pa
750-800 millimeters hojd.

e Enhorslinga férsedd med symbol finns att tillga fér anvandare av

horapparat vid kundservicedisken.

e Om det finns flera vaningar i byggnaden, finns det en hiss som har en
yta pa minst 1,1 x 1,4 meter.

o Detfinns en tillganglig toalett i byggnaden.

e Den smalaste delen av gangrutten ar minst 900 millimeter bred. Om
gangrutten ar under 1 500 millimeter bred, ska det finnas vandplatser
pa 1 500 millimeter med 15 meters mellanrum.

o P& laktaren finns flera rullstolsplatser.

e |evenemangssalen finns en horslinga som ar forsedd med skyltar (aven
ett tdckningsomrade).

e Eneventuell estrad ar tillganglig.
e Det finns ocksa ett bullerfritt och ostort rum for vila och andra arenden.

e | rummen finns sittplatser med armstod och ryggstdd till exempel for
vila.

o Endel av garderoberna ar placerade sa att de ar tillgangliga i sittande
stallning (hojd: 1,1-1,2 meter).
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9. NATVERK, SAMARBETE
OCH HJALPMEDEL SOM
STOD | VERKSAMHETEN

Tarja Keltto & Anu Lénnqvist

Nyckelord:
hjéglpmedel, tillaggsinformation, ndtverk, stod, tolk, tolkning, utbildning

Innan hobbyverksamhet inleds

Var gar det att hitta familjer dar barn i behov av sarskilt stod ar intresserade
av att delta i din hobbygrupp? Be lokala kamratgrupper for foraldrar som
har barn med sarskilda behov vidarebefordra information. Leijonaemot

ry har kamratgrupper pa flera orter, och de samlar sadana familjer till sin
verksamhet som har barn med olika behov av stdéd. Andra patientféreningar
eller féreningar for personer med funktionsnedsattning pa orten kan sprida
annonsen till sina medlemmar. Du kan ocksa dela ut annonsen pa daghem,

i skolor, service for personer med funktionsnedsattning och familjecenter.
Dessutom ar rehabiliteringsexperter intresserade av hobbyutbudet for

barn pa sina respektive orter och annonserar garna om utbudet for
klientfamiljerna. Det I6nar sig inte att vara radd for annonsering: det ar sallan
som det tillhandahalls fér manga hobbymaojligheter fér barn och unga i behov
av sarskilt stod! Kom ihag att pa ett tydligt satt namna att hobbyn ar avsedd
for alla barn, och anvand det specifika hobbymarket Tillganglig hobby inom
konst. Mer information om market finns i kapitel 11 denna guide.

Nar ett barn eller en ung person i behov av sarskilt stéd deltar i din grupp,
kan du soka hjalp for dig sjalv och barnet hos manga olika parter och organ.
Barnet sjalv ar den viktigaste informationskallan. Fraga barnet vilka barnet
anser vara sina styrkor och vilket slags stod barnet behdver i sina aktiviteter.
Harvid bor du sarskilt komma ihag att diagnosen inte sager allt om en
individs funktionsférmaga. Barn kan trots samma diagnos ha en mycket
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olika funktionsférmaga. Ur denna synvinkel ar diagnosens betydelse saledes
mindre. Ibland kan ett barn i behov av sarskilt stéd eller de hjalpmedel som
barnet anvander vacka fragor bland andra barn i gruppen. Vid behov kan

du be barnet eller foraldrarna beratta om kommunikationen med barnet
eller barnets hjalpmedel for hela gruppen. Kynnys ry har tillsammans

med andra forfattare skrivit en rolig bilderbok om funktionsnedsattning.
https://ibbyfinland.wordpress.com/portfolio/arvio-heini-saraste-kalle-
konkkola-voihan-vammainen/

Synskadades forbund rf har samlat ett materialpaket som innehaller
information om synskada och som kan anvandas som hjalpmedel vid
behandling av hur man ska bemota olikhet. https://www.nkl.fi/fi/etusivu/
palvelut_nakovammaisille/opiskelu/ekosalkku.

Om det ar svart for dig att hitta ett gemensamt satt att kommunicera med
barnet, kan du be foraldrarna eller vardnadshavarna om hjalp. Féraldrarna
ar i évrigt bra informationskallor och har motivation att hitta en tilltalande
hobby inom konst fér sitt barn. Boka tid for ett samtal dar du kan beratta om
hur en hobbystund framskrider och vilken slags verksamhet det ar fraga om
samt om lokaler, redskap och material. Du kan i forvag begara information
om barnet av foraldrarna med anmalningsblanketten https://vamlas.fi/
lapsiperheet/. | borjan ar det bra att satsa pa samarbetet med foraldrarna,
eftersom ett samarbete som inletts bra stoder barnet i att lyckas i sina
hobbyaktiviteter.

Med tillstand av foraldrarna/vardnadshavarna (be ocksa barnet om tillstand)
far du vid behov av experter pa rehabilitering mer information om hur du
kan méjliggdra barnets aktiviteter: enligt en grov indelning till exempel av en
fysioterapeut i fragor gallande rorlighet och hjalpmedel for forflyttning, av
en verksamhetsterapeut i fragor gallande funktionsférmaga, handledning

i aktiviteter och hjalpmedel och av en talterapeut i fragor gallande
kommunikation.

Om barnet har en personlig assistent, kan assistans i just denna hobby inga
i assistentens arbete. Om assistenten har arbetat med barnet redan under
lang tid, kan du av assistenten fa flera tips om vad som kan hjalpa barnet
att agera pa basta mojliga satt. Mer information om @mnet finns i punkten
Personligt stdd och konstassistent i detta avsnitt.
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Under hobbyaktiviteter

Barnets upplevelser och respons pa hobbystunder ar viktig information.
Pa samma satt som med alla barn ar kontakten med foraldrarna viktig. De
rehabiliteringsexperter som har anslutit sig till stddnatverket kan ocksa
stodja dig, och din respons pa hur hobbyaktiviteterna har framskridit ar i
sin tur viktig information for det team som ansvarar for rehabiliteringen
av barnet. Ge alltid respons via foraldrarna. En personlig assistent eller

en konstassistent 6kar kontinuerligt sin forstaelse av barnets kunskaper
och fardigheter samt utmaningar med barnet, och darfér bér du ha nara
samarbete med assistenten.

Darutdver kan foreningar for personer med funktionsnedsattning och

andra aktérer som ar verksamma inom denna sektor pa orten bidra

med sina kunskaper. Du kan be dem informera sina medlemmar om de
hobbymojligheter som du erbjuder. De kan ge flera tips om nédvandiga
material och redskap. Kom ihag att gora allt detta forst efter att du diskuterat
fragan med barnet och féraldrarna!l Om det saknas en lamplig lokal férening
pa orten, kan du be centralorganisationer om rad och tips.

Hjalpmedel och verktyg som stod i verksamheten

Foéljande ar lampliga hjalpmedel for alla barn eller hjalpmedel som
underlattar verksamheten:

e grbvre pennor, penslar, trumpinnar eller férstoringsgrepp sa att det ar
|attare att greppa och halla i en penna osv.

e en greppmatta hjalper till att halla det underlag som arbetas med, till
exempel pappret, pa plats

o konstraster mellan bordets yta och pappret hjalper till att uppfatta (till
exempel en mork yta och ett vitt papper); kontrollera ocksa att ytan inte
reflekterar fér mycket ljus
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en aktiv kudde gor det lattare att sitta och fokusera

till exempel tyngddjur som till exempel pa barnets underarm ger kansla
av tyngd i arbetet pa bordsniva och som lugnar ner barnet och kan
hjalpa barnet att fokusera

musiknoter i punktskrift hjalper musikentusiaster att skriva och Iasa
noter https://www.opipistenuotteja.fi

Kuvionuotit® ar ett system for figurnotar, som har tagits fram av Kaarlo
Uusitalo, direktor fér musikskolan Resonaari, och som kan hjalpa alla
att spela https://www.helsinkimissio.fi/resonaari/kuvionuotit

Dessa produkter saljs till exempel av Tevella Oy:

https://www.tevella.fi/kasvatus-ja-opetus/tuotteet-ja-tilaus/liikunta-ja-
terapia/soveltava-liikunta-ja-terapia/painotuotteet-ja-nystyratuotteet

Bilder

Bilder som ar lampliga for barn och som kan anvandas som stéd i
verksamheten kan skrivas ut gratis pa Kehitysvammaliittos
Papunet-webbplats. Du kan till exempel forse innehallet i skapen

for hobbyutrustning med bilder som beskriver innehdllet sa att det ar
enkelt att hitta utrustningen. Vid handledningen kan du anvanda bilder
for att strukturera hobbystunder. Dar finns ocksd mycket information
om alternativ kommunikation och stéd for kommunikation.
http://papunet.net/svenska/material/bildverktyg

Bildstod ar en avgiftsfri bildbank som innehaller redigerbart material
pa flera sprak och dar du kan byta sprak for text till finska och skapa
egen text. Webbplatsen kraver inloggning.

http://bildstod.se
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Hjalpmedelslada

Mirka Nokka, producent av konstpedagogiska tjanster inom Helsingfors
stad, har i sin utbildning som kulturproducent skrivit ett [ardomsprov om
tillganglighet i konstundervisning. Hon har skaffat hjalpmedelslador till
klasser for konstutdvning.

"Hjalpmedelsldadan innehdoll horselskydd, en Time timer-klocka, penngrepp,
saker som kan petas, stodbilder, fjadersax, en dvd-skiva som handlar om
kommunikation och aktiva kuddar. Horselskyddet underlattar tillvaron

for hogkansliga barn som lider av ljud. En aktiv kudde gor det lattare for
motoriskt oroliga barn att fokusera. Ett penngrepp hjalper till att hitta ett ratt
grepp om pennan, och Time timer-klockan gor det enkelt att félja hur tiden
gar, om barnet inte kan klockan annu. Olika piggbollar som halls i handen kan
anvandas som stressbollar samt for massage och aktivering av kanselsinnet.
Stodbilder underlattar kommunikationen med barn som har svarigheter till
exempel med att forstd talet.”

Nokka, Mirka (2017). Saavutettavampaa taideopetusta erityislapsille.
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/124880/Nokka_Mirka.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Barns och ungas personliga hjalpmedel

Barn och unga kan ha med sig personliga hjalpmedel nar de deltar i
hobbyverksamheten. Om konstlararen ska kunna anvanda ett visst
hjalpmedel, &r barnet/den unga personen och hens vardnadshavare eller
personliga assistent skyldig att anvisa hur hjalpmedlet anvands. Anskaffning
av hjalpmedel ar en individuell process som utgar fran barnets/den unga
personens behov och mal. Behovet av hjalpmedel framkommer nar barnet
har en funktionell svarighet som beddms bli avhjalpt med hjalpmedlet.
Behovet av hjalpmedel upptacks antingen av den stddbehdvande personen
sjalv, dennes anhdriga/narstaende eller av en yrkesperson som arbetar med
den stédbehdvande personen. Behov av ett nytt hjalpmedel kan ocksa uppsta
i och med en ny hobby. Beratta darfor om dina observationer for familjen
for att familjen ska kunna kontakta det ansvariga organet. Primarvarden ska
hanvisa den stddbehdvande personen till Idmpliga tjanster.
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Med tillstand av féraldrarna kan du ocksa fraga barnets verksamhetsterapeut,
fysioterapeut eller talterapeut om hjalpmedel for barnet som deltar i din
hobbygrupp, begara tips om vilka hjalpmedel som ska skaffas fér gruppen.

Ibland kan det vara svart att fa ersattning for dyra personliga hjalpmedel

for barnets hobbyaktiviteter av social- och halsovardssektorn/FPA. Da

kan du anvisa familjen att anséka om bidrag till anskaffningen nagon
annanstans. Ett sddant organ ar Stodsstiftelsen for barn och ungdomar med
funktionsnedsattning (Vamlas), som beslutar om utdelning av stipendier tva
ganger om aret. Mer information finns pa https://vamlas.fi/hae-apurahaa/.

Ett annat organ ar Vammaisten koulutuksen ja tyéllistymisen tuki (VKTT) ry.
Familjen kan via dessa organ aven ansdka om bidrag till barnets eller den
unga personens hobbyaktiviteter https://www.tukilinja.fi/apurahat/.

Tolkning

Om ett barn behdver tolkning, ar detta vanligen kant redan nar barnet
bdrjar med sin hobby och barnet har en tolk eller ett hjalpmedel for
kommunikation. Vissa riktlinjer galler for all verksamhet med en tolk:

o Det ar viktigt hur personerna placerar sig i den lokal dar tolkningen
sker. Det ar du och barnet som diskuterar. Darfér bor parterna placera
sig i en triangelform sa att du befinner dig mittemot barnet och tolken
ar "toppen av triangeln”.

o Tala direkt till barnet (och lyssna pa barnets svar), inte till tolken.
Tolken tolkar ditt och barnets tal i jag-form.

o Tala pa ett tydligt satt och i lampligt langa delar sa att tolken hinner
tolka ditt tal. Ge tolken tid att tolka hela ditt budskap.

o Beakta att tolken ar pa plats i egenskap av en sprak-/talexpert och att
du sjalv ar expert pa sakinnehallet i diskussionen. Tolken behéver
kanske anvanda ordbdcker eller begara precisering. Fortydliga
och forklara vid behov dina uttryck.
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e Uttala namn, siffror och adresser sarskilt tydligt, upprepa dem och
stall kontrollfragor for barnet for att sakerstalla att barnet har forstatt
innehallet ratt.

Mer information om amnet finns i dokumentet Tulkin kanssa tyéskentely
pa FPA:s webbplats. https://www.kela.fi/documents/10180/1152184/
TULKIN+KANSSA+TYOSKENTELY.pdf/5339ce57-dc88-4985-ba8e-
4dfaec3f6c65

Anvandare av teckensprak

FPA ordnar personlig tolkning for dem som har horselskada, horsel- och
synskada eller talstérning. Tjansten ar avgiftsfri och kan ocksa anvandas for
hobbyer.

Spraktolkning

Anvands nar barnets sprak ar nagot annat an finska eller svenska (eller
engelska), dvs. ett sprak som konstlararen inte kan. Foraldrarna kan séka en
tolk via socialtjansten.

Som snabbhjalp kan du anvanda teckningar, bilder och till exempel
tolkningsfunktioner som finns i din mobil. Se: https://yksityisille.hub.elisa.
fi/kielenkaantaja-puhelimessa/

Kontakttolkning

En tolk behdvs nar personer inte har ett gemensamt sprak eller en person
talar ett sprak som en frammande person har svart att forsta. Syftet ar att via
en tolk skapa forutsattningar for att forsta trots sprak- och kulturbarriarer.

Hjalpmedel som ersatter tal

Hjalpmedel som ersatter tal och som barn kan anvanda ar till exempel
kommunikationsmappar, kommunikationstavlor, talapparater eller
kommunikationsprogram. Be vardnadshavarna eller assistenten om
anvisningar om anvandning av sadana hjalpmedel.
https://papunet.net/tietoa/puhetta-korvaava-kommunikointi-eli-aac
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Konstassistent och personligt stod

Konstassistent kan var en personlig assistent som sarskilt ar insatt i att
assistera personer i en grupp i en konstverksamhet. Projektet SATA2
har i samarbete med Kehitysvammaisten Tukiliitto ry och andra aktorer
tagit fram en video om utbildning till konstassistent och introduktion till
konstassistansen. Du kan se pa videon har:
https://www.lastenkulttuuri.fi/sata2/sata2/koulutukset/
taideavustajakoulutus/

Ett barn eller en ung person kan anlita en personlig assistent som hen

har fatt via en tjanst for personer med funktionsnedsattning och som

barnet ocksa ska anvanda i hobbyverksamheten. Varje familj ska sjalv soka
assistanstjanst hos tjansten for personer med funktionsnedsattning inom sin
kommuns socialarbete. En personlig assistent ar uttryckligen en assistent for
ett visst barn och inte en allman assistent for hela gruppen. Du kan Idsa mer
om personlig assistans har:
https://vamlas.fi/wp-content/uploads/2017/09/katsaus-lasten-ja-
nuorten-henkilokohtaiseen-apuun.pdf

Utbildning och informationsdelning

Bland annat féljande organisationer ordnar utbildning inom denna sektor
och natverksevenemang samt ger information om dem:

e Forbundet for barnkulturcenter i Finland
https://www.lastenkulttuuri.fi/sv/

« Taiteen perusopetusliitto TPO ry http://www.artsedu.fi/fi/etusivu

Tjansten Kultur for alla tillhandahaller mycket information och arbetsmaterial.
http://www.kulttuuriakaikille.fi/se.php

Saatdéa-menetelmaopas - Miten huomioida asiakkaiden aistisaatelyn
vaikeuksia museoissa? ar en guide som har publicerats av Teatermuseet
och Alvar Aalto-museet. Guiden innehaller information om svarigheter att
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behandla sinnesinformation samt tips om pa vilket satt den belastning som
sinnena medfdr kan minskas genom andringar i omgivningen. Beakta sarskilt
lankarna, materialet och kontakterna i slutet av guiden.
https://www.teatterimuseo.fi/documents/Saatoa_opas.pdf

Video om personligt stod:
https://www.youtube.com/watch?v=y9701dIEIbo&feature=youtu.be

Unicefs kampanjvideo Mukana! om Ruska som vill ha en hobby inom
konst: https://www.unicef.fi/unicef/tyomme-suomessa/mukana-2/
mukanatahdet--ruska/

Minneslistan Esteettdmyyden ensiaskeleet som ingar i Unicefs kampanj
Mukana!: https://www.unicef.fi/unicef/tyomme-suomessa/mukana-2/
esteettomyys--ensiaskeleita/

Nokka, Mirka 2017, Saavutettavampaa taideopetusta erityislapsille,
kulturproducent, hégre yrkeshogskoleexamen, lardomsprov. Humak:
https://www.theseus.fi/bitstream/handle/10024/124880/Nokka_Mirka.
pdf?sequence=1&isAllowed=y

Om ett barn anvander boken Metku, kan den aven utnyttjas vid
konstutdvandet: http://metropolia.e-julkaisu.com/lapsen-metkut/
aineisto/metkukirja-lyhyesti.pdf

Tryckt guide: Oo mun kaa! Leikkeja ryhmaan, jossa on nakdvammainen lapsi,
Anna Latva-Nikkola, Nakévammaiset lapset ry
https://www.silmatera.fi/nakkarila/oo-mun-kaa-kirja/
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10. UPPLEVELSER OCH
IDEER GENOM FORSOK
OCH MISSTAG

Detta kapitel introducerar genom praktiska exempel, hurdana erfarenheter
foraldrar, barn med sarskilda behov och ledare har av konstverksamheten.

BARNS OCH FORALDRARS PERSPEKTIV

Jenni Barnett-Erlandsson

Som mamma Onskar jag att mitt barn i forsta hand tas emot som ett barn och
en individ, inte som en diagnos. Sarskilt i hobbyaktiviteter racker det med att

barnet accepteras precis sddant som denne ar. Ett barn med sarskilda behov

ar mycket medvetet om sitt lage och ju aldre barnet blir, desto mer smartsam
kan olikheten bli.

“Ndr jag behdver hjélp sa hjdlp mig, men ge mig inte alltfor mycket
uppmdrksamhet. Bemét mig pd samma sdtt som du beméter andra. Med mig
kan du ocksa prata helt normalt. Att jag behéver séirskilt stéd betyder inte att jag
vill ha sérbehandling. Dessutom paverkar det ocksa snabbt mina polare och de
bérjar ocksa tdnka att jag dr pa ndgot sdtt speciell.”

Mitt barn lider av adhd och stérning inom autismspektrum, vilket gér att
barnets behov av stéd ar sa kallat dolt. Darfor ar det latt att stampla barnet
som stérande, olydigt, svagt osv. | hobbyaktiviteterna har handledarens
attityd och forstaelse varit av mycket stor betydelse for oss.

"Det skulle vara bra att folk visste om NPF att vi ser varlden annorlunda én andra
mdénniskor och kan tdnka pa saker och ting pa olika sétt. Tdnk dérfér inte att
saker och ting maste géras pa visst sdtt, att det inte finns alternativ till hur man
ska goéra.
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Man mdste kunna vara lite smidig, att vi inte behdver géra exakt vad man séger.
Om man inte ger med sig, sG bérjar det irritera och reta mig att det inte kan
lyckas, och sé ger jag upp.

Om man ger med sig sa kanns det som om allt gar bra, och allt gar sa mycket
battre.

Barnet har alltid nagon anledning till sitt beteende. Hos oss har till exempel
saker som satts i "en stresskopp” under dagen en mycket stor betydelse.
Stressen kan 6ka bland annat pa grund av évergangsskeden, belysning, ljud,
dofter eller kansla av bradska.

"Om det finns mycket stok i gruppen eller om det sker manga saker i gruppen, har
jag svart att fokusera pd ndgonting. Om det dessutom finns ett imne som jag inte
dr sdrskilt intresserad av, sa dr det dnnu svarare att fokusera och jag vill ge upp.
St6k kan ocksa géra mig arg eller inge mig dckel, dérfér skulle det vara bra om
man hade stdmt nagot lugnt stélle ddr jag kan lugna mig lite om jag mdr dadligt.

Barn med sarskilda behov kan alta negativa erfarenheter och det ar mycket
svart att borja andra dem. Vart barn slutade ga pa en hobbyaktivitet nar han
inte kunde glomma en dalig erfarenhet sa att han helt enkelt inte ville delta i
gruppen langre.

“I hobbyaktiviteter har det varit nyttigt att man férklarar instruktioner ldngsamt
och négra ganger. Dessutom kunde man gdrna visa vad jag ska gora, till exempel
pa ett separat papper. DG dr det Idttare att fatta. Om man ger instruktioner fort
och bara en gdng, sé fattar jag ndstan ingenting. D& gar saker och ting dt skogen,
och det kédnns inte roligt. Jag vill g& bort och fundera pa att vad ska jag géra nu
dd. Men nér man férklarar instruktioner ordentligt sé att jag fattar, sa kédnns det
kul att jag kan vara en del av ginget.”

Det ar bra att dela upp aktiviteten och att i svara stunder vara narvarande, ge
motivation och kdmpa pa!

"Om jag vill ge upp sé ska du inte ge upp.”

Den kursiverade texten ar funderingar som ett tolv ar gammalt adhd-barn inom
autismspektrum har haft om hobbyaktiviteter och deltagande i hobbyaktiviteter.
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TRE EXEMPEL PA IDE - MOD ATT PROVA OCH
MISSLYCKAS

Riku Laakkonen

Jag har gjort konst i olika gemenskaper och tillampat mina kunskaper i dver
20 ar. Dessa ar har fargats av olika férsok och en kontinuerlig tillampning
samt av att hitta pa tillsammans. | denna artikel klargor jag mina idéer och
observationer om den mangsidiga varlden inom tillampning av konst genom
tre exempel.

Exempel ett.

Det ar ar 2009. Jag lever pa ett ettarigt Myrsky-stipendium fran Suomen
Kulttuurirahasto. | min ansdkan har jag lovat att inleda en teatergrupp i
Tammerfors for barn i familjer som lider av psykiska halsoproblem. | bérjan
finns det problem med att inleda gruppen - intresserade barn anmaler sig
till gruppen, men kommer inte dit. Senare framkommer att orsaken ar att
vissa familjer inte har rad. Barnen har inte haft pengar till bussbiljetter, och
problemet [6ses med stipendium. | exemplet befinner jag mig i en tidsperiod
dar jag inte ar medveten om problemet dnnu och dar en 13 ar gammal pojke
deltar i gruppen. Pojken kommer till teatern, men vill inte prata. Han sitter
och lyssnar pa vad jag pratar samt kommunicerar med miner och gester, men
pratar inte. Mamman, som har anmalt pojken till gruppen, har inte berattat
varfér pojken inte pratar. Som konstnar star jag infér en utmaning. Pojken
ar klart intresserad av nagot pa teatern, eftersom han kommer dit, men min
uppgift ar att komma pa hur vi skulle kunna kommunicera. Jag funderar

och provar att skriva ett brev. Vi sitter mittemot varandra, jag tar ett blankt
papper och borjar skriva ett forsta brev. Jag berattar om vissa saker om mig
och fragar vad pojken ar intresserad av. Det forsta brevet ar inte langt. Jag
racker brevet till pojken och vantar pa om han ska svara. Pojken laser brevet
och tar ett papper och en penna och skriver ett svar till mig. Pa sa satt borjar
var korrespondens som fortsatter i cirka tva och en halv manad. Varje vecka
traffas vi och sitter stilla och skriver brev till varandra. Dessutom sager vi
alltid tjanare nar vi traffas och hejda nar vi skiljs. Under dessa manader
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bekantar vi oss med varandra genom brev och skriver tillsammans en pjas: vi
skapar rollpersoner och scener och skriver en dialog.

Efter denna tidsperiod pa tva manader |6ses problemet med bussbiljetterna
och i gruppen deltar ocksa andra barn. Pojken, som har valt att vara

tyst, fortsatter i gruppen och ansvarar for manusen fér gruppens korta
forestallningar. Han talar aldrig mer i gruppen, men vi ndr varandra genom
att skriva och kan kommunicera samt bygga en gemensam varld av drama.

Exempel tva.

Kulturcentret PiiPoos Familjecirkusgrupp, som bestod av familjer med barn
med och utan funktionshinder och deras foéraldrar, ar pa en utbildningsresa
till Irland. Vi leker leken dirigent och kdr i Galway. Reglerna ar féljande: en
frivillig ska sta framfor de Ovriga deltagarna som star i rad. Den frivilliga ar
dirigent, som far gora vilka rérelser som helst, och de dvrigas uppgift ar att sa
bra som moijligt harma dirigentens rorelser. En fyra ar gammal irlandsk flicka
med funktionsnedsattning ar nu dirigent. Cirka 40 personer imiterar flickans
rérelser. Denna stund ar fortatad av nagot riktigt fint. Konst som lek tilltalar
oss alla som finns pa plats och vi rivs med och imiterar flickans rorelser. Vi
ska hela tiden arbeta hart for tillganglighet pa institutionsniva, rumsniva och
konstruktionsniva, men i denna lekens stund blir tillganglighet till aktorskap,
och fantasin och leken gdr rakt in i vara hjartan, vi ar en grupp dar varje
medlem behdvs lika mycket.

For att denna ofdrglomliga stund skulle kunna bli méjlig hade The
Perhesirkus-gruppen varit tvungen att ga en lang vag. Denna resa med alla
sina skeden var en stor utflykt till att lara hur vi ska géra konst, i detta fall
cirkuskonst, genom att hela tiden hitta pa kreativa I6sningar med modig
attityd. Pa sa satt kan vi aven forverkliga vara stora drommar. Och vid sidan
av dessa drommar uppstar stunder, som den irlandska fyra ar gamla flickans
roll som dirigent.

Exempel tre.

| Tammerfors finns ett familjehem fér minderariga barn som har kommit till
Finland ensamma och som har beviljats uppehallstillstand. Familjehemmet
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kontaktade mig. De barn som bodde i familjehemmet bérjade bli tondriga
och skulle behéva en diskussion om sexualitet. En anstalld pa familjehemmet
funderade pa om nagot skulle kunna goras i denna fraga genom konst, och
jag foreslog att de skulle kunna préva dockteater som en metod for att ta upp
fragan. Den anstallda blev valdigt intresserad av idén och sa gick jag for att
halla en dockteaterklubb for barnen. Barnen kunde annu ganska lite finska
och kommunikationen om sexualitet var ocksa i évrigt tillrackligt svar av
kulturella skal.

| familjehemmet fanns manga Barbiedockor. Problemet med dockorna

var stela leder. Dockorna var inte avsedda att anvandas pa dockteatern. Vi
provade genom olika dockteaterdévningar hur vi skulle kunna animera dockor
och vad dockorna med rérelser och aktiviteter skulle kunna beratta om
sexualitet.

Ovningarna framskred, jag blev bekant med deltagarna och dockorna
bdrjade stundvis bli levande. En egentlig tillampning av Barbiedockor

skedde i en 6vning. En Barbiedocka och en Kendocka var pa bordscenen.
Dockorna animerades av en flicka och en pojke. Syftet var att det skulle ske
ett romantiskt mote mellan dockorna och att flickan skulle bli foralskad i
pojken och vara en aktiv part. Nar motet borjade "glomde” flickan och pojken
dockorna. De héll nog i dockorna, men bdrjade spela sjalva. Dockorna fick
vara, och pojken och flickan skotte rollerna pa scenen. Hela scenen skulle ha
varit omojlig utan dockorna. Dockorna gav ett metaforiskt skydd och gjorde
en svar fraga till en tillganglig fraga som ar magjlig att behandla. Samtidigt

var jag som regissor tvungen att forstd, att Iata denna situation aga rum. Ett
uttryck som framférdes via en dockteater blev samtidigt rikare.

Vid alla tre exempel har jag sjalv som konstnar lart och uppfattat konstens
mojligheter att utgdra en bro mellan manniskor och att gora bade
konstnarers och upplevande individers varld rikare. Exemplen har hjalpt mig
att géra konstnarliga verktyg mer tillgangliga och att tillampa dem.
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CASE ERITYISLASTEN TAIDEPOLKU (KONSTVAG
FOR BARN MED SARSKILDA BEHOV) | MALMHUSET:
OGONEN | NACKEN OCH FORMAGA ATT

FORUTSPA - VAD ALLT KAN DU VARA BEREDD PA?

Mirka Nokka

Nar en grupp NPF-barn ska delta i en konstkurs, kan du férbereda dig

for kursen pa manga satt. Det ar bra att i forvag skaffa olika sensoriska
hjalpmedel, till exempel aktiva kuddar, horselskydd, stodbilder,
plasthandskar, sma saker att pyssla med och en Time timer-klocka. Det ar
bra att ta hansyn till lokalen. Det basta klassrummet ar en stor, tydlig och
snygg lokal som inte innehdller féor manga stimulus (klara farger, hogljudd
luftkonditionering, stokiga 6ppna hyllor osv.). Skaffa garna nagra Fatboy-
sittsackar for vila och hogtalare for lugnande musikstunder.

Antalet kurselever bér minimeras. Antalet elever per kurs inom Konstvag
for barn med sarskilda behov i Malmhuset var hogst sex barn. Varje kurs
hade utdver konstlararen en konstassistent, som manga ganger visade sig
vara guld vard. Innan kurserna i Malmhuset inleddes hade man med en
blankett for forhandsinformation bett vardnadshavarna till barnen ange vad
som ska beaktas om barnet: om barnet har hégkansligheter, hjalpmedel,
sjukdomar som kraver medicinering eller andra sardrag som kraver sarskild
uppmarksamhet, till exempel aggressivitet.

Efter forberedelserna féljer det forsta kurstillfallet. Barnen ar nervosa, de
befinner sig pa ett nytt stalle bland frammande manniskor. De kdnner inte
andra kursdeltagare och situationen ar i évrigt frammande for manga. De har
inte nédvandigtvis tidigare erfarenheter av hobbyverksamhet, och den enda
erfarenheten av gruppsituation kan vara den egna skolklassen. Konstlararen
och assistenten har forberett sig fér denna stund och forséker fa barnen

att kdnna sig sa valkomna som majligt. Barnen far namnlappar och anvisas
till sina egna platser. Lararna presenterar sig sjalva for barnen, och barnen
har mojlighet att presentera sig sjalva. Ingen tvingas att presentera sig och
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lararna forsoker halla stamningen sd avslappnad som maijligt.

| ett ideallage startar konstlektionen trevligt och barnen slappnar av vid
konstutdvandet. Men ... ndgon kan ha en samre dag. En annan kan ha
bdrjat med ett nytt lakemedel forst for ett tag sedan och kdnner sig konstig
och rastlds. En tredje hade inte velat komma till kursen alls och en fjarde
ar sa fokuserad pa ett specialintresse att denne just nu inte ar det minsta
intresserad av konst. | granslandet mellan alla dessa kanslor, 6nskemal och
aktiviteter forsdker konstlararen driva sin grej, konstundervisning.

Forargligt nog har ingen av oss 6gon i nacken, dven om den egenskapen
skulle ge manga fordelar. Plotsligt och oférvantat hade ett av barnen

pa kursen i hantverkskunskap pa en sekund hallt en flaska tvattmedel i
tvattstallet och dstadkommit ett enormt skumbad. | samma sekund hade hon
spritt skum langs vaggar och pa kurskompisar och sprungit till korridoren och
spritt skum Overallt. Framdver férvarades tvalen gémd.

Under en forsta lektion pa en bildkonstkurs tog en motvillig elev ut sin ilska
genom att sparka en dorr. Han var arg for att han inte hade velat komma

till kursen. Vem skulle ha kunnat gissa att den lille pojken kunde sparka
sonder det brandsakra glaset i brandddrren? Barnet var lika forvanat éver
det intraffade som de vuxna. Handelsen skramde barnet och han kom inte
tillbaka till konstkursen. Sa synd! Hur skulle man aven ha kunnat vara beredd
pa sadant?

Ogon i nacken eller ens den basta fantasin ar inte nog for att undvika alla
moijliga situationer. Med tiden blir barnen mer bekanta och konstlararna
far tips om vad allt de ska vara beredda pa med eleverna. For att sadan

tyst kunskap ska bevaras ar det viktigt att konstlararna far fortsatta med
samma barn fran ar till ar eller atminstone férmedla kunskap om elever till
nya larare. Om ett barn ar oberakneligt och svart att tolka, kan du 6vervaga
om en bekant person till barnet kan vara med pa konstlektionerna. Utifran
erfarenheter fran fem pilotkurser i Malmhuset ar det mycket klart att det inte
|6nar sig att spara pa antalet handledare. Nar det ar tillrackligt med vuxna,
finns det fler 6gon och manga knepiga situationer kan férebyggas. Aven om
konstlarare inte ar siare, sa kan de kanske med tiden utveckla kanselsprot i
nacken!
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FULL FART MOT TEATERNS OCH FILMENS VARLD

Tommi Nevala

Vad gallde det?

Varen 2019 organiserade Kulttuuritalo Valve, Uleaborgs universitet och Oulun
Kehitysvammaisten Tuki ry inom ramen for projektet SATA2 - Tillganglig
hobby inom konst ett pilotprojekt som gavs namnet Tuhatta ja sataa. Vid
ansokan till pilotprojektet valdes konstformerna som var teaterpedagogik,
som Uledborgs universitet som tillhandahaller grundlaggande
konstundervisning ansvarade for, och filmpedagogik dar Valves filmskola,
som hor till Oulun lastenkulttuurikeskus, ansvarade for undervisningen.
Malet var att ta fram en handlingsmodell, baserad pa en arbetsparmetod,
for filmpedagogik och teaterpedagogik. Modellen skulle anvandas for att
undervisa utvecklingsstdorda barn och unga i mediekunskap, interaktiva
kunskaper och fardigheter samt uttrycksférmaga. Dessutom var malet att
framja delaktighet och kulturella rattigheter for utvecklingsstérda barn och
unga. Samarbetspartnerna i pilotprojektet hade en gemensam vision om
att personer med funktionsnedsattning ska ha maojlighet att pa ett jamlikt
satt delta i tillhandhallandet av tjanster inom konst och kultur, och ratt att
utveckla sina konstnarliga férmagor.

Verksamheten inleds

Bada grupperna hade tva ledare - en larare som ansvarade for det
pedagogiska innehallet och en konstassistent som hade erfarenhet av
handledning av grupper med sarskilda behov och utvecklingsstérda barn

och unga. | undervisningssituationen var syftet att granska hur metoder for
grundlaggande konstundervisning och filmpedagogiska metoder skulle kunna
fungera i teaterverksamheten respektive filmverksamheten med grupper
med sarskilda stod.

Teaterkursen Tuhatta ja sataa vid Uledborgs universitet fortsatte utan avbrott
under hela varen. Kursen innehéll 15 méten och dessutom gick gruppen
pa teatern for att se en pjas. Gruppen hade sju deltagare i dldern 11-42 ar.
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Deltagarna satte sig in i grunderna for teaterverksamhet genom 6vning och
lek i en avslappnad stamning. Filmavsnittet i Valves filmskola var indelat i
tva separata klubbar: i en Tube-klubb, som inneholl sex méten, fick 15-16 ar
gamla unga prova att vlogga under ledning av en verklig YouTube-stjarna,
Kaoru Kitsune. Den andra filmklubben med temat animation méttes atta
ganger under varen. Da tog 12-16 ar gamla unga fram en animationsfilm
genom att anvanda figurer skapade av kartong och iPad for att filma och
redigera. Teater- och filmgruppernas moten pagick i 90 minuter.

Observationer om verksamheten

Deltagarna i bada grupperna var aktiva, pahittiga och entusiastiska.
Stamningen i grupperna var positiv och deltagarna gladde sig ofta 6ver sina
prestationer. Vissa deltagare i Tube-klubben hade svarigheter att upptrada
framfor kameran, och darfor var det svart att spela in innehdllet pa video.
Under inspelningen var det svart for vissa deltagare att komma ihag planerna
eller sa var de nervosa framfér kameran. Darfér kunde innehallet férandras
varje gang det spelades in eller 6vades. Motsvarande observationer gjordes
ocksa pa teaterkursen. Detta spelade ingen roll, utan syftet var att var

och en skulle leva sig in i situationen i forestallningarna och genomfora
forestallningarna pa sitt personliga satt. Motsvarande problem férekom inte

i animationsklubben. Alla fick delta med egna styrkor. For animationerna
anvandes framst samma metoder som i basverksamheten i Valves filmskola.
| arbetet med barnen med sarskilda behov maste hansyn tas till att flera
separata faser inte pagick samtidigt. Annars skulle det ha blivit svarare for
barnen att forsta och fokusera pa verksamheten. Varje fas gicks igenom

som en separat helhet varvid arbetet rytmiserades i idéskapande, sysslor,
inspelning och redigering pa ett logiskt satt. Verksamheten leds av att lararen
och konstassistenten aktivt var narvarande och deltog i verksamheten genom
att visa exempel.

De unga som deltog i teaterkursen vantade ivrigt pa att de kunde visa sina
talanger for sina familjer. Delningen och upptradandet var mycket viktigt
for dessa unga. Ovningar som utférs med basteatergrupper testades ocksa
pa teaterkursen. Anvandningen av forestallningar och fysiskt uttryck var ett
bra satt att involvera eleverna genast i borjan. Interaktionsférmaga, narvaro
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och att lyssna pa andra kunde utgdéra utmaningar for deltagarna. Deltagarna
larde sig dessa sd att var och en fick positiv respons och ofta ocksa applader.
| teaterverksamheten var det ocksa viktigt att lararen och konstassistenten
deltog i 6vningarna. Detta uppmuntrade och styrde eleverna att ta ut mer av
ovningarna.

En viktig observation i verksamheten var att teater och film utmarkt [ampade
sig som verktyg for barn och unga som behdver sarskilt stod att uttrycka

sig. Deltagarna kunde kommunicera och uttrycka sig genom teater och film.
Pa lektionerna var det roligt och eleverna skrattade mycket. | gruppernas
verksamhet var det viktigt att sammantradena inleddes pa samma satt, till
exempel genom att i en inledande krets beratta vad som hant. Dessutom var
det viktigt att planera avslutningen av sammantradena sd att den upprepades
i likadan form som andra ganger.

| verksamheten deltog en konstassist utover lararen. Konstassistentens
uppdrag var att assistera i att de unga fick njuta av att géra konst i en ovanlig
miljo. Med den arbetsparmodell som ldraren och konstassistenten utgjorde
kunde till exempel deltagarna avskiljas i tva sma grupper. Pa sa satt var det
mojligt att iaktta deltagarnas styrkor och idéer pd en mer individuell niva.
For lararna var pilotprojektet en positiv och larorik erfarenhet. Man behdver
inte for noga folja sina egna planer, utan man kan leva sig in i situationer och
tilldmpa. Dessutom Okade forstaelsen av allt slags larande.

Fortsattning utlovas

Deltagarna gillade bada klubbarna och 6nskade fortsattning. | slutet av
varen befann man sig i ett lage dar man tamligen fort maste besluta

om en eventuell fortsattning. Det fanns utmarkta forutsattningar

for fortsattningen. | pilotprojektet hade man skapat ett underlag dar
verksamheten kunde vidareutvecklas. Man hade arbetat hart och informerat
om verksamheten i stor utstrackning for att kunna samla grupperna. |
grupperna deltog entusiastiska unga som ville fortsatta hobbyaktiviteten.
Ledarna hade ocksa fatt vardefull erfarenhet och ville garna vara med

och genomfora verksamheten i fortsattningen. Beslutet om fortsattning
fattades till sist ovantat enkelt. Kulttuuritalo Valve och Uledborgs universitet
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beslutade att integrera kurser och klubbar i basverksamheten genom att
tillhandahalla motsvarande innehall under hoéstterminen. Utgangspunkten
och motiveringen var en gemensam syn pa att ett langsiktigt arbete

ger deltagande barn och unga nya halsoeffekter, bland annat hégre

social kompetens, 6kad sjalvsakerhet, erfarenhet av att bli hérda och
gemenskapskansla.

Pilotprojektet Tuhatta ja sataa uppnadde sina mal bra. Projektet var

ett startskott foér utvecklingen av kultur- och konstfostran fér grupper

med sarskilda stdd inom film och teater. Genom filmpedagogik och
teaterpedagogik kunde utvecklingsstorda barn och unga erbjudas ett verktyg
for att vaxelverka, paverka, formedla kunskap och kanslor och uttrycka sig.
Pilotprojektet starkte uppfattningen om att olika former av drama val lampar
sig som metoder for utvecklingsstorda och autistiska barn. Alla parter, dvs.
producenterna, lararna och naturligtvis de unga sjalva, vantar redan ivrigt pa
bdrjan av héstterminen.
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TRE EXEMPEL FRAN PILOTPROJEKTET TUTUSTU
TAITEESEEN (TA DEL AV KONST) | BIRKALAND

Jenni Barnett-Erlandsson
Sma maracas, men stora kanslor

En gang tog vi fram maracas och dekorerade dem med trad. Det kravs
stor fokusering och uppmarksamhet for att limma fast traden kring
yoghurtburken, och detta var inte en av de storsta styrkorna for ett barn i var

grupp.

Barnet sag hur alla andra, en efter en, fick sina maracas fardiga. Han borjade
bli stressad och irriterad, vilket gjorde att hans koncentrationsférmaga blev
annu samre. Situationen var mycket nara att explodera.

Regissoren satte sig bredvid barnet och bad honom andas djupt. Samtidigt
sade regissoren att vi klarar det har. De limmade fast ett kort stycke trad
och regisséren bad ater barnet andas djupt tillsammans med henne. Hon
uttryckte med hela sitt vasen att det inte var brattom.

Regissoren stannade kvar bredvid barnet och stotte honom hela tiden. De
limmade fast ett litet stycke trad at gangen och holl ibland en paus for att
andas. Det tog tid, men barnet och regissoéren fortsatte segt att limma fast
traden i korta stycken.

Inga ord kan beskriva minen pa barnets ansikte nar han antligen stolt
presenterade sina fardiga maracas for de andra i gruppen. Barnet gick hem
lyckligt med sina maracas. Nar traffen var 6ver satte jag och regissdren oss
ner och diskuterade traffen.

Handelsen vackte mycket starka kanslor hos regissoren, eftersom hon var sa
glad pa barnets vagnar och over att de hade lyckats tillsammans. Pa sa satt
motiverade framgangen bade barnet och regissoren. Vi forstod ocksa hur
stor betydelse indelning av en uppgift i sma bitar har fér motivationen.
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Efter en forsta lektion kom en foralder till ett livligt barn for att hamta barnet.

Foraldern kom redan ihopsjunken och suckade att det sékert maste ha varit
hemskt stokigt har. Fordldern stod kvar och vantade pa en negativ respons,
som han sdkert redan fatt manga ganger.

Denna gang var responsen daremot inte negativ. Vi berattade for foraldern
om allt som barnet hade lyckats med och vad som hade gatt bra, varvid
féraldern undslapp sig ett OJ!

Foraldrarna till livliga barn ar mycket medvetna om utmaningarna med
barnen. Utmaningarna behover inte upprepas varje gang. Det som dessa
foéraldrar daremot hor alltfor sallan ar allt det goda som deras barn har
och vad allt barnen kan. Dessutom har berém en mycket stor betydelse
for foraldrarnas ork i vardagen, och genom att stodja foraldrarna stdder vi
samtidigt barnen.

D
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GOOZ GO0OZ GOO

Vi hade malat egna trumpinnar av kappar, och avsikten var att ndsta gang
fortsatta genom att dekorera trumpinnarna.

| slutet av dagen hade dock ett av barnen blivit sa entusiastiskt for sina
trumpinnar att hon hade velat ta med sig dem hem aven om malarfargen inte
hade torkat annu. Nar vi sade till barnet att du inte kan ta med dig dem hem,
blev hon nervds. Hon sprang och gémde sig under banken och vagrade ga
hem.

RegissOren satte sig pa golvet bredvid banken och sade till barnet att han
forstar val att hon ar arg. "Jag skulle ocksa vara arg. Jag skulle ocksa vara
arg om jag nasta gang glémde trumpinnarna hemma medan de andra
dekorerade sina pinnar.”

Barnet blev stilla och lyssnade och fragade nar nasta gang ar. Regissoren
svarade att nasta gang ar om sex dagar. Barnet raknade stilla till sex.
Sedan tittade hon pa regisséren och bad honom sitta stilla. Barnet krép ut,
greppade regissorens kinder och sade gooz gooz goo. Sedan gick hon och
ropade vid entréddrren "Vi ses nasta gang!”. Barnen vill ha motivering till
saker och ting och ar ndjda nar de har fatt nagon forklaring.
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11. ATTITYDMARKET
TILLGANGLIG HOBBY
INOM KONST

.\\\96"9/,.

a 6 0*9 Tillgénglig

£~ & konsthobby
Othob

Attitydmarket Tillganglig hobby inom konst ar ett hjalpmedel som konstakt6-
rer kan anvanda vid kommunikation och som kan laddas ned i finsksprakig
eller svensksprakig version. Det ar framfor allt fraga om ett attitydmarke som
anger att aktdren vill stodja alla barn i deras hobbyer inom konst. Nar akto-
ren anvander market ar denne atminstone beredd att préva om ett barn i
behov av sarskilt stéd ska kunna delta i aktorens verksamhet.

Med attitydmarket uttrycks stod for vardnadshavare och familjer till sto-
dbehdvande barn, dvs. att man forséker ta hansyn till alla slags barn i kons-
tverksamheten. Samtidigt ar market ett budskap om att familjer och vard-
nadshavare tryggt kan beratta om barns behov av stdd for konstaktorer. Ofta
har familjer svarigheter att bland hobbyer hitta sddana som familjen tryggt
atminstone kan préva om de lampar sig for barnet eller inte. Detta marke
hjalper familjer att hitta hobbyer inom konst fér sina barn, och involverar nya
barn i konstaktorers verksamhet.

Om en organisation eller en konstaktor tar i bruk market, ska organisationen
eller aktoren ta market pa allvar. Det innebar till exempel att organisationen
eller aktoren ska tillagna sig innehallet i denna guide och ha vilja att géra sin
verksamhet tillganglig. Genom att ta i bruk market ger aktoren ett budskap
om sitt engagemang i vissa mal.
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Genom detta marke forbinder vi oss till foljande
mal:

Vi vill att stodbehovande barn ska delta i var verksamhet, och
informerar om detta 6ppet och aktivt genom detta marke.

Viinhamtar kunskap om verksamhet med barn i behov av sarskilt stod
och/eller vi ar beredda att prova inkludering.

o Viforestaller oss inte att vi vet allt, och darfor behodver vi samarbete
med barnens vardnadshavare.

e Du kan oppet och konfidentiellt beratta om barnets behov av stod for
oss. Vi funderar tillsammans med barnet och barnets foraldrar pa hur

vi bast ska kunna stodja barnets hobby inom konst.

o Vart mal ar att varje barn ska uppleva att denne har lyckats i var
verksamhet.

e Vi har absolut nolltolerans mot mobbning och har tillsammans med
barnen och de anstallda tagit fram anvisningar om arbete mot
mobbning.

o Viinformerar om tillgangligheten i var verksamhet pa ett tydligt satt.

e Vart mal ar verksamhet i helt tillgangliga lokaler.

e Enassistent, en foralder eller en nara vuxen kan vara med och stddja
barnet i hobbyaktiviteten. Barnets assistent har alltid avgiftsfritt intrade

till verksamheten.

e Vierbjuder assistenten konstassistentutbildning pa video och stéder pa
sa satt assistenten i dennes uppdrag.

e Barnet kan ocksa delta i var verksamhet utan intradesprov.

e Vianpassar konstundervisningen efter barnets behov.

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med

grundlaggande konstundervisning




66

Pa vilket satt tas market i bruk?

Market Tillganglig hobby inom konst kan laddas ned for eget bruk har:
www.barnkultur.fi

Market finns pa finska och svenska, bade i farg och i svartvitt. Det gar att ta

i bruk en eller flera versioner av market. Om market till exempel laggs ut pa
en webbplats, ska market férses med en forklaring som finns under Merkin
seliteteksti. Kriterierna for anvandning av market ska ocksa anges i anslutning
till férklaringen. Observera vid placering av market att market ar klart lasbart
och ar placerat pa en vit eller ljus enfargad bakgrund.

Hur bor organisationen gora nar den tar i bruk mar-
ket?

1. Informera alla i organisationen om ibruktagandet av market Tillgang-
lig hobby inom konst.

Ni kan ordna ett informationsmote eller ta upp arendet pa ett veckomoéte el-
ler exempelvis pa en personaldag. Se till att informationen har natt ut genom
att anvanda sa manga kanaler som mojligt.

Det ar bra att ta upp atminstone féljande i samband med informationen:

o Vilket marke det galler.

o Vadtillganglighet betyder.

» Varfor ibruktagandet av market anses vara viktigt i organisationen.

e Var market ska anvandas.

e Gaigenom kriterierna for ibruktagande av market.

e Dela denna guide och eventuella andra informationskallor/
utbildningsmaterial om amnet till alla (till exempel SATA2-projektets
Materiaalipankki och konstassistentutbildningen pa video)
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2. Inkludera market i er kommunikation

Exempelvis pa webbplatsen, tryckta produkter, nyhetsbrev osv. Kom alltid
ihag att informera i den kontext dar market finns och vad det innebaér i er
verksamhet.

Ett kort exempel pa férklaring till
tillganglighetsmarket

Vi anvander market Tillganglig hobby inom konst! Det innebar att vi har for-
bundit oss att framija tillganglighet i var hobbyverksamhet. | konstverksamhe-
ten tar vi hansyn till alla slags barn. Familjer och vardnadshavare kan tryggt
beratta om barns behov av stod fér konstaktorerna. Vart mal ar att varje
barn ska uppleva att denne har lyckats i var verksamhet.

Mer information om market Tillganglig hobby inom konst finns pa
www.barnkultur.fi

3. Vad annat kan ni goéra?

Utmana andra konstaktorer att ta i bruk market.
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12. FLER LANKAR OCH TIPS

Webbplatsen for Forbundet for barnkulturcenter i Finland pa
www.barnkultur.fi innehdller en férteckning éver nyttiga informationskallor
och aktérer som framijar tillganglighet.
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12. KALLOR

3. OPPET MOTANDE OCH RESPEKT
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Van Manen, M. 2015. The Pedagogical Tact. Walnut Creek, Cal.: Left Coast
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8. TILLGANGLIGHET INOM KOMMUNIKATION, PRISSATTNING OCH DEN
BEBYGGDA MILJON

Haanpera, Tapio/Papunet-webbtjanstenhet, Kehityssvammaliitto (2018)
Férelasningen Verkkosivustojen tekninen saavutettavuus ja kaytettavyys,
Pilotkurs for tillganglighetskartlaggare.
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Kehitysvammaliittos snabbguide om kognitiv tillganglighet pa
Papunet: http://papunet.net/saavutettavuus/pikaopas-kognitiiviseen-
saavutettavuuteen

Linnapuomi & Salonlahti 2015. Hur ar det med tillgangligheten? Anvisningar
gallande ett kulturobjekts tillganglighetsinformation. Publikationer av
tjansten Kultur for alla 2/2015

Nordlund, Marika (2018) Stordiauppsattning om tillganglighet i bebyggd
miljo pa pilotkursen for tillganglighetskartlaggare varen 2018.

Synskadades foérbunds anvisning om planering av tydlig publikation:
https://www.nkl.fi/fi/etusivu/saavutettavuus-esteettomyys/
saavutettavat-dokumentit-ja-julkaisut/painettu_teksti)

Listan gallande tillganglighet i bebyggd miljo granskades i november 2019
av Johanna Hatonen, tillganglighetsexpert, Esteettdmyyskeskus ESKE,
Invalidférbundet.

9. NATVERK, SAMARBETE OCH HJALPMEDEL SOM STOD FOR
VERKSAMHET

Motesplatserna fér barnfamiljer i dstra Finland har utvecklat inkluderande
verksamhet och planering av inkluderande verksamhet tillsammans med
barn:

e Planeringsdag for ett inkluderande barnevenemang pa Perheentalo i
Idensalmi: https://www.tukiliitto.fi/toiminta/perheet-ja-
vertaistuki/tue-lapsen-osallisuutta/

Minneslista dver barns och familjers delaktighet och verktyg for delaktighet:
http://www.savas.fi/fi/kehittamistoiminta/esteeton-kohtaamispaikka/
perheiden_osallisuus-/

Checklista dver tillganglig verksamhet:
https://vamlas.fi/saavutettavuusopas-perheentaloille/

Tillganglighetsguide fér barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
grundldggande konstundervisning




A

Skribenter:

Jenni Barnett-Erlandsson

kulturledare, Barnkulturcentret Rulla, Tammerfors stad
erfarenhetsexpert

Tarja Keltto

projektkoordinator, Vammaisten lasten ja nuorten tukisaatio
Sanna Kivijarvi

doktorand, ArtsEqual-projektet, Konstuniversitetets Sibelius-Akademi
Pilvi Kuitu

verksamhetsledare, Kulturcentret PiiPoo

Riku Laakkonen

samhallskonstnar, Kulturcentret PiiPoo

Aura Linnapuomi

tf verksamhetsledare, Kultur for alla-tjansten

Anu Lénnqvist

Minua kuullaan-projektet, Vammaisten lasten ja nuorten tukisaatio
Tommi Nevala

producent, filmpedagog, Uledborgs barnkulturcentrum, Uledaborgs stad
Mirka Nokka

kulturproducent, Malmitalo, Helsingfors stad

Lotte Nyberg

musikpedagog, Birkalands Musikskola

Katja Sutela

doktorand, Uledborgs universitet

Journalist:

Maarit Makinen

Grafiker:

Tanja Ritvanen

Fotografier:

Taru Huokkola, Laura Karén, Mirka Nokka, NEO-OmaPolku bildarkiv
Omslagsbild:

Taru Huokkola

Tillganglighetsguide for barnkulturcenter och utbildningsinstitutioner med
grundlaggande konstundervisning




% TAMPERE

(PG

HKULTTUURIKESEUS FIIFOD

FORBUNDET FOR

BARN-

KULTUR-

CENTER | FINLAND

TAITEEN PERUSOPETUSLIITTO TPO

Kulttuuria kaikille
Kultur for alla
Culture for All

VAMLAS

VAMMAISTEN LASTEN JA MUORTEN TURISAATI

Projektet har genomférts med stéd av Undervisnings- och
Undervisnings- och kulturministeriet. kulturministeriet



