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FORORD

Hur kan man anvanda sig av levande kulturarv i barnkulturverksamheten?
I den hdr handboken hittar du inspiration och idéer till hur ni kan ta in le-
vande kulturarv i aktiviteter med barn och unga; i skolor, foreningar, klub-
bar och olika evenemang. Vi har samlat in exempel pa verkstdder i olika
barnkulturcenter i Finland.

Forbundet for barnkultur i Finland dr en riksomfattande centralorgani-
sation for barnkulturaktorer och har 36 medlemmar. Forbundet framjar
verksamheten pd barnkulturfiltet och arbetar for att alla barn och unga
ska ha likvardiga mdjligheter att delta i och uppleva hogklassig konst och
kultur.

Det ar littare dn du tror att ta in levande kulturarv i aktiviteter med barn och

unga. Vi hoppas att denna bok ska ge inspiration till en mangsidig verksamhet!

Annina Ylikoski, redaktor
Osterbottens barnkulturnitverk BARK

Handboken har utarbetats med hjdlp av
bidrag fran Museiverket.

| slutet av boken finns en
lista med lankar till resurser,
inspiration och information
om immateriellt kulturarv.
Om du ser en lankikon pa
sidan, hittar du en lank till
sidans tema.
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TEORIDELEN

Vad ar immateriellt kulturarv och varfor ar det
viktigt att bevara? I Teoridelen gar vi in pa hur
levande traditioner 6verfors fran en generation
till en annan, hur de forandras med tiden och
hur man kan skydda dem.



LEVANDE KULTURARV AR EN DEL
AV BARNENS VARDAG

Leena Marsio, specialsakkunnig, Museiverket

Kyrkrattan, valborg, vindagen och salmiak. Samtliga dr exempel pa levan-
de immateriella kulturarv som dr viktiga for barn. Exemplen ingdr i wiki-
forteckningen 6ver levande kulturarv, dir Museiverket samlar information
om olika traditioner som en del av genomforandet av Unescos konvention.

Immateriellt kulturarv dr en ny term, men som fenomen och mansklig
kulturell praxis dr det lika gammalt som méanskligheten. Det levande kul-
turarvet lever i umgéanget och méten mellan manniskor. Det d4r vad méan-
niskor ut6var i sin vardag och pa fester, och vad de formedlar till varandra
ifamiljen, sldkten, hobbygrupper eller till exempel i bygemenskapen. Till
det levande kulturarvet hor till exempel fester, hantverksfardigheter, dans
och musik, muntlig tradition samt levande traditioner med anknytning till
mat eller natur. Det berdr oss alla i vardagen och pa fester, pd jobbet och
ivara fritidsintressen. Det immateriella kulturarvet innehaller fenomen
som bevaras levande och i fordndring fran generation till generation.

Det levande kulturarvet tryggas som en del av Unescos konvention om
tryggande av det immateriella kulturarvet, som har ratificerats av 180
lander inklusive Finland. I Finland &dr det Museiverket som ansvarar for
genomforandet. Konventionen dr omfattande och tacker tryggande, ut-
bildning, forskning och bevarande av levande kulturarv inom olika omra-
den. Tryggandet av levande kulturarv omfattar ocksa arbete som anknyter
till barnkulturen i fraga om ett kulturarv: all slags arbete med anknytning
till traditionen, fran kurser till evenemang, framstdllningar eller stédllnin-
gstaganden.

Konventionen omfattar aven katalogisering avimmateriellt kulturarv, pa
bade internationell och nationell niva. I Finland startade katalogiseringen
genom Wikiforteckningen over levande kulturarv, som 6ppnades 2016.
Wikiforteckningen ger olika sammanslutningar en mojlighet att presen-
tera sitt eget immateriella kulturarv och fa ny information om levande tra-
ditioner i Finland. Den innehaller redan 250 exempel fran 6ver 400 olika
aktorer!
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Forslag till wikiforteckningen kan ldmnas in av olika sammanslutningar, till
exempel foreningar, organisationer eller grupper av privatpersoner. Forteck-
ningen dr ett levande dokument som standigt kompletteras och uppdateras.

Samtidigt ger forteckningen en méjlighet att vara med och varda det levan-
de kulturarvets mangfald.

Forteckningen innehaller exempel inom alla doméner och fran alla delar av
Finland. Med finns hela nationens traditioner, som bastubad, kvéllssagor och
att baka karelska piroger, men ocksa mindre kidnda traditioner, som vinter-
notfiske i Puruvesi och konsten att tillverka en korsnastrgja. Wikifortecknin-
gen innehaller ocksa ungefar trettio Vart kulturarv-artiklar av barn och unga
som handlar om allt fran traditionella lekar till matrdtter. Elevernas texter

dr inspirerade av uppgifterna pa Museiverkets webbplats for laromedel. Nya
exempel samlas stdndigt in i den alltid 6ppna wikiforteckningen.

Unescos internationella forteckningar 6ver immateriella kulturarv ar en
fantastisk skattkammare for levande traditioner. Ddr finns for tillfallet 788
objekt fran 150 ldnder. Finlands objekt i Unescos forteckningar dr bastu-
kulturen, fiolspel i Kaustby samt multinationella objekt som den nordiska
traditionen med klinkbyggda batar samt kunskap, fardigheter och tekniker
relaterade till glashantverk.

Barn och unga spelar en nyckelroll som traditionsbarare ndr det géller vilka
traditioner som lever vidare, 6verfors, gloms bort eller fornyas. Kulturarvet
ar en viktig del av identiteten, vare sig det dr inom ramen f6r den egna fa-
miljen, slikten, hembygden eller handlar om ett mer omfattande, nationellt
kulturarv. Varje enskild person har manga kulturarv, och att kdnna till sina
egna rotter gor det ldttare att forstd dven andra kulturers traditioner.

Museiverket arbetar tillsammans med Foreningen for kulturarvsfostran
och andra samarbetspartner for att det levande immateriella kulturarvet

ska synas battre i skolornas och kulturcentrens arbete.

Webbplatsen Opi.aineetonkulttuuriperinto.fi/sv erbjuder en mangd oli-
ka verktyg for detta.

Det nyaste verktyget dr Kulturarvssnurran, som leder barnen till att disku-
tera levande kulturarv ur perspektivet for hallbar utveckling.
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Med hjilp av verktyget dr det mojligt for olika grupper att fora ett okomp-
licerat samtal om kulturarv eller att leda elever i olika dldrar till en djupare
reflektion. Verktyget har redan publicerats pa 16 olika sprak! Kulturarvssnur-
ran kan skrivas ut gratis pa Museiverkets webbplats och anvdndas som hjal-
pmedel i verkstdder. Rubrikerna i snurran foljer vardegrunden for laropla-
nernas breda kompetens och stoder elevernas och ldrarnas gemensamma
larandeprocess.

Vi uppmuntrar alla aktorer som arbetar med barnkultur att delta i arbetet
med levande kulturarv.

Aven om ett kinnetecken for det immateriella kulturarvet ir kontinuitet
Over generationerna, uppkommer immateriellt kulturarv dven bland barn
och unga och i deras dagliga moten. Det viktigaste dr att barnen deltar pad
sina egna villkor.

Hoppas att den hér guiden ger inspiration i arbetet!

Studera Wikiforteckningen
over levande kulturarv och
Unescos forteckningar over
immateriella kulturarv pa
internet. Du kan ocksa
ladda ner Kulturarvssnurran

pa olika sprak och hitta
pedagogiskt material
om levande kulturarv pa
Museiverkets webbplats.

)
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IMMATERIELLT KULTURARYV | SKOLAN

Johanna Bjorkholm, FD, direktor,
Finlands svenska folkmusikinstitut

Alla méanniskor ar delaktiga i traditioner och kulturarv. Under uppvaxten har
vi fatt ta del i traditioner via familjen, skolan och pa hemorten. "Immateriellt
kulturarv” later stort och hogtidligt, men det blir ofta ldttare att forsta vad det
handlar om man i stdllet tinker pa fenomenet som "levande traditioner”. Det
ar sadant som méanniskor har och nu gor, kan och vet och som har kopplingar
bakati tiden. For att traditionerna ska uppfattas som immateriella kulturarv
ar det ocksa viktigt att vi uppskattar dem och vill att de ska finnas kvar ocksa
i framtiden.

Ivart sambhalle dr vi vana att tdnka att skydd av kulturuttryck innebar att
fysiska foremal, byggnader eller miljoer bevaras i befintligt skick. Da det
giller immateriellt kulturarv kan man dock inte gora sa. Levande traditioner
bygger pa traditionell kunskap och kompetens i form av praktisk kunskap.
Det dr kunskap som man ldr sig i umgadnge med andra manniskor, sd att man
till exempel vet var och ndr man ska soka efter lingon, hur ragbrédsdeg ska
behandlas for att bli till goda rdgbrdd eller hur man ska anvanda fingrarna for
att framfora lokala latar pa lampligt instrument.

Att trygga immateriellt kulturarv innebar att man pa olika sétt agerar for att
de levande traditionerna ska finnas kvar i samhaéllet. D3 dr utldrning en cent-
ral aspekt, eftersom den traditionella kunskapen maste 6verforas till nya och
yngre personer for att leva kvar. I var samtid dr det inte en sjdlvklarhet att barn
och unga tillbringar tid tillsammans med dldre personer och pa sa sitt ldr sig
den praktiska kunskapen bakom levande traditioner. Alla manniskor har dock
ratt till kulturarv, det ar en del av de manskliga rattigheterna. Genom att lyfta
inlevande traditioner och traditionell kunskap i skolans undervisning far alla
elever chansen att hitta ingangar till det lokala kulturarvet.

Immateriellt kulturarv och Unesco

Begreppsparet "immateriellt kulturarv” dr en ganska ny kombination. Det
borjade anvdndas forst pa 1990-talet. Detta kan jamforas med att finlands-
svenska dagstidningar anvinde ordet kulturarv redan pa 1880-talet - med
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Kulturandelslaget Uulu ordnade verkstaden "Soiva runo” i Olkahinen skola. Utifrdn inspiration av musiken fick
barnen gora teckningar och dikter samt en musikbakgrund till dikten. I verkstaden férenas traditionell runosdng med
multikonstndrligt arbete och elektronisk musik. Foto: Susanna Lyly

Dansare frdan den lokala ungdomsforeningen pd Kaustby folkmusikfestival, langst fram Viljami Timonen och Emma Linna.
Foto: Lauri Oino/Kansanmusiikki-instituuttis arkiv



den dldre stavningen "kulturarf”, medan finskans "kulttuuriperinté” kan
sparas till ar 1900 i tidningspressen. Orsaken till att man borjade prata om
just immateriellt kulturarv pa 1990-talet var att Unesco, Férenta nationer-
nas organisation for utbildning och kultur, da bérjade arbeta med en ny
konvention inom detta omrade.

Den sa kallade Varldsarvskonventionen, som egentligen heter Konven-
tionen om skydd av varldens kultur- och naturarv, godkdndes redan 1972.
Med tiden hade det dock visat sig att den dldre konventionens definition
av kulturarv var sndv och dessutom eurocentrisk. Den avgransar kultu-
rarv till monumentala konstruktioner i bestandiga material och omrdaden
iursprungligt skick. I praktiken finns det dock manga andra typer av kul-
turuttryck som ocksa borde lyftas fram som kulturarv.

Ar 2003 tridde dirfor Unescos konvention for tryggandet av det immate-
riella kulturarvet i kraft. D3 en stat undertecknar konventionen lovar man
att bedriva en kulturpolitik som gynnar immateriellt kulturarv, samt att
inventera det immateriella kulturarvet inom staten. Finland ratificerade
konventionen 2013, och har valt att skapa wikiforteckningen Levande kul-
turarv ddr alla intresserade kan dokumentera uppgifter om immateriella
kulturarv och levande traditioner.

Enligt Unesco omfattar immateriellt kulturarv fem domaner:

1. hantverkskunnande -inklusive matlagning

2. traditionella framtradanden - musik, dans, traditionell teater
med mera

3. traditionell kunskap om naturen och universum - hur man
nyttjar och uppfattar naturen, vadret, himlakropparna och
manniskans plats i allt detta

4. muntlig tradition - dven utlarning av traditionell kunskap
genom berdttande

5. sociala sedvinjor - arets och livets festseder, traditionella
lekar och spel med mera
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Pd Sagalunds museum och barnkulturcenter fdr man ldra sig om sjdlvhushdllningstiden bland annat
genom att sjdlv baka surdegskndckebrdd, gradda det i bakugnen samt kdrna smor till brédet.
Foto: Sagalund/Visit Kimitoon

Tillsammans utgor domédnerna i den grona rutan en valdigt stor del av den
traditionella kulturen, och konventionens malsittning dr att vidarefora
kunskapen bakom dem. Dessutom lagger Unesco stor vikt vid goda exempel
pa hur man kan ga till viaga for att trygga levande traditioner.

Teoretiska infallsvinklar pa kulturarv

Vara uppfattningar om kulturarv bygger pa att vi lyfter fram delar av kulturen
med rotter i det forflutna och som vi i var samtid upplever som betydelsefulla.
Dessutom vill vi ocksa att manniskor i framtiden ska uppleva dem som "sina”
och vardesdtta dem. Pa sdtt och vis kan kulturarv alltsd forstas som redskap for
att skapa band mellan ménniskor - 6ver tid och mellan generationer.

I vetenskapliga diskussioner om kulturarv skiljer man pa tre slags kultu-
rarv: materiellt kulturarv, immateriellt kulturarv och naturarv. Man gor da
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en uppdelning dir man avskiljer foremal och byggnader fran traditionell
kunskap och naturmiljder. Det finns vissa fordelar med en sddan uppdel-
ning, framfor allt vad géller tryggande och skydd - man maste gd till viga
pa olika satt for att varna kulturuttryck inom de olika kategorierna. Att
forsoka skapa vattentdta skott mellan de olika typerna av kulturarv dr anda
odndamalsenligt. Fysiska foremal behovs for att utova traditionell kunskap,
traditionell kunskap behovs for att bibehalla historiska byggnader i gott
skick, traditionella naturmiljer dr en sjdlvklar arena f6r badde byggnader
och utdvande av traditionell kunskap, och sa vidare. Listan pa samband
mellan materiellt och immateriellt kulturarv kan goras lang.

Att bevara ett foremal, till exempel en spinnrock, innebér ofta att man skyd-
dar den fran slitage och materiella pafrestningar. Man avslutar dess prak-
tiska anvidndning och forevisar den i stéllet till exempel i en monter pa mu-
seet. Sa hdr kan man inte gora med levande traditioner - utan manniskor
som utovar den traditionella kunskapen finns den ju inte kvar i samhallet.

Pa satt och vis kan man sédga att traditionell kunskap ar en kompetens som
bygger pa erfarenhet och som vilar inom kunniga manniskor - den syns
bara da de vdljer att aktivera kunskapen och utéva den. Detta kan ske antin-
gen genom att de formulerar den sprakligt, att de berdttar om den, eller att
de utovar den. D3 traditionell kunskap utévas kan den ocksa dokumenteras
och arkiveras. Pa sa satt skapas en 6gonblicksbild av ett unikt framforande
inom traditionen, som kan anvdndas till stod for senare utovare.

Kulturarv kan fungera som verktyg for att stiarka lokalsamhallet. Med hjélp
av dem kan medlemmar av olika generationer interagera och fa 6kad fors-
taelse for varandra. Genom att gora praktiska saker tillsammans lar man sig
ocksa om andra méanniskors varderingar. D3 6ppnas dorrar for nya insikter i
lokalsamhallets forhallningssatt till olika kulturuttryck. Kulturarvet blir da
en pusselbit till att forsta den egna platsen i historien och att kdnna sig som
en del av lokalsamhallet. Det dr ddrfor ocksa en verkningsfull resurs for att
frimja integration och 6ka samhorigheten. Dessutom dr praktisk kunskap
en valdigt bra plattform dar manniskor i olika aldrar kan knyta an till va-
randra pd ett otvunget sétt.

En annan intressant aspekt av kulturarv handlar om vilka kulturuttryck

som far kulturarvsstatus. Vem avgor vad som ska vara kulturarv? Inom
vetenskapen dr det vanligt att man utgar fran att sddana kulturuttryck som
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manniskor talar om och agerar kring som om de skulle vara ovanligt betydel-
sefulla anses vara kulturarv. Det hdr synsattet innebdr att Unescos konventio-
ner kan forstas som ett effektivt verktyg for att utndmna kulturarv, men att
dven kulturuttryck som pa det lokala planet lyfts fram anses vara kulturarv.
Kulturarvsstatus handlar alltsd om hur vi forhaller oss till vissa kulturuttry-
ck. Kulturarvsstatus ar varken naturgivet eller objektivt existerande.

Levande traditioner i skolan

De allra flesta skolor tar upp levande traditioner i ndgon man. I praktiska
dmnen som sl6jd, musik och gymnastik ldrs traditionell kunskap ut. Er sko-
la brukar kanske besoka det lokala museet, uppméarksamma festseder som
jul och pask eller arrangera tidsresor — da far eleverna med sig kunskap om
levande traditioner.

En aspekt som &r bra att tdnka pd dr att det i alla samhallen finns manniskor
med olika omfattning av traditionell kunskap. Om man sjalv ska kunna
utova traditionell kunskap, till exempel skira till en sdlgflgjt, krdvs en hel
del praktisk kunskap. Man behover veta ndr materialet ska tas, hur man

ska fa barken att lossna och hur snitten och eventuella hal ska ldggas for
man ska fa bra ljud och 6nskade toner. Med andra ord, det kravs en hel del
erfarenhet. En mycket storre grupp i samhéllet kommer dock att enbart ha
kdnnedom om att den levande traditionen finns - man vet att man kan gora
sdlgflojter pa varen, men man har inte sjalv den praktiska kunskapen.

Ju fler som har kdannedom om traditionell kunskap, desto enklare dr det att
trygga levande traditioner. Informationsspridning och en forstaelse for hur
den traditionell kulturen fungerar utgor en utmarkt grund for tryggande.
Darfor dr det viktigare att levande traditioner syns och omtalas i under-
visningen dn att alla elever lar sig att utova den praktiska kunskapen. Men
faktum dr att det 4r mycket bra for entusiasmen bland barn och unga att de
sjdlva far prova pa och delta rent praktiskt, &ven om slutresultatet kanske
inte blir att de behdrskar traditionen och sjdlva kan uttva.

I dag har de flesta kommuner en kulturldroplan. Den omfattar ofta le-
vande traditioner och utgor en bra startpunkt for att lyfta in immateriellt
kulturarviundervisningen. Ocksd laroplanen omfattar manga praktiska
fardigheter, som mycket vl kan kopplas ihop med traditionell kunskap.
Temadagar och projekt kan ocksa gdrna anknyta till omradet - ge eleverna
iuppdrag att tala med dldre bekanta om hantverk, musik, mattraditioner och
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Repslagning med repslagningsmaskin.
Foto: Osterbottens barnkulturndtverk BARK.

savidare, eller gor ett projekt for hela skolan om julfirande forr i virlden pa
er ort, som ni lagger upp julfestprogrammet kring. Vilka sanglekar har man
brukat dansa hos er - hur kan de integreras i skolans arsklocka i dag?

Levande traditioner utgor ocksa en utmarkt ingang till att uppmarksamma
att alla individer pd en ort inte har samma kulturella bakgrund. Alla har
inte gjort pd samma satt eller uppmarksammat samma festseder - om man
inte firar jul, vilka dr i stdllet betydelsefulla festseder? Manniskor har i alla
tider flyttat till nya orter och tagit sina levande traditioner med sig. Passa pa
att uppmarksamma och fira ortens mangfald bade i det forflutna och i sam-
tiden! Det kan man gora till exempel genom att lata traditioner med rétter i
olika delar av vdrlden synas i skolans aktiviteter och evenemang.

Vikanidag inte rdkna med att barn och unga har band till médnniskor i

olika generationer pa sin hemort. Hir kan skolan erbjuda en plattform dar
eleverna far chansen att interagera med och ldra kdnna manniskor genom
levande traditioner. Det mest naturliga sdttet att ldra sig traditionell kunskap

SIVU 20 | IHA KUL MED KULTURARV! - HANDBOK | LEVANDE KULTURARV FOR BARNKULTURVERKSAMHET



ar helt enkelt att vara i ndrheten av kunniga utovare. Skolan kan erbjuda kor-
ta duschar av sddan samvaro. Bjud in lokala utdvare och kunniga personer

- med varierande bakgrund - vid lampliga tillfdllen, till exempel till tema-
dagar. Hall kontakt med hembygdsforeningen, det lokala museet och andra
aktiva foreningar med intresse for levande traditioner. Experterna pa vara
barnkulturcentrum kan ocksa vara till hjdlp.

Levande traditioner forekommer alltid i olika versioner - det finns inte
nagot "ratt” och "fel” sitt att utova. Daremot finns det utféranden som lig-
ger narmare eller langre fran historiskt utforande. Traditionell kunskap ar
ett utmdarkt omrade for kreativitet samtidigt som eleverna lar sig mera om
ortens historia. Anvand till exempel den lokala folkdrdkten som ingdng
till historiskt draktskick. Varfor ser folkdrakten ut som den gor och hur
anviande man den? L3t sedan eleverna planera hur en folkdrdkt inspirerad
av samtiden kunde utformas och hur den skulle anviandas. Att utga fran
traditionella kulturuttryck i kreativa processer kraver dock medvetenhet
om och respekt for sddant som upplevs betydelsefullt. Man far alltid vara
kreativ, men det dr ocksa viktigt att beakta andra manniskors varderingar.

Unescos temaar

Ar 2023 firade Unescos konvention for tryggande av immateriellt kulturarv
20-arsjubileum. Samtidigt var det tio ar sedan Finland undertecknade kon-
ventionen. Dessutom hade de europeiska kulturmiljodagarna temat imma-
teriellt kulturarv.

Hur kan din skola uppmaéarksamma det immateriella kulturarvet? Ja, till
exempel genom att uppmarksamma levande traditioner pa ett sdtt som
passar er! Att berdtta och informera om dem dr jittebra, men dnnu battre ar
det att 1ata eleverna uppleva och prova pa dem. Samtidigt finns maojligheten
att intresserade elever far upp 6gonen for kulturuttryck som till och med
kan bli ett livslangt intresse.

Unescos konvention har malsittningen att trygga immateriellt kulturarv
- det vill sdga att den traditionella kunskapen finns kvar i form av att folk
fortsdtter att utova den. Den stora fragan dr da hur man ska dstadkomma
dettaivar tid. En sak dr dock sdker: barn och unga utgor en nyckelgrupp
vad giller levande traditioner! Om de inte far chansen att bekanta sig med
lokalsambhallets kulturarv blir det svarare att skapa forstdelse for och att
upprdtthdlla levande traditioner i framtiden.
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Unescos konvention for immateriellt kulturarv utgar fran att det ar lokal-
sambhillen, det vill siga grupper av manniskor som upplever en tradition
som "sin”, som utgor motorn i processen. Det dr lokalsamhaillet som enligt
Unesco ska avgora vad som upplevs som betydelsefulla immateriella kultu-
rarv. Konventionen for immateriellt kulturarv utgar alltsa fran ett grasrots-
perspektiv - det dr lokalsamhallet, inte forskare eller administratorer, som
ar experter pd den egna traditionen.

Genom att samarbeta med lokala utovare kan skolan aktivt ta del i tryg-
gande. Ingen ldrare behdver kdnna att man maste kunna allt om levande
traditioner. Men genom att samarbeta med lokala utdvare och foreningar
da mojlighet ges far eleverna ta del av det immateriella kulturarvet. Forsok
ta upp levande traditioner alltid da ni ser anknytningspunkter till undervis-
ningen. Dansa sanglekar, koka memma till pask och dk pulka for langt lin
pa fastlagen. Pd sa sdtt formedlar ni betydelsen av traditionerna till elever-
na - och sa dr det ju sd roligt!

Skoltrddgdrdsland i Sagalunds museum och barnkulturcenter.
Foto: Mira Rehn
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HUR KAN KULTURARVSPEDAGOGIK HJALPA
GRUPPER MED OLIKA BAKGRUND?

Ira Vihredlehto, tf verksamhetsledare, Foreningen
for kulturarvsfostran i Finland

Vi har drvt olika materiella och immateriella foreteelser och seder fran tidiga-
re generationer, och de paverkar vart liv och var miljo pa manga olika sdtt. De
utgor kulturarvet, som vi for var del tolkar, fornyar och for vidare eller forkas-
tar och glommer.

Kulturarvet omger oss i stdder och tétorter, i naturlandskap och i arkeologis-

ka objekt. Det dr litteratur, konst och minnesmadrken, fardigheter som vi lart

av vara forfader och berdttelser vi berdttar, mat vi smakar pa och filmer vi ser
och identifierar oss med.

Kulturarvet kan ses som tillhdrande tva olika delomraden: det materiella och
det immateriella. Det materiella kulturarvet 4r materia som man kan ta i, me-
dan det immateriella ofta bidrar med en historia kring materian. Bastubad &r
ett exempel pd immateriellt kulturarv. En byggnad, bastukamin, eller till och
med miljon runt en sommarstuga gor inte i sig bastun till ett centralt finldnd-
skt kulturarv, utan det dr sederna och traditionerna i anknytning till bastuba-
dandet samt 6verforingen, fornyelsen och vidareforingen av traditionen som
dr den immateriella kdrnan i bastutraditionen. Ett liknande exempel &r den
karelska pirogen, ett materiellt mellanmal och en traditionell delikatess, men
sjdlva kulturarvet kring pirogen ligger i det masterligt skapade slutresultatet
av ragmjolsdegen, kaveln, ugnen och risgrynsgréten.

Kulturarvet forenar oss inom och 6ver granser, men det kan ocksa anvan-

das for att skilja oss at, till exempel i konstruktionen av ett nationalistiskt
narrativ. Kulturarvet ar processartat och fordnderligt: manniskorna fornyar
standigt sin kultur och &r kreativa och aktiva aktorer i den. Vi anammar nya
traditioner frdn andra kulturer, som firandet av Halloween, samtidigt som vi
inforlivar ndstan forlorade egna traditioner i var vardag, som att baka med
surdeg. Vara traditioner uppdateras standigt, till exempel Suomi-koulu i New
York har en fantastiskt frasch, livfull och glad video pa Youtube om hur de
fornyar det finska paskfirandet och ger det en internationell pragel.
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Det finldndska kulturarvet dr bade europeiskt och globalt kulturarv, och bada
innehaller gemensamma vdrderingar, kulturer och minnen. Det dr kulturar-
vet som forenar varldens mangfald. Kulturarvet for samman saval generatio-
ner som olika ménniskor runt om i varlden, eftersom det dterspeglar bland-
ningen av manniskor och idéer och deras rorlighet 6ver granserna genom
arhundraden och artusenden. [ vart eget och andras kulturarv identifierar,
bygger och uppdaterar vi var identitet.

Vi gav unga manniskor med olika bakgrund och i olika aldrar i uppdrag att
gora en video om ett kulturarv som &r viktigt for dem, och vi fick manga
olika, djupsinniga och reflekterande videor. Inkluderande videoprojekt star-
ker i bdsta fall gemenskapen och lyfter fram perspektiv som uppdaterar och
definierar vara minnen, var historia och var nutid. Det dr ofta experter som
definierar vad som dr kulturarv, men var centrala metod dr att lyfta fram un-
gas perspektiv och mojliggora deras agentskap, och pa sa sitt skapa utrymme
for kanske nedtystade roster och utmana stereotypa perspektiv.

Vi dr alla en kombination av olika kulturarv, vilket en deltagare i lararfortbild-
ningen som ordnades av foreningen for Kulturarvsfostran uttryckte sd har:
"Och ocksa att vi liksom forstar att vi alla &r mangkulturella. Vi har alla det
dar, vi kan inte tdnka att vi alla bar samma saker i vara ryggsackar.”.

Vad ar kulturarvspedagogik?

En av utmaningarna med kulturarvspedagogik ar att identifiera den. Nar
ldraren tar med eleverna pa en skidtur pa gymnastiklektionen, tdnker hen
dd pa att klassen stdr infor ett fornfinskt kulturarv? Ibland ingdr kulturar-
vetiden nationella ldroplanen och fors vidare i alla vara skolor, men oftast
maste den som delar med sig av ett kulturarv se det som nagot viktigt och
betydelsefullt for att formedla det vidare.

I kulturarvspedagogik uppmuntras eleverna att utforska olika materiella
och immateriella foreteelser och vanor relaterade till sitt eget hem och sin
kulturella bakgrund. Efter att ha lart kinna den egna ndrmiljon kan fokus
utvidgas till forstdelse av nationellt, europeiskt och globalt kulturarv, till
studier av fenomen och olika identiteter och till dialogen dem emellan. I da-
gens varld av kulturell mangfald kan forstaelse av olika kulturarv och rela-
terade fardigheter betraktas som kultursensitivitet och samarbetsférmaga,
vilka behovs i vardagen, i skolor, pd arbetsplatser och vid festliga tillfallen.
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Med hjalp av olika teman inom kulturarvspedagogik kan man i klassen
ocksa reflektera 6ver mansklighetens framtid och varldsférandrande utve-
ckling, som de stindigt fordnderliga mediemiljoerna, teknikutvecklingen
och klimatforandringen. Samtidigt kan man fundera pa om manniskan
forandras i takt med att teknologin utvecklas och hurdana saker som verkar
bestd oavsett tidslinjer?

Lararna och fostrarna har en viktig roll som forstarkare och fornyare av
kulturarvet. I skolorna byggs identiteter - bade nationella, samhailleliga och
individuella. Genom identiteterna definieras och fornyas ocksa kulturarvet.
Pa grund av sin bestimmanderatt har skolorna ocksa ett stort ansvar. La-
rarna kan till exempel medvetet skapa utrymme for nedtystade roster och
utmana snavt nationalistiska eller stereotypa perspektiv.

Kulturarvet dr inte bara sadant som vacker stolthet eller som man minns
med glddje. Det kan ocksa framkalla langvariga, obehagliga kdnslor eller
skapa negativa forestédllningar, vilka dr lika viktiga att gd igenom och iden-
tifiera som kulturarv. D3 talar man om ett svart kulturarv.

Ett svart kulturarv skapar negativt fargade bilder i stillet for positiva. Till
exempel krigshédndelser dr ett svart kulturarv. Det paverkar oss, &ven om det
inte tas upp i museiutstédllningar, larobocker eller media. Férutom de olika
konsekvenserna av krigshdndelserna omfattar Finlands under lang tid ne-
dtystade, svara kulturarv till exempel manga minoriteters, som samernas,
ingermanldndarnas och karelarnas, 6den. Ocksa i fraga om till exempel
forintelsen eller handelserna under finska inbordeskriget star vi infor ett
svart kulturarv.

Svara kulturarv har tagits upp i den internationella debatten. Rorelsen
Black Lives Matter som sprider sig runt om i virlden tar upp fragan om
diskriminering av svarta amerikaner, kolonialism, och till exempel avligs-
nandet av Lenin-statyer dr en del av identifieringen av ett svart kulturarv.
Gymnasieelever i Tallinn fick i uppdrag att fundera kring ett kulturarv som
ar viktigt for dem och i videon tar de sig an ett svart kulturarv.

Att forstd teman inom ett svart kulturarv 6ppnar for eleverna upp utvecklin-
gslinjen for de manskliga rattigheterna och bakgrunderna till krankningar
av manskliga rattigheter, som forintelsen. Elever och studerande kan fundera
kring demokrati, fred, global rédttvisa och hur man bygger en héllbar framtid.
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De perspektiv som kulturarvspedagogik erbjuder bidrar for sin del till att
bygga samhaillsfred och en hallbar framtid. Samtidigt far den ldrande till
exempel fardigheter att fungera i kulturellt varierande gemenskaper. Var
och en av oss upplever och tolkar miljon pa vart eget sdtt, utifran vara egna
kulturella utgangspunkter och vdra egna virderingar.

Att forstarka barns och ungas perspektiv dr en forutsattning for att bevara
och utveckla kulturarvet - for att identifiera ett dynamiskt kulturarv som
forandras over tid, formedla kulturarvet 6ver generationsgranserna och
definiera framtida kulturarvsfardigheter. Det dr viktigt att genom dialog
lyfta fram barns och ungas rost.

Det ar besvarligt att borja med kulturarvspedagogik, men nédstan omdgjligt att
sluta. Det konstaterade en ldrare som deltog i utbildningen som ordnades av
Foreningen for kulturarvsfostran. Nar man kdnner igen sitt eget och andras
kulturarv ar det praktiskt taget omdjligt att stanga av "kulturarvsradarn”.
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VERKSTADER

I verkstdaderna far deltagarna ldra sig om det
levande kulturarvet genom interaktion och
konkreta aktiviteter. Metoderna lockar till
diskussion och fordjupad forstaelse av kulturarvet.



TIDSKAPSELN

Anni Jarvela, barnkulturcentret Lykky

ALDERSREKOMMENDATION: 6-13 ar

LANGD: 45 min « DELTAGARANTAL: —20 pers.

BAKGRUND

Ar 2021 hade det gatt 100 ar sedan lagen om liroplikt stiftades i Finland.
Jubileumsaret till dra skapade barnkultucentret Lykky ett tidskapseldventyr
som utomhusaktivitet.

FORBEREDELSER

Med hjalp av tva tidskapslar som goms i ndrheten av skolan far deltagarna
ldra sig om skolgangens historia. Till slut far eleverna fundera pa vad de
skulle lagga i en tidskapsel fran sin egen skoltid. Avsikten dr att beskriva en
del av skolgangens kulturhistoria och locka till att observera sin egen miljo
ur kulturarvssynvinkel. Verkstaden kan utformas sa att den belyser inneha-
llet i ldroplanen pa det sdtt man dnskar. Det kan vara givande att ta med
ocksa foremal som hor till lokala traditioner.

Verkstaden kan genomforas i skolans omgivning. Ledaren kan vara en 13-
rare eller ndgon utomstaende. Som utrustning behovs tva viderbestandiga
kapslar som fylls med foremal fran tva olika tidsperioder. Exempel pa in-
nehall i tidskapseln finns under rubriken "Genomfdrande”.

Skolans personal planerar hur deltagarna ska hitta tidskapslarna. S6kmeto-
der som kan anvdndas dr t.ex: karta, geocaching eller gator. Kapslarna géms
pa ett utvalt stdlle innan skoldagen borjar. I tidskapslarna finns gamla saker
som kan kopplas till skolgdngen forritiden.

Lararna ger anvisningar till sokandet - eleverna ska inte rora vid foremalen
sjdlva efter att en tidskapsel har hittats.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Barn har inte gdtt i skola i alla tider. Den forsta skolan i Finland grundades i
Abo redan pa 1200-talet men den var till enbart fér dem som studerade till
praster. P4 1700-talet fanns det ambulerande skolor. Liraren bestkte byarna
nagra veckor per ar och bara 1/3 av barnen gick i skola.

« Ledaren gestaltar detta genom att ta ut 1/3 av eleverna i gruppen.

P4 den tiden behovdes barnens arbetsinsats i hemmet och alla fick inte ga i
skola. Senare borjade man bygga skolbyggnader.

For 100 ar sedan stiftades laropliktslagen, som garanterade att alla barn fick
gd iskola.

o Ledaren berdttar ndr den forsta skolan i kommunen grundades.
« Ledaren fragar eleverna om de vet vad en tidskapsel dr och sdger sedan att det
finns tva tidskapslar gomda pa skolomrdadet.
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En tidskapsel fran 1900-talets borjan kan innehalla till exempel:

e en ABC-bok

o en griffeltavla

e en 6-dagars ldsordning
e enbldackpenna

e ensangbok/notbok

Forskning och diskussion

For 100 ar sedan fanns det bade folkskolor och laroverk. Det kostade att

gd ildaroverk och man skulle ansoka om att komma in, men folkskolan var
gratis och 6ppen for alla. Det fanns inte mdnga bocker eller andra hjdlpme-
del. Bokstdverna fick man 6va pa genom att skriva pd en griffeltavla. Ibland
hade man ocksa blackpennor.

« Visa penna, flaska och torkduk, som eleverna forr i tiden fick sy pa
handarbetslektionerna.

o Forsok kdnna igen bokstdver och gissa ordens betydelse i en gammal ABC-
bok. Ledaren kan ocksa ta fram en ask Sisu-pastiller ur fickan och visa de
gamla bokstdverna pa asken.

Det var hard disciplin: man kunde t.ex. fa ett slag pa fingrarna med pekpinnen!
Skolmat fanns till en borjan endast for de fattigaste, senare for alla. Da at man
oftast valling, grot eller soppa. Mjolk och brod hade eleverna med sig hemifran.

o Ledaren presenterar en gammal ldsordning och berdttar vilka skoldmnen
man hade.

o Midrker barnen att man gick i skola sex dagariveckan?

 Ledaren sjunger en sdng ur en gammal sdngbok (t.ex. "Plocka vill jag skogsviol”)
- kdanner nagon igen den?
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En tidskapsel fran 1970-1980-talet kan innehalla till exempel:

o en bordstablett i vaffeltyg

o en blockflojt

e en Mina vinner-bok

e enldrobok

o entidsenlig leksak, t.ex. ett Twist-band.

Forskning och diskussion

Vi har kommit till den tidsperiod dd mdnga elevers fordldrar och larare gick
i skolan.

o Ledaren tar fram en ABC-bok. Ndagon kanske kdnner igen den for att deras
fordldrar har en likadan hemma.

P4 1980-talet gick alla i grundskolan och man hade en femdagars skolvecka.
Larodmnena var ungefar desamma som i dag. Pa den tiden fick alla elever en
egen blockflgjt.

o Ledaren presenterar en gammal ldrobok och en text skriven med skrivstil -
kan eleverna tyda den?

P4 handarbetslektionerna jobbade man med vaffeltyger. Kinner ndgon igen
tyget? Tabletten anviandes som skydd pa pulpeten (skolbdnken) om man &t
skolmaten i sin egen klass. Utover Finland var Sverige det enda land som ock-
sa hade gratis skolmat.

o Ledaren berdttar om sina egna minnen av skolmaten om de dr fran rdtt
tidsperiod.

Datorerna blev vanliga forst i slutet av 1980-talet och det fanns inga mobil-
telefoner eller Snapchat, Tiktok och andra sociala medier. P4 den tiden hade
man i stdllet t.ex. en Mina vinner-bok.

« Ledaren presenterar och ldr ut en lek fran sin skoltid. Foremal forknippade med le-
ken kan gommas i kapseln eller tas fram s de finns tillgdngliga.

« Som sista uppgift far eleverna fundera pa vad de skulle ldgga i en tidskapsel fran
sin egen tid.
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EN SAMSKAPANDE TIDSRESA

Annina Ylikoski, Osterbottens barnkulturnitverk BARK

ALDERSREKOMMENDATION: 11+ &r

LANGD: 1-4 veckor * DELTAGARANTAL: en skolklass

BAKGRUND

En samskpande tidsresa dr en medryckande lirmetod, dd man far uppleva
historia och kulturarv genom aktiviteter, diskussion och drama. I en ink-
luderande tidsresa far de unga vara en del av en forskningsprocess: de gor
intervjuer och besoker arkiv for att samla in material for ett manuskript till
en tidsresa. Sjdlva manuskriptet skrivs vanligen av en museipedagog eller
en annan konstpedagog.

Metoden kan anvdndas ocksa i andra projekt dir man samlar in berattelser
eller information om lokalhistoria.

Metoden med en inkluderande tidsresa kan anvdandas som en sjdlvstindig
del eller som forberedelse infor en tidsresa.

FORBEREDELSER

Infor intervjuerna dr det bra att skriva upp fragor i forvdg och ta upp
fragan om att vissa teman kan vara kidnsliga eller svdra att svara pa. Om
man vill banda in en intervju ar det viktigt att be om lov i forvdg.

Pedagogen bor se over arkivmaterialet i forvdg. Arkivet dr vanligen en ny
miljo for de unga, sa det dr bra att forst se efter vad som finns i arkivet och
hur man far tillgdng till det. Beakta att det f6r manga unga dr svart att ldsa
exempelvis gamla brev som &r skrivna med snirklig skrivstil. Det dr ocksa
bra att i forvag se pa det digitala material som finns pa nitet; hur man gor
sokningar till exempel i digitala dagstidningsdatabaser.

Lat de unga under nagra veckor samla information och férbereda sina
presentationer, sla fast en dag ndr alla ska presentera sitt material i den

form som ni kommit 6verens om.

Utifran materialet kan man skriva en tidsresa som de unga far delta i.
Man kan ocksa sammanstalla olika typer av utstdllningar av materialet.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

De unga samlar i en gemensam kreativ process in historisk kunskap om till
exempel en plats eller en viss historisk hdndelse. Det ar bra att borja med en
presentation av tidsperioden for att alla ska en gemensam uppfattning om
de allmdnt kdnda hdndelserna fran den tiden. Darefter far de en tydlig upp-
gift, som att gora intervjuer, soka fram brev eller gamla dagstidningar fran
tidsperioden i arkivet (manga kan ocksa vara i digital form) eller att scka
fram ovrigt digitalt material, som filmsnuttar eller nyhetsfilmer.

Uppgifterna kan med fordel fordelas sa att alla inte behover soka informa-
tion om allt. En grupp kan till exempel undersoka Lottaverksamheten, en
annan ransoneringskort och surrogat, en tredje kan ta reda pd nagot om de
evakuerade osv. Bestdm er ocksa for i vilken form materialet ska presente-
ras: PowerPoint, video eller kanske en Tiktok-video.

Materialet fran verkstaden En en samskapande tidsresa kan vara utgangs-
punkt for ett manus till en fysisk tidsresa.

L3as mer om metoden
med tidsresor
och hur inkluderande

tidsresor har anvants
i ett Erasmus-projekt.

P

HA KUL MED KULTURARV! - HANDBOK | LEVANDE KULTURARV FOR BARNKULTURVERKSAMHET | SIVU 35



EN MEDELTIDA RIDDARSKOLD

Rebekka Harju, Barnkulturtjansterna i Vanda

ALDERSREKOMMENDATION: 4+ ar

LANGD: 45-60 min « DELTAGARANTAL: 6-70* pers.

*Vid stora evenemang, ddr barnen har egna vuxna med sig: upp till 70 deltagare.
I verkstdder, ddr barnen inte har en egen vuxen med sig: 12 + ledare.
I specialgrupper 6 barn + ledare + assistent.

BAKGRUND

I verkstaden tillverkas en medeltida riddarskold av kartong. Till skolden
valjer deltagarna en egen figursymbol.

FORBEREDELSER
Verkstaden kan ordnas utomhus eller inomhus.

Material:
» Kartong (0,5 mm, storlek A2)
o Maskeringstejp (25 mm) och en héftapparat vid behov

o Tuschpennor, fargkritor (alternativt redimix-malarfarg, vattenskalar och
penslar, om det finns en vattenkran och tid att lata skoldarna torka)

o Blyertspennor (for kopiering av schablonen)

« Saxar (for vuxna och barn)

« Mattkniv (ledaren)

» Limstift (om man anvander sig av utskrivna bilder i stillet for
figurschabloner)

Av hobbykartong eller annat tjockt papper skér ledaren ut skéldmodel-
ler (medeltida form), som deltagarna kan ha som mall nér de ritar kon-
turerna av sin skold pd kartong. Nedan finns exempel pa skoldformer.

Ledaren tillverkar figurschabloner av kartong (skdr ut figuren i kartong
med en mattkniv). I lanklistan lingst bak i boken finns tva lankar
till gratis figurmallar for schabloner.

A AL A
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I'tillagg till figurerna kan ledaren ocksa skdra ut foljande djurschabloner i
kartong:

o Varg (ihdrdighet, mod)

» Ekorre (sparsamhet, forsiktighet)

» Lo (forsiktighet och list; vaksamhet, uppmarksamhet)
» Hast (snabbhet, intelligens)

Om ni inte har mdjlighet att gora schabloner kan ni anvianda printade bilder.
Rekommenderad storlek A3.

VERKSTADEN STEG FOR STEG

1. Vdlj en skoldmodell och rita dess konturer pa A2 kartong.

2. Vdlj en figurschablon och rita dess konturer med blyerts mitt pa
skolden (alternativt vdljer du en lamplig figur av de utskrivna
bilderna, firgldgger den och klipper ut den. Fast den till slut pa
mitten av skolden ndr skélden dr farglagd.)

Fargligg skolden

Skar ut skolden ur kartongen lings konturerna. En vuxen kan
hjalpa till.

Skdr ut en remsa av kartong till handtag (cirka 6 cm x 60 cm).

Fast handtagsremsan bakpa skolden med maskeringstejp. Vid
behov kan du forstdarka fastet med en haftapparat.
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KARDA OCH SPINN HALLBART AV ULL

Kristiina Tiainen, Sagalund barnkulturcenter

ALDERSREKOMMENDATION: 6+ ar

LANGD: 45+ min * DELTAGARANTAL: 10 pers.

BAKGRUND

Sagalunds museum och barnkulturcenter har en ambulerande verkstad
som gestaltar livet under sjdlvhushallningstiden genom att lyfta fram ullen,
dess betydelse och fardigheter som behdvs vid hantering av ull. Samtidigt
som barnen egenhédndigt jobbar med ullen upplever de ullens vag till garn,
vilket leder in samtalet pd saval traditionell betesgdng som kladvard och
lappning av kldder. Uppgifterna 6ppnar porten till en annan tidsalder och
ett annat levnadssitt, till skillnader mellan nutid och datid. Genom det
praktiska handarbetet far deltagarna uppleva en del av livet under en annan
tid. Samtidigt forsoker vi initiera en diskussion om hallbarhet och att sitta
vdrde pa befintliga material som alternativ till att alltid kdpa nytt.

Verkstaden inspirerar till hallbar konsumtion och annat som framjar den,
t.ex. handarbete och atervinning, genom historia och upplevelsebaserat
larande. I basta fall kan verkstaden vdcka en kidnsla av kunnande hos delta-
garna och 6ka medvetenheten om materialanvindning ocksd inom andra
delomraden, som till exempel papperskonsumtionen.

Intresset for garnets ursprung har ater vackts till liv och Forbundet for
hemsldjd och konsthantverk Taito rf valde den traditionella spinningen
till drets handarbetsteknik 2023. I den hir verkstaden far deltagarna ett
smakprov pa ett magiskt 6gonblick, da de egenhdndigt lyckas forma fa-
rets fluffiga ull till garn med hjdlp av en enkel sldnda. De far ocksa se en
skicklig spinnare forevisa tekniken. I praktiken dr spinningsfardigheten
inte huvudsaken, utan det att man far en kinsla av att lyckas och far ett
kdnsloband till sina rotter och gamla tiders hallbara materialanvindning.

Farullen var forr i tiden en vdldigt viktig och vdrdefull ravara som hela fa-
miljen gjorde till exempel varma kldder av under langa vinterkvallar. Savil
barn som vuxna deltog i gemensamma sysslor och en av de viktigaste upp-
gifterna for barn var att valla de vardefulla faren. Farens betesmarker har en
stor biologisk mangfald men dr numera en hotad naturtyp (vardbiotop).
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Under sjdlvhushallningstiden var man ocksa sparsam pa ett positivt satt -
vardefulla material anvindes med omsorg i framstdllningsskedet, foremal
och kldder ateranvandes, reparerades och till slut atervanns materialet. Nar
man sjalv har tillverkat ett plagg fran grunden forstar man battre dess varde
och vill ocksa varda det.

FORBEREDELSER

Verkstaden kan ordnas pa olika platser, till exempel i en skolklass. Den kan
ocksd anpassas sa att den fungerar som en pop-in-verkstad pa olika evene-
mang som vara samarbetspartner ordnar.

Material

« Enperson som kan spinna med sldnda.

» Ull (gdrnaitva farger, rent och kardat om verkstaden halls inomhus).

o Kardor, minst 6 par.

« Slandor, minst 5 st.

» Engammal farskinnsfill som man far klippa i.

o Ullsaxar.

« Enforhandsuppgift som skickas per brev till skolan i forvag. I brevet
beskrivs livet under sjdlvhushdllningstiden i korthet och i slutet
finns nagra fragor att diskutera. Syftet med denna korta berittelse,
som ni sjdlva skriver ihop, dr att styra in tankarna pd livet forr i tiden
ur vallbarnens synvinkel. Berdttelsen gor det ldttare att tdnka sig
ullens resa till ett fardigt plagg och sdr ett litet tankefré om den langa
bearbetningsprocessen for ullen samt om virdet pa material och
handarbete forr och nu. Texten kan med fordel skrivas sd att den passar
inier egen ndromgivning.

« Enuppfdljningsuppgift i ett brev som uppmanar barnen att fundera pa
och rita idéer om vad man skulle kunna gora med trasiga klader.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

1. Diskutera kort om vilka tankar berattelsen i forhandsuppgiften
vackte.

2. Klipp ullen med ullsax.
o Den gamla farskinnsfdllen dr ert far som barnen far préva
klippa ull av med ullsaxen.

o Ledaren visar forst hur man anvander ullsaxen. Barnen far
prova den sjdlva under ldrarens uppsikt medan de vantar pa
sin tur att karda eller spinna.

3. Kardaullen.
o Forklara begreppen medhars och mothars: ullen fastnar
mothars.

« Om nianvdnder tva olika farger laggs effektfargen i mitten
pa kardan for att fargerna inte ska blandas for mycket.

o Narman kardar ska handtagen vara at olika hall. "Kamma”
ullen med ldtt hand, tryck inte for hart.

« Forover ullen pd den andra kardan genom att dra en gang
med handtagen at samma hall.

o Allabarn far karda en egen ulltuss, som de senare far spinna.

4. Spinn ullen med sldnda.
o Hakta fast ullfiber pa slindans krok.

o Snurra slandan: om du sitter kan du stanna slindan mellan
kndna eller be en kompis hjdlpa till sd att slaindan inte borjar
snurra at fel hall.

o Den enahanden ser till att slindan snurrar jamnt sa att det
fardiga garnet inte borjar tvinnas upp medan den andra
handen tunnar ut fibrerna ur tussen sd att man far en
lamplig mangd.

o Nadr garnet ar tillrackligt langt snurras det inte runt
slandan, utan ta hjdlp av en kompis eller en stolsrygg for att
tvinna garnet dubbelt. Da far alla barn sin egen garnstump
med sig hem.

fortsdtter pd ndsta sida
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« Overbliven ull samlas tillbaka i korgen, for ull ir en
vdrdefull fiber som man inte ska slosa med.

5. Uppfdljning
o Narverkstaden dr slut och barnen har gatt ut pa rast
lamnas brevet med f6ljande uppgift pd en synlig plats i
klassen sa att barnen kan hitta det.

o Ibrevet ber man barnen skriva ner sina tankar om
verkstaden och rita idéer om vad man skulle kunna gora av
trasiga klader.

o  Storre barn kan pa sin handarbetslektion pa riktigt 6va sig pa
att lappa eller stajla kldder om det finns mojlighet till det.

TIPS

Under arbetets gang kan man fundera pa hur lang tid det skulle ta
att gora garn till ett par sockor och sockor till hela familjen. Ni kan
prata om langa vinterkvillar, da hela familjen sitter tillsammans och
handarbetar.

Diskussionen glider in pa nutiden, da barnen funderar pa sina

egna klader: Har de nagot hemlagat? Kanns plagget mer vardefullt
om man sjilv eller en nirstaende har gjort det? Var ar kladerna
tillverkade? Hur kan man beakta miljéon nar man képer klader? Kan
barnens klider repareras?
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DEN KVARGLOMDA MATSACKEN

Minnamaria Koistinen, Barnkulturcentret Verso

ALDERSREKOMMENDATION: 0-6 ar

LANGD: 30-45 min * DELTAGARANTAL: ca 20 pers.

BAKGRUND

Den kvarglomda matsdcken dr en praktisk, tvirkonstndrlig dramaberdttel-
se. Bakgrunden till verkstaden ar lokalhistoria i borjan av 1900-talet, gamla
fotografier och foremal samt en pahittad berdttelse om pojken Erik som gar
till sin pappas arbetsplats med matsdcken som pappa glomde hemma.

FORBEREDELSER
Verkstaden hallsi ett storre rum som lampar sig for rorelse.

Material

o Gamla fotografier av familjer, djur, hus, arbetsplatser, skog och en
hastdragen kirra pd din egen ort. S stora som mdjligt, t.ex. A3-
utskrifter.

o Engammal kappsdck med lampliga tidsenliga foremal, matsdck och
flaska, traklossar eller kdppar (koskalla).

o Eventuellt sittunderlag.

VERKSTADEN STEG FOR STEG

I berdttelsen kan pappans arbetsplats variera beroende pa ortens historia.
Familjen &r fattig, kanske en storfamilj som bor ganska avsides mitt i skogen.
De kan ha nagra husdjur, till exempel en ko, en gris och hdns.

1. Diskutera forst fotografiet och titta pa foremalen i kappsacken.

2. Sedan berdttar ledaren berdttelsen och alla foljer instruktionerna
tillsammans. Berattelsen finns pa féljande sida.

3. Nibehover inte gora alla moment. Med mindre barn rédcker det med
en enskild rorelse. Med storre barn kan ledaren hitta pa dannu fler
aktiverande moment.
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Den kvargldomda matsicken — Berittelse och aktiverande innehall
Morgonens forsta solstralar ndr Eriks 6gon och vicker honom. Katten
gdspar och stracker pa sig, men stannar sedan till och spetsar 6ronen. En
mus prasslar i farstun.

o Roreroch ldt som katter.

Mamma &r precis pa vag in genom dorren och haller pd att snubbla pa kat-
ten som skyndar sig ut. Mamma hinner precis stilla ner vattenhinken, men
tappar veden.

o Mamma stiger in och vedklabbarna faller ut 6ver golvet (ledaren forestdller
mamman och tappar triklossar pd golvet).

Pappa vaknar brummande och gar ut. Bebisen brister i grat. Storebror, de
dldre systrarna och smasyskonen vaknar pa halmen som de har brett ut pa
golvet och bankarna. De muttrar och suckar. Mamma har redan gjort upp
eld i spisen.

o Skapa ett ljudlandskap: pappas brummande, bebisens grdt, syskonens
muttrande och suckande.

o Omduvill kan du spela rytmfigurer med rytmpinnar, t.ex. ta-ta (brummande),
ti-ti-ti-ti (grdt), ta-ti-ti-ta-ta (muttrande), ta-ti-ti-ta-a (suckande). Hitta pd
rytmfiguren sjdlv eller lat dldre barn hitta pd!

Efter morgonmalet gar pappa ivag till jobbet. Storasystrarna stannar hem-
ma med mamma for att ta hand om de mindre barnen. Erik suckar, for han
ar annu inte tillrackligt stor for att bli pappas medhjalpare. Eriks funderin-
gar avbryts nir mamma ropar: "A nej, pappa glémde matsicken!”

Erik far trots allt ga till pappas arbetsplats, for han ska ga dit med matsdcken.

( 4

~L\

W\

fortsdtter pd ndsta sida
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o Kinslor (4-6 dr): Eriks besvikelse/sorg (fick inte gd med pappa) - mammas
oro/forskrickelse (pappa glomde matsdcken) - Eriks glddje/iver (far trots allt
fora matsdcken) - Eriks nervositet/rddsla (mdste féra matsdcken ensam) -
mammas oro (hur Erik ska klara sig).

« Barnen kan std parvis eller pa rad mitt emot varandra och visa kdnslorna
turvis som kdnslostatyer.

Erik beger sig ivdg genom skogen med matsdcken. (Ledaren visar en skogsbild)

« Gadruntirummet: gd pd slingrande stigar, balansera pd tradstammar, gé dver
en blot mosse, hoppa 6ver en trddstam osv. beroende pd vad du kan hitta pa i
rummet, barnen foljer efter i ko.

« Titta pa djur och vixter eller plocka bdr och svamp.

« Nikan sjunga sdnger med skogs- och djurtema.

I skogen moter Erik en hist med kirra. (bild av hdstdragen karra)

Han far dka med till pappas arbetsplats. (bild av arbetsplatsen)

« Sdngen och leken Vill du veta huru bonden (Kom ska vi dansa - kom ska vi
sjunga s. 142)

o Skottkdrra (4-6 ar): den ena haller i benen pad sitt par, som gdr framat med
armarna.

o Ndr arbetet dr klart tar ni matpaus och ser vad Erik hade med sig i matsdcken.
Ledaren kan klinga med en koskdlla eller liknande ndr pausen borjar.

o Erik gar hem igen. Mamma har redan vdntat oroligt och blir glad ndr Erik
kommer.

« Ledaren fragar barnen vad Erik hade sett i skogen och pd arbetsplatsen.

« Som avslutning kan ni leka eller sjunga mer pd samma tema.
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TIPS

Anvisningarna ar forslag och ni behover forstas inte
gora allting. For de yngsta racker det bra med en enskild
rorelse vid varje paus i berittelsen. Hitta sjilva pa mera!

Ni kan fortsatta med samma tema inom olika
konstformer eller direkt ga igenom berittelsen
med hjilp av till exempel bildkonst, ordkonst eller
dramadvningar.

Fler tips pa
fortsattning eller
alternativ finns pa
barnkulturcentret
Versos webbplats.

@
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SKOLTRADGARDSVERKSAMHET

Kristiina Tiainen, Sagalundin barnkulturcenter

ALDERSREKOMMENDATION: 6+ ar

LANGD: 45-90 min « DELTAGARANTAL: 5+ pers.

BAKGRUND:

Sagalunds museitradgardsmastare anldgger en skoltradgard med alla ele-
ver i arskurs 1-2 i kommunen som en del av kommunens kulturldroplan
Museistigen. Syftet med skoltradgardsverksamheten dr att barnen ska
ldra sig varifran maten kommer och fa kunskap om hur man odlar mat.

Skoltradgardsverksamheten ger barn och unga mdjlighet till upplevelser
och ldrande inom alla delar av miljokunskap. Nar barnen sjdlva far grava i
jorden bygger de upp ett naturligt och empatiskt forhallande till naturen.
Att folja vaixandets mirakel 6kar kunskaperna och ger en insikt i mannis-
kans och naturens vaxelverkan. Genom att iaktta olika fenomen och gora
egna observationer far barnen ny kunskap och det praktiska tradgardsar-
betet ger nya fardigheter. Att lyckas sa konkret i en sa viktig uppgift som
att odla sin egen mat, fran fro till tallrik, dr en upplevelse som forstarker
tron pa férmdgan att paverka sitt eget liv.

Som larmiljo erbjuder skoltradgarden odndliga mojligheter att diskutera
och ldra ut olika @mnen och levande traditioner. Ni kan till exempel fun-
dera pa hurdan mat man at i Finland pa den tiden ndr man odlade maten
sjdlv och ndstan inget importerades. Hur skiljde sig kosten fran den nu-
varande, pd hosten, vintern, varen och sommaren? Ni kan diskutera hur
skorden bevarades under olika tidsperioder och 6va pa att lagga in gronsa-
ker. Jamfor era egna gronsaker med gronsakerna i butiken och diskutera
gronsakernas vag fran dkern till butikshyllan. Eller vilken miljépaverkan
konstgddsel och bekdampningsmedel har inom den kommersiella odlin-
gen. Med storre barn kan ni rakna hur stor areal man behdver till exempel
for att odla potatis for en familjs konsumtion under ett ar.

Odlingen sammanhanger ocksa med manga arliga hogtider och de tra-
ditioner och forestdllningar som forknippas med dem. Vi firar dels for
att tacka for skorden, dels for att fa en god skord foljande ar. Med manga
ars erfarenhet av att observera naturen pd akrar och i skogar larde sig
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madnniskan tolka de sma tips som naturen ger. Man var tvungen att iaktta
dndringar i vdderforhdllandena och ldra sig forutspd dem for att trygga sin
tillgdng till foda under hela aret. A andra sidan forsokte man ocksé paverka
vddret och den kommande skorden via sina egna handlingar och fester. Den
har traditionella kunskapen har bevarats i ett stort antal talesdtt och tradi-
tioner vid hogtider som pa ett naturligt sdtt kan fldtas in i skoltrddgardens
arsplan.

FORBEREDELSER:

For det forsta behovs ett tradgardsland, det vill sdga en plats ddr ni kan an-
lagga ett trddgardsland eller bygga odlingslador. Det kan vara t.ex. vid mu-
seer eller pa skolans egen gard. Skoltradgardsverksamheten &dr ett utmarkt
sdtt att pigga upp museernas gardsplaner pa och samtidigt kan museiper-
sonalen ta hand om tradgardslanden ndr skolorna har sommarlov. Om det
dnnu inte finns ndgot trddgdrdsland, maste det forst anldggas pa en lamplig
solig plats. Det dr bdst att gora redan foregdende host och dven har kan bar-
nen vara med. Ett annat alternativ dr att bygga odlingslador och fylla dem
med jord.

Material:

» spade

« vattenkanna

« planteringsspade

 skottkirra (inte obligatorisk)

o kratta (inte obligatorisk)

» grep (inte obligatorisk)

o grafta att sdtta potatis med (inte obligatorisk).

Manga verktyg kan man ocksa lana. Om barngruppen ar stor dr det bra att
ha nagra stycken av varje basverktyg.

Till forodlingen behover ni jord och krukor. Som krukor kan man ateran-
vanda manga olika slags karl, till exempel tomma och tvittade mjolk- eller
saftkartonger och kvarg- eller yoghurtburkar.

Nibehover forstas ocksa fron, som ni kan fa som donation eller képa i buti-

ken. I slutet av skordesdsongen kan man samla och torka frén ur den egna
skorden och ta tillvara séttpotatis.
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I synnerhet ndr ni sar och planterar behover ni ocksa vatten, sa att plan-
torna borjar gro. Det bor alltsd finnas en vattenpost pa rimligt avstand fran
tradgdrdslandet. Det dr ocksa klokt att samla regnvatten i tunnor. Det dr
bra att 1ata vixterna utveckla djupgaende rétter sa att de kan ta upp vatten
djupt nere i marken, ddrfor ar det bra att vattna med matta. Nar det dr ovan-
ligt torrt mdste man vattna, liksom om vdxternas blad borjar hanga och
riskerar att vissna.

Det dr ocksa vdrt att samarbeta med lokala stall och andra djurgardar dar ni
kan hdamta djurgodsel att kompostera.

Om ni vill ordna en skdrdefest eller laga mat behdver ni en lamplig plats,
koksredskap och karl till alla elever. Matrdtterna kan ni vélja utifran det kok
och den utrustning som ni har tillgang till.

S
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VERKSTADEN STEG FOR STEG
Sagalunds skoltridgardsverksamhet som exempel

Skoltrddgardslandet i Sagalunds museistig innehaller fyra traffar med varje
grupp men traffarnas antal kan varieras enligt mojligheter och behov. Pa
varen traffar vi ettorna antingen i skolan eller pa museet. Under den forsta
traffen planerar vi tradgdrdslandet och sar de fron som behover forodlas i
krukor. Vi talar ocksa om fron och om vad vixterna behover for att vaxa.
Nasta traff ordnas senare pa varen vid tradgardslandet och da ar det dags for
direktsadd och plantering av de forodlade plantorna.

Skoltrddgardarna finns antingen vid museet eller pa skolans egen gard. Un-
der sommaren tar var museitrddgardsmastare hand om tradgardslanden.
Pa hosten fortsdtter vi traffa samma barngrupp, som nu gar i tvdan. Den hdr
tredje traffen dr var skordetraff och da tar vi upp rotsakerna och tar till vara
skorden. Den fjdrde och sista traffen dr skordefesten, da eleverna far laga
mat av skorden och slutligen dta den.

fortsdtter pd ndsta sida
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Vilj vixter som barnen vill dta och som ni kan laga ndgot av ndr ni har skordat.
Det ar dndad bra att borja med lattskotta sorter. Goda och lattskotta vaxter dr
bl.a. potatis, pumpor, drter, rodbeta, sittlok, sallat, tagetes, solros, ringblomma
och bondbonor.

Barnen dr oftast ivriga trddgdrdsmastare. Det dr viktigt att borja med att berdtta
vad ni ska gora och varfor. Visa sedan konkret vad som hander steg for steg. En
storre grupp kan gérna delas in i flera mindre grupper sd att redskapen racker
till alla. Lat gdrna alla barn prova pa alla arbetsskeden.

Det kravs lite forhandsplanering ndr man ska laga mat tillsammans med barn.
Ni behover en lamplig plats och tillrdckligt manga arbetsredskap, sa att alla far
vara med. Det finns arbetsuppgifter for alla: tvdtta, skdra och riva gronsaker,
blanda deg, duka och dekorera bordet. Pa Sagalunds skordefester har vi lagat
bade den lokala traditionella ratten protto och experimenterat med mer fanta-
sifulla recept sasom rodbetsvafflor med chokladsmak.

Noggrannare anvisningar for de olika skedena finns i Sagalunds guidebok "Har
du grona fingrar? Skoltradgard for lagstadiebarn” och de tillhorande videoan-
visningarna.

Tradgardsentusiaster och tradgardsproffs dr vardefulla handledare.
Forsok engagera en sadan som tridgardsfadder i er verksamhet.

h _J
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AHKUID BADJI - MORMODRARNAS VERKSTAD

Samiska barnkulturcentret MANNU / Sametinget

ALDERSREKOMMENDATION: 6+ ar

LANGD: 60min « DELTAGARANTAL: 12 pers.

BAKGRUND

Verkstaden dr avsedd for samiska grupper men metoderna kan vara till
inspiration ocksd i andra sammanhang. Ursprungsfolkets kulturella sirdrag
har forts vidare fran generation till generation i hundratals ar och ingar for-
tfarande i den levande immateriella och materiella samiska kulturen. Rent
konkret handlar det om att 6verfora bl.a. hantverksmetoder, modeller, deko-
rationer, material, talesatt, uttryck, jojkar, terminologi och naturrelationer till
foljande generation. Alla barn och unga har dndd inte mojlighet att ldra sig
om sitt kulturarwv.

Det samiska barnkulturcentret forstarker barnens och ungdomarnas samiska
kulturidentitet och ger naturliga tillfdllen att anvanda det samiska spraket
under arbete och aktiviteter. Centret framjar den materiella och immateriella
samiska kulturen. Vi bor vardesitta de personer som besitter traditionell
kunskap eller behirskar en traditionell konstform. Ahkut, mor- och far-
mdodrarna, hor till dem som har vardefull kunskap, en lugn och trygg rost och
kunniga hdnder. I verkstaden &r vi 6ppna for intryck och visar respekt for de
dldre generationernas kunnande. En gemensam traff for flera generationer
okar samspelet och de yngre ldr sig av de dldre, precis som forr i tiden. Den
hir verkstadsmodellen kan anviandas ocksa for att varna om och ldra sig
finskt eller finlandssvenskt kulturarv. De samiska kulturuttrycken och meto-
derna fors vidare inom det egna folket och handledaren dr alltid en same som
har vuxit upp i ett samiskt sammanhang.

FORBEREDELSER

Verkstaden kan med fordel ordnas som non-stop-verksamhet i samband
med ett evenemang eller i en enskild lokal. En lamplig plats kan vara till
exempel en hantverksforenings lokal, en skola, ute i naturen, pd en gard
eller ett lager.

Skapa en arena for enkulturation, en naturlig plats. Enkulturation innebdr
overforing av traditionell kunskap. Platsen maste kinnetecknas av en sars-
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kild atmosfar och lugn, som gor det mojligt for de unga att lara sig sitt
kulturarv. Vdlj ut en plats eller ett evenemang dar ni kan samlas for att
prova och ldra. Diskutera vilket sldktens, samhaillets eller byns sdrdrag dr
eller vad som dr gemensamt for alla. Som arrangorer och producenter bor
vi vara medvetna om att de som besitter traditionella kunskaper och far-
digheter ar viktiga personer for att kulturarvet ska foras vidare, dven om
de saknar formell behorighet. Presentera en enkel verkstadsmodell f6r
handledaren, dhkut:

1.  beratta om din erfarenhet, din egen koppling till arbetsséttet i fraga

2. presentera materialet: visa ett autentiskt och begagnat
gammalt hantverk och eventuellt en modern variant som gjorts
med samma material och metod

3. sjadlvaarbetet

4. utvdrdering av erfarenheten, utmaningar och vad som lyckades

Hantverksforeningar (Sami Duodji), hembygdsmuseer, kulturevenemang, sko-
lor och motsvarande aktorer kan vara bra samarbetspartner.

Arrangoren skaffar material eller ber ledarna ta med sig material och redskap
mot ersdttning.

VERKSTADEN STEG FOR STEG

Vi prévar pa olika metoder inom samiskt hantverk, duodji. Alla deltagare
far prova sjdlva. Indirekt 1ar de sig ocksa terminologi. Vilj 2-3 teman for
verkstdderna. Dela in gruppen och 1at eleverna ga runt till de olika verksta-
derna.

AHKUID BADJI inneholl tre verkstider: bearbetning av renskinn, NEASKIN,
flatning av traditionella band, RUVDEN (fldtning med fyra tradar), och til-
lverkning av skohd infor vintern, GAMASUOIDNI. Verkstiderna fanns pa
samma omrade eller i samma rum men tillrdckligt 1angt fran varandra for
att bibehalla elevernas intresse och uppmarksamhet. Skapa en trygg larmil-
jo for deltagarna.
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DISKUSSION OCH REFLEKTION

Valj ut tillrdckligt annorlunda men kanske till och med dagliga sysslor fran
din region, din by, ditt samhalle eller ditt hemland. Ofta vidgar det sinnena
och for de unga fran teknologins tidsalder tillbaka till r6tterna. Ndr delta-
garna har provat pa och lart sig kan man ta itu med storre uppgifter, till och
med hela hantverk. I var standigt foranderliga varld okar vi forstaelsen for
hantverket och dess olika skeden innan den slutliga produkten ar fardig.
For barn och unga ar det betydelsefullt att trdffa dldre instruktorer. Vi beho-
ver fler moten mellan generationer for att 6ka vilbefinnandet och starka
kontinuiteten. Aven utomstiende kan delta i en verkstad for immateriellt
kulturarv och 6va sig pa olika fardigheter men en djupare insikt om kul-
turarvets betydelse 6ppnar sig endast for dem som &r en del av kulturen i
fraga. Sarskilt fokus sdtts pa det lokala kulturarvet och dess betydelse for
madnniskorna.
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RASSEL OCH KONSTIGA PIPOR

Henna Leisio, Kulttuurikattila

ALDERSREKOMMENDATION: 4+ ar

LANGD: 30-90 min « DELTAGARANTAL: 0-25 pers.

BAKGRUND

Iverkstaden Rassel och konstiga pipor dr det viktiga att barnen sjélva far
prova pa olika traditionella instrument. Metoden dr alltsa uttryckligen att
prova sjdlv, for det dr inte sdrskilt inspirerande att bara tala om dmnet utan
konkreta instrument. Det allra basta dr att fa testa instrumenten ute i natu-
ren, i skogen eller pa en dker. Om barnen ocksa far bygga egna instrument
kan en del av det goras utomhus.

Den finldndska instrumenttraditionen dr inte sa vilkind, forutom bland
proffs- och hobbymusiker, och det finns en seglivad tanke om att folkmusik
ar trakigt. Med traditionella instrument ar det ldtt att inse orsakssamband
och att forstd att musiken ofta har haft ett praktiskt syfte. Overlag kan
kunskap om den egna traditionen vidga ens varldsbild, i synnerhet som det
mesta inom musiken &dr globalt. Det hdr verkstadsformatet har anvadnts runt
om i Finland under tva artionden och finns fortfarande pa Kulttuurikattilas
webbplats.

Verkstadens teman kan latt vidareutvecklas for vilken klubb for barn och

unga som helst eftersom det finns sa manga infallsvinklar. Kom gdrna med
nya idéer!

SIVU 54 | IHA KUL MED KULTURARV! - HANDBOK | LEVANDE KULTURARV FOR BARNKULTURVERKSAMHET



FORBEREDELSER

Verkstaden kan ordnas i ett klassrum eller utomhus, bara man har ett bord
att placera instrumenten pa. Om ni inte har egna instrument, kan ni samar-
beta med till exempel de ambulerande barnkulturcentren Kulttuurikattila
eller Uuly, vars instrumentuppsadttningar racker till for hela klassen.

Om ni dr i ett klassrum kan ni flytta skolbankarna at sidan och placera sto-
larnaien halvcirkel.

Om temat dr helt fraimmande for deltagarna kan man ga igenom det pa for-
hand ur manga olika infallsvinklar. Temat kan tas upp inom biologi (t.ex.
vardbiotoper som anvants som betesmarker, dir man vallat kor eller far),

slojd eller historia eller genom att titta pa fotografier, bescka hembygdsmu-
seet eller soka ljudklipp pa Youtube.

NG

\%
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Verkstaden Rassel och konstiga pipor askadliggor de traditionella instru-
mentens historia till exempel via herdetraditionen, eftersom herdarna har
spelat en avgorande roll som tidiga yrkesmusiker. Instrumenten i verksta-
den har forstas ocksd anvants av vanliga manniskor i helt andra situationer,
men herdarna &dr en bra introduktion till temat.

1. 1. Instrumenten indelas traditionellt i tre kategorier:
kommunikationsinstrument, flojter och pipor samt andra
egentliga ndjesinstrument.

2. Isamband med kommunikationsinstrumenten kan du forklara
den globala seden att kommunicera via musik, bide med
rosten och med hjdlp av instrument. Berdtta och presentera
anvdndningsandamal for t.ex. horn, lurar, slagror, vinare,
skallor och lockpipor. Trdna pa kulning och sjung ndgon sang
som har bildats utgaende fran lockrop. Ndr barnen har provat
pa instrumenten kan ni testa en besvarjelse for att skramma
bort rovdjur och sedan spela gemensamma varningslaten.

3. Flojter och pipor dr de vanligaste traditionella instrumenten
i Finland. Ga igenom atminstone salgflojter, olika pipor,
de finska klarinetterna soittu, mankeri och liru samt andra
rorbladsinstrument som paminner om olika moderna
instrument. I presentationen ingar forstas ocksa vasspipa,
salgpipa och lergok, Finlands forsta och mest utbredda
populdrinstrument!

4. Berdtta slutligen om instrument som har anvants for nojes
skull. Hit hor rasselinstrumentet rapapalli samt mungiga,
strakharpa och kantele. Ni kan dansa kedjedans och lara er
nagon folkvisa att dansa till. Ta till slut med salgflojter, kanteler,
rasselinstrument och kanske dannu nagot annat och spela en
gemensam avslutningslat.
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PRATSTUGORNA | NORRA SAVOLAX

Mervi Eskelinen, barnkulturcentret Lastu

ALDERSREKOMMENDATION: 4+ ar

LANGD: 2-3 h. * DELTAGARANTAL:

BAKGRUND

I verkstaderna far deltagarna bekanta sig med traditioner och med hur kul-
turarvet fors vidare fran generation till generation och frdn méanniska till
maénniska. Idén dr att mdnga olika slags médnniskor i olika dldrar ska motas
och ldra sig av varandra. Pratstugorna utformas alltsa enligt bybornas int-
resse, kunskaper och behovw.

Vi vill skapa samspel och ett kontinuum dar alla har mdjlighet att kdnna sig
delaktiga i ett storre sammanhang. Under traffarna anvander vi oss av olika
metoder inom konst och hantverk. Med hjilp av dem kan vi ge mdjlighet
att diskutera, reflektera och visa upp sitt eget kunnande med sd 1ag troskel
som mdjligt. Det dr inte frdga om konstverkstdder, men den gemensamma
aktiviteten ger berattandet mervarde och kan gora det enklare att hitta na-
got att prata om. For att delta i verkstdderna kravs inga forkunskaper eller
tidigare erfarenhet.

Malet med pratstugor for flera generationer ar att deltagarna tillsammans
ska reflektera kring vilka traditioner de vill bevara, hélla livskraftiga och
fora vidare till kommande generationer. Lyft gdrna fram vilka nya traditio-
ner som har uppkommit eller som kan skapas.

Arkitektur- och kulturskolan Lastu har konstruerat en gungstol dér tva

personer kan sitta mitt emot varandra. [ gungstolen tar berattandet fart och
manga slags historier hittar sina lyssnare
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FORBEREDELSER

Ni kan samarbeta med foreningar eller organisationer och med kommu-
nens kulturvdsende.

Motesplatsen ska gidrna vara bekant for invanarna och latt att na. Evene-
manget kan marknadsforas med hjilp av samarbetspartnerna och deras
natverk. I vissa fall kan evenemanget skraddarsys till exempel for forenin-
garnas medlemmar, dven om det egentliga malet dr att ordna verksamhet
som dr 6ppen for alla invanare.

Verkstdderna bestar av kreativt anpassade traditionella tekniker och mate-
rialen dr i huvudsak natur- och atervinningsmaterial. Arrangoren tar med
sig material till verkstaden.

Exempel fran lisvesi: Pratstugor, samarbetspartner lisvesi-seura

Verkstad 1:

Verkstad kring berdttelser och traditioner fran Iisvesi. Vi byggde miniatyr-
modeller av byggnaderna liangs bystrdket i lisvesi. Verkstaden ordnades i
samband med en traff dar Iisvesi-seura visade gamla fotografier. Medan
deltagarna tittade pa bilderna fick de bygga nagot av husen ldangs bystraket i
ateranvant tramaterial. Utgdende fran bilderna och berdttelserna konstrue-
rades ett tredimensionellt bystrak, enligt mdnniskornas minnen.

Verkstad 2:

Miniatyrmodell av bystraket i lisvesi under lisvesi-dagen. Modellen av
bystraket fran den forsta verkstaden vaxte och alla som bestkte eveneman-
get fick vara med och bygga. Darmed fick ocksda sommargaster och besokare
chans att dela med sig av sina minnen.

lisvesi-dagens andra verkstad var avsedd for barn, som fick bygga sin egen
dromby vid sidan av bystraket genom lisvesi.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG
Exempel fran Rautavaara: en rivningshotad skolas historia och berittelser

1. Skolminnen i ord och bilder

Den forsta pratstugan ordnades pd biblioteket i Rautavaara tillsammans med
Rautavaara kommun. Tanken var att den skulle utgora en del av insamlingen
av information, vid sidan av rivningskonst. Kommunens gamla skola dr for-
satti anvandningsforbud pa grund av ddlig inomhusluft och kommer att rivas
inom ett ar. Nu samlar man in information om skolans historia och verksam-
het som en central motesplats i byn.

Deltagarna fick ta med sig fotografier fran skoltiden vilket gjorde det ldtt att
hitta samtalsamnen. Det fanns flera modiga berdttare. Berdttelserna spelades
ocksa in och tanken dr att de ska anvdndas senare i en bok om Rautavaara.
Berdttelserna samlades ocksa i en berattelseparm, som invanarna fick ta del
av under Rautavaara-dagarna. I konstverkstaden fick deltagarna skapa ett
verk om sin skoltid av nédver, bark och pinnar.

2. Skolminnen som hantverk

Seriens andra pratstuga holls ocksa pa biblioteket. I sma kommuner &r bib-
lioteket en bra motesplats med lag troskel. Den hdr gangen var temat skol-
minnen fradn sl6jd- och konstamnen. Deltagarna hade tagit med sig gamla
teckningar, malningar och handarbeten, till och med fran 1950-talet. De hir
foremalen och bilderna gav upphov till fina diskussioner. I konstverkstaden
fick deltagarna omforma sina minnen till f6remal av lera.

De hér verkstdderna utgick fran diskussioner och minnen. Man talade om
skolans historia och skolvdasendet i allmadnhet jamfort med i dag. Deltagarna
var dldre personer, men det skulle vara viktigt att sprida den har kunskapen
aven till yngre generationer. Det finns manga berdttelser och historier att
berdtta. Det finns ocksa ett uppenbart behov av lyssnare. Vem lyssnar pa
min berdttelse och vem har tid?
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TANKELUCKA

Kulturcentret PiiPoo

ALDERSREKOMMENDATION: 6-16 ar

LANGD: 10-15 min. » DELTAGARANTAL: 5-25* pers.

*dela gruppen om den dr stor

BAKGRUND

Malet dr att tillsammans skapa texter med 6verraskningsmoment och tan-
keutbyte, att sanka troskeln for att producera text. Man kan inte gora fel i
ovningen for syftet r gruppbildning och att ldra kdnna varandra.

FORBEREDELSER

Rummet kan vara ett klassrum ddr man kan sitta i en ring eller sd att man
ser vem man sitter bredvid.

Tillbehor:
o Ag4-pappersark och pennor
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Allaldgger sitt papper vagratt och ritar en sa stor cirkel eller annan figur
som mdojligt mitt pd pappret, liksom en 6ppning mitt i pappret. Ledaren ger
ett tema. Alla skriver en mening eller ndgra ord om temat i 5ppningen pa
pappret. Temat kan viljas enligt gruppen, t.ex. ndgot som man har talat om
i klassen, dagsldget, tankar om en bild som ledaren visar, musik som leda-
ren spelar eller nagot annat givet tema beroende pa vad man vill behandla
eller vilket mal man satt for 6vningen.

Pappren skickas runt medsols och alla i gruppen skriver nagot pa allas pap-
per, de fyller alltsa i tankeluckor genom att fortsatta pa den/de foregaendes
text. Det dr inte meningen att det ska bli en enhetlig berdttelse (sa kan man
forstas ocksa gora), utan man ska lata associationerna styra.

Exempel:

o Person 1 har skrivit om temat "fantasi”: Troll under singen.
» Person 2 fortsdtter: Bort med dig, troll!

« Person 3 fortsdtter: Tandtrollen bor i munnen.

o Person 4: Tandfén kommer pa besok ...

Meningarna behover inte bilda en logisk helhet. Nar deltagarna far tillbaka
sitt eget papper, far man ldsa texterna och dela med sig av dem eftersom de
har skapats tillsammans.
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FRAN INRE MONOLOG TILL DIKT

Kulturcentret PiiPoo

ALDERSREKOMMENDATION: 6-16 ar

LANGD: 10-15 min. « DELTAGARANTAL: 5-25 pers.

BAKGRUND
En lagtroskelovning som inspirerar till att skriva.

FORBEREDELSER
Inga utrymmeskrav.

Tillbehor:
o Ag-pappersark och pennor.

TYOPAJAN KULKU

1. Lyssnapaenlat eller se pa en bild.

2. Latdeltagarna utga fran sin inre monolog ("medvetandestrém”)
och skriva ner ord, meningar, langre text utan att tanka
efter desto mer. Vad som helst som dyker upp i tankarna.
Meningarna behover inte hora ihop. Kor pa! Gor det hdri cirka 5
min, tiden kan varieras, men det dr bra att tala om for gruppen
nar den sista minuten bdrjar.

3. Bedem avsluta den sista meningen och ldsa texten for sig sjdlva.

4. Bedemringa in vart femte ord i texten (anpassa enligt gruppen,
om det dr lite text kan de ringa in vart tredje ord) ELLER plocka
ur texten 10 ord som tilltalar, beror eller kdnns viktigast.

5. Deinringade orden ska bli till en dikt. De far ldgga till ord eller
boja de valda orden.

6. Namnge dikten.

7. Desomvill far ldsa upp sin dikt for de andra eller 1dta nagon
annan ldsa den hogt.
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VARIATION

Rita tankarna till bilder och plocka ut en serie av
nagra bilder, som ni sedan kan sitta ord pa.
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BILDSERIE MED IMMATERIELLT KULTURARV
OCH KULTURARVSSNURRAN

Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 0+* 3r

LANGD: 15min+** « DELTAGARANTAL: 30+#%* pers.

* passar for alla dldrar
** ledaren avgor
***man kan géra s mdnga smagrupper som det finns material for

BAKGRUND

Verkstaden dr lamplig som till exempel stamningsskapare ndr man ska ldra
kdnna varann. Tanken dr att deltagarna ska ldra kinna immateriellt kul-
turarv: Vad dr immateriellt kulturarv? Vad raknas som immateriellt kultu-
rarv? Hur kan vi bést sld vakt om det och skydda det? Vad ar betydelsefullt
levande kulturarv for mig?

FORBEREDELSER

Iuppgiften anvands diskussionskorten Eldvdn perinndn keskustelukortit
och Kulturarvssnurran. Kortserien bestar av 50 bilder relaterade till imma-
teriellt kulturarv och en kort beskrivning. Kulturarvssnurran dr ett verktyg
med ett fragebatteri som kan anvindas for att inleda en okomplicerad dis-
kussion om kulturarv.

Bildkorten och Kulturarvssnurran med instruktioner kan skrivas ut
pa webbplatsen Kulttuurin vuosikello.

Det dr bra att skriva ut bade bildkortsserien och Kulturarvssnurran i farg.
Om deltagarna studerar korten endast digitalt behover alla en smarttelefon
eller surfplatta.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Bildkorten dr bra att skriva ut och klippa i forvdag, men det gar ocksa att bladdra
i dem pa datorn. Deltagarna valjer alla en bild som intresserar dem och presen-
terar sitt val for de andra. Under presentationen kan man t.ex. berdtta varfor
man valt just det kortet, vad man vet om den traditionen, varfor den dr intres-
sant, av vem man eventuellt har lart sig traditionen eller till vem man sjalv for
den vidare.

Med hjalp av Kulturarvssnurran diskuterar gruppen de teman som valts och
deras betydelse for en sjdlv. Man kan ocksa hitta pa egna fragor i tilligg till dem
som finns i snurran. Man behover inte bildkorten for att kunna anvdnda kultu-
rarvssnurran om man hittar pa kulturarven sjalv.
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| KLAM MELLAN KULTURKROCKAR

Julia Uusoksa, Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 13-16 &r

LANGD: 45-90 min. * DELTAGARANTAL: 3+* pers.

*indelning i smagrupper om 3-5 personer, gruppantalet dr inte begrdnsat

BAKGRUND

I kldm mellanb kulturkrockar dr kulturarvspedagogik i en dramaverkstad.
Deltagarna delas in i sma grupper som gor scener om unga som lever i grans-
snittet mellan tva kulturer. Avsikten med verkstaden dr att vicka tankar om
de konflikter som unga i samma aldersgrupp eller den unga sjalv kan mota i
livet. Syftet dr att utveckla empatiférmagan och den kulturforstaelsen.

Med hjalp av drama 6var deltagarna sin kdnslokompetens genom att resone-
ra kring olika kdnslotillstand och 6va pa att uttrycka dem.

FORBEREDELSER

Gruppen delas in i smagrupper som behdver separata rum for att planera
och 6va in sina scener. Hur lang och djuplodande scenen eller pjasen ska
vara kan anpassas enligt den tid man har till sitt forfogande. Scenerna kan
utféras antingen som liveforestédllningar eller filmas. Ocksa rekvisita kan
anvandas.

Viljer man en livefrestdllning behdvs en plats for uppvisning och publik
(ett vanligt klassrum gar bra). For filminspelning behovs ett rum for varje
grupp, dadr de kan filma ostort. De behover ocksa nagot att filma med, till
exempel deltagarnas egna mobiltelefoner eller skolans surfplattor.

De fardiga videorna bor kunna visas med utrustningen i klassen. Delta-

garna kan t.ex. ladda upp dem i en molntjanst med sina egna koder och
skicka gruppledaren en lank till videon.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

1.

Presentera temat "I klam mellan kulturkrockar”

Introducera deltagarna i temat, som behandlar en ung manniskas
liv mellan tva kulturer. Be dem resonera utifran populdrkultur,
berdttelser de hort och egna erfarenheter kring hurdana motstridig-
heter de unga kan méta i sddana situationer. Be dem fundera pa hur
de hér konflikterna kdnns och hur den unga reagerar pa dem.

Bilda smagrupper och ge uppgifter

Dela in deltagarna i smagrupper. Ge dem i uppgift att planera
en scen som beskriver kulturkrockar. Du kan ge exempel pa
olika situationer:

o Konflikt mellan olika fordldrar

o Skillnader mellan hem och skola

o Olika asikter mellan ens familj och vinner
o Oenigheter mellan ens familj och sldkt

Forklara att en kulturkrock kan innebdra till exempel att man agerar
pa olika satt eller att varderingarna skiljer sig at. Uppmana deltagarna
att reflektera kring vad dessa skillnader beror pa och vilka varden och
normer som styr de olika parterna.

Ge anvisningar om att vara schysta och jamlika

Betona att deltagarna i sina framstéllningar ska vara schysta

och behandla alla parter jamlikt. Betona att en kulturell skillnad
inte behover betyda att det handlar om olika nationaliteter eller
etniska grupper - motstridigheter kan lika val uppstd mellan tva
fordldrar, dar den ena betonar idrott och den andra skolframgdng.

fortsdtter pd ndsta sida

HA KUL MED KULTURARV! - HANDBOK | LEVANDE KULTURARV FOR BARNKULTURVERKSAMHET | SIVU 67



4. Planera framstéllningen

» Bedeltagarna att tillsammans skapa karaktdrer, en intrig och
en dialog. De ska dela rollerna jamnt mellan sig i gruppen och
komma 6verens om rollfordelningen.

5. Filma eller spela live

o Latdeltagarna vdlja om de vill gora sin framstéllning live eller
filma den. Se till att de har utrustning for att filma (t.ex. mobil-
telefoner eller surfplattor) och att det finns en lugn inspelnin-
gsplats eller en plats for liveframforande.

TIPS

Vill ni ge uppgiften mer djup kan ni lagga till en fas med omfattande
informationssékning om varderingar och normer inom olika
kulturer. Lararen kan ge grupperna uppslag till kulturkrockar om
man vill lara sig nytt om olika kulturer i enlighet med laroplanen i
historia, geografi eller livsaskadningsimnen.

Det ar bra att diskutera scenerna efterat under ledning av en vuxen.
Om féretradarna for olika kulturer presenteras pa ett svartvitt sitt
ar det den vuxnas uppgift att forklara varfor man i olika kulturer
tanker och agerar pa olika satt. Pa sa satt kan lararen stodja
utvecklingen av forstaelse for kulturella skillnader.
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MIN OMGIVNING

Julia Uusoksa, Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 6-10 ar

LANGD: 45 min. » DELTAGARANTAL: 3+ pers.

BAKGRUND

I verkstaden ovar deltagarna sig pa att anvanda karta och ldra sig karttec-
ken. Med hjilp av en karta over ett bekant omrdde kan deltagarna berétta
vad de olika platserna betyder for dem och ldra sig att verbalisera sina erfa-
renheter. Deltagarna lar kinna varandra och sin omgivning.

Uppgiften har inspirerats av Laura Puolamakis doktorsavhandling Kitketty
maisema: arkitieto lahiympéariston kohtaamisessa (Det dolda landskapet:
vardagskunskap i motet med ndrmiljon).

FORBEREDELSER

Skriv ut en egen karta till alla 6ver t.ex. skolomradet, eller ett storre omrade
om deltagarna bor i ndrheten av skolan. Alla behover en penna. Kartan an-
vands ocksa tillsammans, sd det behovs presentationsteknik for att tillsam-
mans kunna gora anteckningar pa den stora kartan.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG
Alla deltagare far en karta. Kontrollera att alla vet var pa kartan de befinner
sig. Det dr bra om ldraren delar in eleverna i nya par, men sd att de kdnner

sig trygga. Da ldr sig eleverna kdnna varann i positiv anda och kan komma
med i nya lekar och till nya stallen.

Eleverna diskuterar parvis:

« Vad forestiller kartan? Vad kdnner du igen pd kartan?
o Allaritar ett hjarta pd kartan pa de stdllen som &r viktiga eller som de
gillar mest.

« Allaritar ett kryss pd kartan pa de stillen som ar forbjudna for dem eller
som de undviker.

Eleverna diskuterar parvis om de stdllen som de markt med ett hjarta:
o Vad dr det som gor att platsen dr viktig eller att du gillar den?

o Hurdana lekar kan man leka dar?

o Vem kan man traffa dar?

o Hurdana beréttelser hor ihop med platsen? Har det hdant nagot roligt
eller lustigt dar?

Eleverna diskuterar parvis om de stdllen som de markt med ett kryss:

o Varfor ar platsen forbjuden eller varfor undviker du den?
« Finns dédr ndgot som ar farligt?
o Hardet hdnt dig nagot dar?

Eleverna diskuterar tillsammans med gruppen:

o Gaupp och mark era hjartan pa den stora kartan.

o Den som vill kan berdtta for alla varfor man ritat hjartat just dar.
o Gaupp och mark era kryss pa den stora kartan.

o Den som vill kan berdtta for alla varfor man ritat kryss just dar.
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TIPS

Som tillaggsuppgift t.ex. for en rast, dubbeltimme eller
veckoutmaning kan man foresla att deltagarna tar med sig sitt

par till ett stille som de markt med ett hjirta och ta med paret
i den lek som gor att platsen kanns viktig. Paminn eleverna om
att de ska vara artiga och respektera varandras viktiga platser
och lekar.
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SLAKTENS HEMLIGHETER

Julia Uusoksa, Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 10-16 &r

LANGD: 45-135 min. * DELTAGARANTAL: 1+ pers.

BAKGRUND:

I verkstaden gors slaktutredning i mindre skala kring ett valt tema. Alla
teman leder till studier av de egna rétterna. Deltagarna lar kdnna sin familj
och slakt och utvecklar sin sjdlvkdnnedom.

Deltagarna kan vilja bland olika metoder for skriftligt genomfdrande och
pa sa sdtt presentera sina styrkor. Vissa teman dr mycket sprakcentrerade
och da dr malet att utveckla den sprakliga mangsidigheten och resoneman-
gsformagan.

Kartuppgifterna utvecklar formagan att gestalta varlden och 6kar den kul-
turella forstaelsen. Vissa teman leder till att forstaelsen och empatin for
historia utvecklas.

Presentationen av utredningarna fér de andra gor att hela gruppen ldr sig
av varandras teman och far en vidare forstdelse for kultur, sprak och histo-
ria. Verkstaden kan ocksa begrdnsas till inlimning av en skriftlig uppgift
till ldraren.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Deltagarna véljer ett tema och reder ut svaren hemma. Den skriftliga upp-
giften kan goras antingen hemma eller under lektionerna forutsatt att bak-
grundsarbetet dr gjort. Till slut behovs tid for deltagarnas presentation av
sina utredningar for de andra.

Mitt slikttrad pa kartan

o GOr ett sa statligt och langtgaende slakttrdd som mojligt: skriv in vilka
sprak dina sldktingar talar.

o Tareda pa varfor de talar dessa sprak. Varifran kommer de? Var har de
lart sig spraket?

« Tahjdlp av kartor i presentationen: Var talas dina slaktingars sprak
mest? Har ndgra av dina slaktingar flyttat fran ett stalle till ett annat? Du
kan rita ut sddana flyttvagar.

Talesatt i min slakt
« Anviander nii din sldkt eller familj ord som andra inte forstar? Vilka?
Kanner du till bakgrunden till dem?

« Hurdana uttryck och talesdtt anvdnder dina sldktingar? Varifran
kommer uttrycket eller talesdttet?

« Vad berittar dessa ord, uttryck eller talesitt om din familj? Formedlar de
varderingar, attityder, tankar?

« Dukant.ex. teckna en serie med pratbubblor eller skriva in pa kartan var
orden, uttrycken eller talesatten anviands.

Min slaktings livsresa

» Taredapa en sldktings livsskeden sd noggrant som majligt. Forbered dig pa
att beratta varfor du valde just den har slaktingen.

« GOr en skriftlig berdttelse av livsresan eller plocka ihop en tidslinje av bilder.

fortsdtter pd ndsta sida
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Slaktens mattraditioner

o Hurdana minnen har du av slaktens mattraditioner? Hor de ihop med
vardag eller fest, eller kanske bade och? Vilket ar ditt kdraste matminne och
finns det t.ex. ndgon traditionell matrdtt du inte langre vill dta?

« Dukan gora den skriftliga uppgiften pa manga sitt, t.ex. som affischer eller
ett recepthafte, dar du utover recepten antecknar dina minnen.

Slaktklenoder

o Undersok sadana foremal, smycken, bocker eller liknande som lange har
funnits i din slakt och som &r speciellt viktiga for slaktingarna.

« Stdll fragor om féremalens historia och gor anteckningar. Fundera ocksa
pa vad foremalen berittar om sina dgare.

o Dukan ta med foremal for en muntlig presentation men du kan ocksa ta
med bilder pa dem eller gora en serieteckning eller liknande.

Deltagarna kan ge varandra aterkoppling pa presentationerna till exempel i
en gruppdiskussion eller skriftligt. Fragor att resonera kring: Hade presen-
tatdren grundlig information om sldkten eller sldktingen i sitt projekt?

Vad lyckades bra? Hur skulle projektet ha kunnat bli mer djuplodande? Var
den skriftliga presentationen omsorgsfullt gjord? Hur hade den kunnat ut-
vecklas? Vad lyckades bra i den skriftliga presentationen och vad kunde ha
gjorts annorlunda?
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FINLANDSBILDEN | GAMLA SKOLPLANSCHER

Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 13-16 &r

LANGD: 45min. * DELTAGARANTAL: 3+ pers.

BAKGRUND

Uppgifterna och materialfragorna riktar sig till historielektioner i arskur-
serna 7-9.

Skolplanscherna i materialet ar huvudsakligen mélade i borjan av 1910-ta-
let. Konstndrerna Vihtori Ylinen (1879-1953) och Kustaa Heikkild (1871-
1937) som arbetade for skolboksforlaget Kansanopettajain Osakeyhtio
Valistus reste omkring i Finland for att avbilda landskap, natur, historia och
ndringar. Ylinen tog sig ofta runt med cykel och gjorde skisser till mdlnin-
garna pa plats.

Skolplanscherna berattar om Finland forr i tiden, om hur livet levdes d3,
men de gav ocksa en idealiserad bild av finskheten. Skolplanscherna for-
medlade kunskap om Finland men ocksa fosterlandskarlek och respekt for
hemlandet. Planschmotiven valdes inte slumpmadssigt, utan sa att de pa ett
genomtdnkt sdtt skulle lyfta fram finlandska natursevardheter, industrian-
laggningar, stadsvyer och landsbygd. Med planscherna forsokte man om-
forma elevernas uppfattning om Finland och dess folk men samtidigt var
det manga landskapsvyer som inte avbildades.

Kulturarv dr att bevara och minnas det som anses vardefullt. Dess avigsida
ar glomskan. Nar man ser pd bilderna kan man fasta uppmarksamhet pa
foljande fragor. Vilken Finlandsbild ger de? Ar bilden genuint frdn Finland
eller dr det en idealbild? Vad finns utanfor bilderna? Vad eller vem syns inte
pa bilderna? Vad ansdgs inte passa in i de finldndska idealen? Pa hundra

ar har Finland hunnit forandras pa manga satt. Hur traffande beskriver
planscherna dagens Finland? Vad saknas i dem som &r bekant och karakta-
ristiskt for oss i dag? Vad har forsvunnit under dessa hundra ar? Hur ser det
Finland ut som kommit i stédllet for det som forsvunnit?
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FORBEREDELSER

Studera skolplanscherna och det 6vriga (finsksprakiga) materialet pd Kult-
tuurin vuosikellos webbplats.

Till det behover alla t.ex. en smarttelefon eller en surfplatta.

VERKSTADEN STEG FOR STEG

Studera skolplanscherna fran 1900-talet som en helhet. Gor sedan gruppvis
planscher om det moderna Finland. Hur ser Finlands industri ut i dag? Vilka
ndringsgrenar skulle vi ha pa moderna skolplanscher? Hur skulle en plan-
sch om en finlandsk forort se ut? Eller ett nationallandskap pa 2020-talet?
Finns det nagot speciellt finldndskt som ni skulle vilja spara pa skolplansch?
Vad skulle ni vélja att lamna utanfor planscherna?

Tank er en situation, ddr finldndska elever om hundra ar ser pa era skolplan-
scher. Vad finns det pad bilderna som framtidens elever inte skulle kdnna
igen? Vad kan de d andra sidan kdnna igen ocksa om hundra dr?
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FRAN FOREMAL TILL BERATTELSE

Foreningen for kulturarvsfostran i Finland

ALDERSREKOMMENDATION: 6-16 ar

LANGD: 30-60 min. * DELTAGARANTAL: 3+ pers.

BAKGRUND

Med hjélp av den har metoden "att kdnna igen foremal” kan man diskutera,
minnas det man redan lart sig och soka ny information. Metoden starker
formagan att vara kallkritisk och kunna motivera, men den uppmuntrar
ocksa till att anvanda sin fantasi. Det dr inte meningen att man ska hitta
bara "de rdtta” 1osningarna, utan resonera kring t.ex. konsumtion, forema-
lens betydelse i livet nu och i framtiden. En del av fragorna starker ocksa
empatiférmdgan, vacker nyfikenhet, uppmuntrar till diskussion 6ver gene-
rationsgrdnserna eller kan fungera som grund for nagot annat, t.ex. kreati-
vt eller konstndrligt arbete.

Diskussionen kan foras t.ex. med hjilp av en 3d-bild man hittar pa internet,
forslagsvis pd nagot museums webbplats. Alternativt kan gruppen fa ett
foremal att studera och sedan far de svara sa noggrant som mojligt pa fol-
jande fragor. Det kan ocksa vara ett foremal fran nagon &dldre persons eller
deltagares hem.

Metoden tycks fungera sarskilt bra om en dldre person deltar och har tagit
med sig nagot foremal. Eleverna forsoker ta reda pa foremalets historia

och berdttar vad de kommit fram till. Efter det berdttar den dldre personen
foremalets historia. Det har ocksa fungerat bra att studera foremal fran in-
vandrarhem. Tillsammans med elever som har flyktingbakgrund kan man
t.ex. studera foremal som evakuerade fran Karelen haft med sig. Foremals-
samlingen kan besta av bade riktigt gamla saker och t.ex. en telefon fran
1980-talet, en LP-skiva, ett gammalt brev eller vykort, en souvenir, ett mynt,
en klocka, ett handarbete, en kaffekopp eller ett foremal som numera ar
kulturellt nagot ifrdgasatt, som en fjaderprydd indianhuvudbonad.

FORBEREDELSER

Valj ett klassrum eller ett annat lampligt rum for verkstaden. Sok fram oli-
ka slag av vanliga, gamla féremal.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Stall fram olika slag av vanliga, gamla féremal. Be eleverna i grupp eller
parvis svara pa fragorna nedan. Till slut far eleverna presentera sina fo-
remal och den information de har hittat for hela gruppen. Det dr tillatet
att anvanda t.ex. en sokmaskin pa natet.

Om ni har med er dldre personer som tagit med sig foremal ar det viktigt
att de yngre far fundera pd vad det ar for ett foremal innan "experten”
berdttar vad det dr. Som bast blir det en bra och 6msesidig inldarning 6ver
generationsgranserna. De unga ldr sig om livet forr i tiden och foremalets
dgare ldr sig kanske hur man anviander Google Lens.

Hallbar utveckling

e Vad ar det har? Vem har tillverkat foremalet, var och nir?
 Varfor tillverkades foremalet? For vilket andamal?

o Hurtillverkades det? Vad behovdes for att tillverka det?

« Hurdant dr det: form, farg, storlek och material? Beskriv foremalet sd att
ocksa en blind person skulle kunna "se” det.

o Hur ser framtiden for foremalet ut? Kan det ersidttas? Behovs det?
o Vad ar bra med det hir foremalet?
o Vad formedlar foremalet om sin tid, dess kultur och manniskor?

« Har dutidigare erfarenhet av det hdr foremalet? Hurdana
erfarenheter?

« Vilket varde har foremalet? Har det haft ndgon historisk, social, kulturell
eller politisk betydelse?

« Har foremalets varde forandrats under historiens gang? Varfor? Vad
tdnker man om foremalet i dag?

« Har foremalet forenat manniskor, grupper, samhallen?
« Vad har det hdr foremalet fort vidare till foljande generation?

fortsdtter pd ndsta sida
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Fantasi

o Vem har dgt det har foremalet (generation, alder, yrke, stallning i
samhallet)?

o Vilken typ av mdnniska dr det som har tillverkat det?

o Var har foremalet varit eller var har det rest?

o Vilka andra foremal kan tankas hora ihop med det har foremalet?

o Vad skulle du vilja fraga om foremalet?

o Ritain foremalet i en omgivning dédr det passar in.

o Skriv en berdttelse, ddr foremalet dr med.

o Gor en reklam som sdljer foremalet vidare.

o Du har nu diskuterat foremalet med ndgon annan. Rita en serieteckning
om er diskussion. Lirde ni er nagot nytt om varandra under den har
uppgiften? Ar det nagot ni kanske dnnu funderar pa?

o Du ska halla ett tal om foremalet for en annan grupp. Skriv ett tal dar du
presenterar foremalet utan att berdtta vad det ar for ett foremal.
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ODESKORTEN

Martin Backman-Witting, Stundars

ALDERSREKOMMENDATION: 12- 3

LANGD: 5 min. « DELTAGARANTAL:

BAKGRUND
Uppgifterna och materialfragorna dr avsedda for historieundervisning.

Odeskorten har tagits fram som en del av projektet Museet som klassrum:
Fordel skola.

FORBEREDELSER

Forutom sjilva 6deskorten behdvs ett lampligt utrymme och en ledare som
modererar diskussionen. Ju mer historiskt insatt ledaren dr, desto battre.
Det kan uppsta komplicerade diskussioner om vad som varit mojligt eller
omojligt i sena 1800-talets Finland.

Korten kan tillsammans med den féljande diskussionen anvindas som tan-
kestdllande och 6gondppnande pedagogiskt redskap. Korten och ledarens
berdttande hjdlper att illustrera hur ordttvist och begransande livet kunde
vara fore valfardssamhallets uppkomst. Likasa kan diskussionen kretsa till
svarigheter i dagens samhdlle, som vilka mojligheter kontra begransningar
det kan finnas i skolan och arbetslivet nufortiden. Dessutom kan worksho-
pen uppmuntra elever till att anvdnda sin kreativa fantasi nar de forestaller
sig livet forr och hur nagon kunde ga mot strommen.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

Odeskorten faller i tre kategorier: Personkort, yrkeskort och framtidskort.

I personkortet finns en pahittad person som kunde ha levt under perioden
1870-1920, exempelvis "Josefina 18 ar, fabriksarbetares dotter”. I yrkeskorten
stdr olika arbetsmdjligheter, sdsom piga, drang eller direktor. I framtidskor-
ten star majliga levnadsodden, fran att do i sjukdom i tidig dlder till att bli en
rik emigrant.

En frivillig drar ett kort frdn varje kategori, vilket skapar en slumpmadssig
levnadsberattelse som sedan granskas tillsammans med aktivitetsledaren.
Hur trovardig dr levnadsberdttelsen? Korten anvands som utgangspunkt i att
diskutera det finlandska samhallet kring sekelskiftet 1900, hur madnniskors
mojligheter i livet paverkades av socioekonomiska faktorer, samt kon och
harkomst. Utover det kan korten dven anvandas till att framhdva manga udda
manniskodden som skett pa riktigt, exempelvis den forsta kvinnliga studen-
ten eller ldkaren.
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LUSTIGA LINJER MED SKRAPTEKNIK

Sini Bjorkholm, Osterbottens barnkulturnitverk Bark

ALDERSREKOMMENDATION: 6+ r

LANGD: 60 min + DELTAGARANTAL: 1-25 pers.

BAKGRUND

Skrapteknik dr en teknik dar en skrapkartong malas svart och sedan skra-
pas en bild fram med olika redskap. Tekniken gor det mojligt att skapa de-
taljerade, starka bilder med manga kontraster.

Skraptekniken borjade anvdndas pd 1800-talet for illustrationer i bland
annat dagstidningar och bocker samt reklam. Tekniken blev vanligare pa
1950-talet, dd serietecknare som Tove Jansson (Trollvinter, 1957) borjade
anvanda den.

Idén med skrapteknik dr enkel: man behover en kartong som lampar sig for
skrapteknik och malar hela kartongskivan med ett tunt lager svart farg.

Redskapen som anvénds i skrapteknik kan variera fran grillpinnar och tan-
dpetare till tunna metallbrickor och sédrskilda graveringsredskap.

Med hjalp av skrapning och skrapredskap kan man effektivt justera ljus och
skugga. Nar man skrapar den svarta kartongen far man fram olika nyanser
och texturer, vilket gor tekniken mangsidig och imponerande.

FORBEREDELSER

o Fredman skidrbrdada av kartong (8 st./paket)
o Svart gesso (akrylbaserad primer)

« Stor pensel (ca 3-5 cm tjock)

o Liten pensel

« Nagot att skydda bordet med, t.ex. bordstabletter
« Fon

« Vattenldslig tusch

o Blyertspenna

o Maskeringstejp

» Papper

e Trasa

o Olika skrapverktyg som grillpinnar, tandpetare, metallbrickor eller
redskap avsedda for skrapteknik.
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VERKSTADEN STEG FOR STEG

1. Skyddabordet med t.ex. bordstabletter.

2. Tafram Fredman skdrbrdada av kartong. Skdarbradan kan delas
i mindre bitar, t.ex. storlek A6. Kartongen dr dubbelsidig, den
ena sidan dr matt och den andra glansig. Det dr viktigt att ni
arbetar pa den glansiga sidan. De som vill kan fasta kartongen i
tabletten med maskeringstejp.

3. Talite svart gesso med den tjockare penseln och mala
kartongens glansiga sida svart. Mdla inte for tjockt, ett tunt
lager farg racker. Den malade ytan ska vara jamn.

4. Tvidtta penseln.

5. Torka kartongen med en fon. Gesso torkar vdldigt snabbt och ni
kan se hur den glansiga firgen sa smaningom far en matt yta.

6. Den som vill kan skissa upp en bild med blyertspenna pa
papper.

7. Taenvattenloslig tuschpenna och rita forsiktigt den skissade
bilden med tusch pa skrapbottnen. Rita endast konturerna.
Det spelar ingen roll vilken farg tuschen har for resultatet blir
detsamma med alla. Konturerna syns svagt men tillrackligt
bra for att du ska kunna jobba vidare. Rita inte med blyerts pa
den svarta botten for blyertspennan dr for vass och kan skrapa
ytan.

8. Om du upptdcker att du gjort ett fel kan du anvdnda en vat trasa
som suddgummi pa vattenldslig tusch. Ta en trasa och torka
forsiktigt bort tuschstrecket. Torka ytan innan du ritar bilden
pa nytt.

9. Tafram skrapverktygen. Om niinte har redskap avsedda for
skrapteknik gar det utmarkt med grillpinnar och tandpetare.
Borja skrapa fram bilden med olika verktyg. Teckningen kan
utga fran konturerna eller ha olika texturer som en vagformig
skrapning, runda eller sicksackformade skrapningar. Se pa
bilden och tdnk pa var det finns mest ljus och skugga. Skrapa
fram bilden som du vill ha den.

10. Om du upptdcker att du har gjort ett misstag och skrapat for
mycket pa ett stdlle kan du ta den lilla penseln och lite svart
gesso. Mala om det stdllet och 1at torka val.
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SANGLEKSWORKSHOP

Cilla Tornblom-Backman

ALDERSREKOMMENDATION: 6-12 r

LANGD: 60 min « DELTAGARANTAL: 6-30 pers.

BAKGRUND

» Idagdansas sanglekar ofta i samband med jul eller midsommar, men
workshopen kan med fordel anvandas vilken tid pa dret som helst.

VERKSTADEN STEG FOR STEG

Hur: Alla sjunger och dansar sanglekar tillsammans under ledning av
en eller flera vuxna. Ingen verbal utldrning sker, utan ledaren visar ev.
sangleken en gang pa forhand eller sa hanger dansarna med direkt,
imiterar rorelserna och sjunger med dar de kan. Samma sanglek dansas
flera ganger. Denna metod resulterar i att samtliga deltagare hela tiden
ar aktiva och deras sprakliga fardigheter har mindre betydelse.

For denna workshop behovs inga material. Platsen behover vara

ett tillrackligt stort och tomt utrymme. Om den dr ute maste man
kontrollera att underlaget ar tillrackligt slatt och i ovrigt lampligt for
dans. Ledaren maste forbereda sig sa hen kan ringlekarna. Beroende
pa grupp och plats behovs det eventuellt ljudatergivning. Man kan
dven samarbeta med en spelman eller annan musiker for att fa stod for
sangen.

Workshopen borjar med nagra sanglekar som dansas i sluten ring
t.ex. Morsgrisar dr vi allihopa, Raven raskar over isen eller Lunka pa.
Workshopen kan dven inledas med en Langdans, i sladd i vilken man
endast springer runt i salen i kringelikrokar eller varierar genom att
krypa under portar, snurra i en "kanelbulle” eller rora sig pa olika satt.
Dansas till valfri sang eller musikkomp.

Dérefter dansas en sanglek parvis/i sma ringar t.ex. Dansa vill du,
dansa vill jag eller Kom, kom ska vi bo pa Aland. Sen viljer ledaren
sanglekar i andra formationer enligt dansarnas kapacitet t.ex.
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Prastens lilla krdka, Vi dro musikanter, Jag satte glasogon pa min ndsa,
Fru Soderstrom.

Workshopen avslutas igen i stor ring t.ex. med Karusellen. Sanglekar
med storre lekinslag s som Abborren i noten, Tjuven, tjuven ska du
heta, Bro, bro brella eller En och tjugo kan anvdandas, men de kraver
mera tid och tydligare instruktioner.

Efter workshopen reflekterar gruppen 6ver hur det kdnns att dansa
tillsammans, halla varandra i hdnderna och rora sig pa olika sdtt med
olika steg. De diskuterar om ndgot i sdnglekstexterna varit svart att
forsta eller gammaldags eller uppfattas som bekant. Vad var roligast?
Vad var trakigt?

Inspiration till sdnglekar: boken "Kom ska vi dansa, kom ska vi sjunga”,
utgivare Finlands svenska folkdansring.
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LANKAR

Sida 13.Klicka hdar for att se wiki-forteckning éver levande kulturarv
https://www.aineetonkulttuuriperinto.fi/sv/sopimus-suomessa/wikiluettelo

Sida 13. UNESCO:s listor 6ver immateriella kulturarv.
www.ich.unesco.org/en/lists

Sida 13. Ladda ner kulturarvssnurran pd olika sprdk.
https://www.aineetonkulttuuriperinto.fi/sv/julkaisut/kulturarvsnurran
Sida 13. Video till kulturarvssnurran.
www.youtube.com/watch?v=GErIFPvSoio

Sida 13. Andra ldromedel om det levande kulturarvet finns pd Museiverkets webbplats.
https://opi.aineetonkulttuuriperinto.fi/sv/

Sida 23. Aterupplivandet av den finska skolan.
www.youtube.com/watch?v=Nkvj12ixRUs

Sida 24.1 Live Living Heritage! producerar unga méanniskor videor om levande kulturarv
och traditioner som dr viktiga for dem. I den hdr videon berdttar Karri Korsu, Niko Ala-Ukko,
Tuomas Erkkild, Hasan Khademi och Sakari Soini om livet i stugan.
www.youtu.be/BdjThwecEV0?si=VTtUdGni69qowXsa

Sida 26. Gymnasieeleverna i Tallinn ombads fundera éver vilket kulturarv som dr viktigt for
dem, och ivideon tar de sig an ett svart kulturarv.
www.youtu.be/4QQP84Sahjk?si=aUskBPNlot AP-4wN

Sida 35. https://lastenkulttuuri.fi/menetelmaopas/att-resa-over-tid-och-rum-metodhandbok-
i-kulturarvspedagogik-ocj-tidsresor/

Sida 36. bit.ly/heraldrypack
Sida 45. bit.ly/unohtuneet-evaat

Sida 50. ‘'Kadet multaan! Koulukasvimaa alakouluikdisille’ Metodhandbok https://
lastenkulttuuri.fi/wp-content/uploads/2016/04/Sagalund-Menetelmaopas-ruotsi-.pdf

Sida 50. Forodling - Esikasvatus (Odla med Sagalund I) -video, Forodling - Esikasvatus (Odla
med Sagalund I) https://www.youtube.com/watch?v=rz850_AJJ-4

Sida 50. Direktsddd och plantering - Suorakylvo ja istutus (Odla med Sagalund II) -video,
Direktsddd och plantering - Suorakylvo ja istutus (Odla med Sagalund II)
https://www.youtube.com/watch?v=Z5HdrGQJr]Q

Sida. 76 https://kulttuurinvuosikello2.fi/suomi-kuvan-rakentajat-kansakoulun-kuvataulut/

Sida 8o0. Museet som klassrum https://www.museetsomklassrum fi/fordel-skola/
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